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Si domicilia su nomina en Caja Cantabria tendra ventajas.

Podra percibir su sueldo el dia que desee, sin retrasos. Con su sola peticion, la Caja le
anticipa su sueldo.

Obtendra préstamos instantaneos a un interés especial y sin avales.

Podra cobrar su sueldo en cualquiera de las 121 oficinas de Caja Cantabria o en cualquier
punto de Espaia a través de la Confederacion de Cajas de Ahorro.

(aja Cantabria le domicilia de forma gratuita todos sus recibos, no cobrandole cantidad
alguna por gastos de administracion o movimientos de sus cuentas.

Dispondra de forma permanente de todos los datos referidos a su cuenta, con anotaciones
claras y precisas de los movimientos realizados.

Disfrutara de un seguro de accidentes por el simple hecho de tener domiciliada su
nomina.

Tendra preferencia a la hora de solicitar un crédito vivienda.

Disfrutara de dinero de forma instantanea a cualquier hora y dia gracias a nuestra tarjeta
CASYC, que ademas le permite comprar sin dinero en numerosos establecimientos.
Participara en numerosos sorteos con importantes premios (coches, videos, viajes, etc...).

...Sera cliente de la mas amplia red bancaria de Cantabria.

Contribuira con ello a la realizacion de sus Obras Sociales y Culturales, de las que también
podra beneficiarse.

Ventajas de Caja Cantabria que le permiten ganar mas aunque cobre lo mismo

CANAJIN CNANTABRIN



EDITORIAL

Por su interés reproducimos el editorial de la revista «Ahorroy de Abril de 1992.

FONDOS DE INVERSION

ejercicio, el patrimonio gestionado

por los casi tres centenares de fon-
dos de inversién mobiliaria existentes en
nuestro pais se ha incrementado en mas
de 900.000 millones de pesetas, siguien-
do una trayectoria que alcanzé una cota
significativa en 1991 con el aumento de
2,7 billones segin datos oficiales. Estas
cifras revelan la excelente acogida que
este producto financiero, de vida todavia
no demasiado larga, estad teniendo entre
los ahorradores, en razén, especialmente,
de las nuevas modalidades que estan apa-
reciendo en el mercado. Hay que decir que
hasta el presente las Cajas han promovi-
do mas de medio centenar y que el pro-
ceso se acentuara posiblemente en 1992
si se aprueba, una vez cumplido el opor-
tuno tramite parlamentario, la creacién de
fondos de inversién inmobiliaria.

I A existencia de un mercado financie-

E N los dos primeros meses del actual

ro que se ha perfeccionado nota-

blemente en los ditimos anos y el
mas alto nivel de cultura financiera que
esta adquiriendo el potencial inversor han
contribuido en buena medida al nacimien-
to y consolidacion de entidades de inver-
sién colectiva y al acercamiento a ellas de
nuevos clientes, aunque no cabe duda de
que todavia puede avanzarse mucho en el
perfeccionamiento de este instrumento,

en dotarle de condiciones maximas de
agilidad y transparencia. Y, por supuesto,
se puede progresar también en el camino
de una normativa fiscal mas idénea, que
no penalice, por ejemplo, la traslacién del
titular de uno a otro fondo por las mayo-
res garantias que se ofrezcan en orden a
riesgo y rentabilidad.

UNQUE el proceso de desarrollo
de los fondos, como hemos vis-
to, se ha producido a ritmo rapi-

do su plena carta de naturaleza, su con-
solidacién tiene que serlo también de cara
a un espacio europeo Unico fuertemente
competitivo en el que entidades extranje-
ras tendran mucho que decir en funcién
de su mayor y més dilatada experiencia en
este tipo de ofertas. En Francia, el patri-
monio de los fondos supera los treinta bi-
llones de pesetas y en Gran Bretaia los
diez billones, por citar dos casos préxi-
mos, dos paises integrados como el

nuestro en la Comunidad Econémica Eu-
ropea.

ARA los inversores espafioles, por
el momento, la mayor atraccién la

ejercen los fondos materializados
en renta fija, sin duda por las condiciones
de seguridad que ofrecen en una coyun-
tura econémica que no consigue alcanzar
un 6ptimo de estabilidad. Pero la oferta
tiene que ser, y lo sera en el futuro inme-
diato, mas amplia y variada, de modo que
el potencial cliente pueda elegir entre di-
versas alternativas ateniéndose no sélo a
su propia capacidad econémica, sino tam-
bién a otros factores: la méas elevada ren-
tabilidad, que normalmente conlleva una
eleccion de mayor riesgo; la posible no-
minacion en divisa distinta de la nuestra,
por ejemplo, en ecus, etcétera.

L futuro de los fondos de inversién,
como canalizadores del ahorro po-
pular, es, sin duda, prometedor. Y
parece l6gico que nuestras instituciones
estén sdlidamente presentes en este am-
bito, adecuando las diversas modalidades
de este producto financiero a la peculiar
idiosincrasia de su tradicional clientela. A
juicio de los expertos es muy posible que
el patrimonio de los fondos se duplique
este afo hasta alcanzar los ocho o nueve
billones de pesetas.

REVISTA DE SANTANDER, ENERO-MARZO, 1992—3



Por CRISTINA LARRAONDO

EL PLAN
NATURA 2000

L pasado dia 10
de diciembre se
reunié en Maas-
trich el Consejo
de la CEE. To-
dos los medios
de informacién

se hicieron eco de esta cum-
bre y de los importantes
asuntos que en ella se trata-
ron, relativos al proceso de
unidad europea. Pero en
Maastrich también se adopté
una decision definitiva sobre
la llamada Directiva de Habi-
tats («Propuesta de Directiva
relativa a la proteccion de los
Habitats naturales y semina-
turales, y de la Fauna y Flora
silvestresy).

Esta Directiva pretende
contribuir a asegurar la.diver-
sidad biolégica en Europa
mediante la proteccién inte-
gral de determinados lugares,
la creacién de reservas natu-
rales en todo el territorio eu-
ropeo, la fijacion de criterios
de gestion de tales lugares
respecto a sus recursos natu-
rales y, desde luego, la asig-
nacion de fondos comunita-
rios en cuantia suficiente para
garantizar que los intereses
de la Conservacién sean
compatibles con los princi-
pios de Desarrollo Sostenible
en las zonas rurales.

La opinién unanime de los
cientificos y organizaciones
europeas dedicadas a la con-
servacion, es que este pro-
yecto significa un avance im-

presionante tanto en las po-
sibilidades de conservar la
menguada fauna y flora euro-
pea como en las oportunida-
des financieras que —por pri-
mera vez— se pondrian al
servicio de la naturaleza en
Europa.

LAS RAZONES DE UNA DI-
RECTIVA DE HABITATS. El
habitat de una especie o de
una comunidad animal o ve-
getal es el espacio fisico don-
de habita, para lo cual es im-
prescindible que exista unas
determinadas caracteristicas
geoloégicas, de flora y fauna,
sin las cuales el lugar no per-
mite la presencia de la citada
especie o comunidad viva, y
deja por tanto de ser habitat
por ellas. Para defender estas
areas se ha creado la Directi-
va de Habitats.

La Directiva es un conjunto
de normas legales que dictan
las instituciones de la CEE (el
Consejo y la Comisién), diri-
gidas a los Estados miem-
bros, obligatorias en cuanto a
los resultados que se preten-
den obtener, pero que dejan
a criterio de las autoridades
nacionales la forma y los me-
dios empleados para conse-
guir tales objetivos. Esto per-
mite a cada Estado adaptar-
las a sus propias peculiarida-
des, dentro del plazo estable-
cido por la propia directiva.

Los borradores de las Di-
rectivas son preparados por
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Aproximadamente un
25 % de la superficie
espaiola formara
parte de «Natura
2000», la futura red
europea de espacios
protegidos que ha
disefiado la Directiva
de Haébitats.

los técnicos de los distintos
departamentos de la Direc-
cion General correspondiente
de la Comisién, para su pos-
terior aprobacién o rechazo
por el Consejo, compuesto
por los respectivos ministros
de cada Estado miembro. El
periodo de discusion y nego-
ciacién de una directiva suele
abarcar aproximadamente un
afo. Las Directivas son apro-
badas por unanimidad, de tal
modo que la falta de acuerdo
de tan sélo uno de los Esta-
dos miembros puede supo-
ner la no aprobacién de las
mismas.

En este contexto aparece la
aprobacién de la Directiva de
Habitats. Su objetivo es con-
tribuir a asegurar la biodiver-
sidad a través de la fauna y
flora silvestres en el territorio
de los Estados miembros.
Las medidas que adopta van
encaminadas al mantenimien-
to o restablecimiento de las
condiciones de conservacion
adecuadas para la persisten-
cia de los habitats de espe-
cies salvajes en buen estado
de conservacion. Toda esta
politica se pretende elaborar
teniendo en cuenta las exi-
gencias econdmicas, socia-
les y culturales, asi como par-
ticularidades regionales y lo-
cales.

Para llevar a cabo este ob-
jetivo se contemplan —por
ejemplo— las llamadas zonas
de Proteccion Especial. Esta
red europea de zonas de pro-
teccion se denomina «Natura
2000», y debe formar un
conjunto que tenga sentido
con vistas a garantizar las ne-
cesidades de la conservacion
en Europa. Cada Estado
miembro debe designar luga-
res que son habitats de espe-
cies de interés. En ellos se
tendran que garantizar unas
calidades ambientales mini-
mas y un correcto estado de
conservacién. Para esto se
adoptardn medidas que pue-
den ir desde la creacion de re-
servas naturales integrales,
hasta la aplicacién de normas



concretas de gestion que ga-
ranticen el mantenimiento de
los elementos a conservar,
siempre dentro del mayor
respeto a los condicionantes
econdémicos, sociales y cultu-
rales del lugar.

La Directiva de Habitats
aprobada el 10 de de diciem-
bre obliga a la declaracién, en
toda la CE, de espacios de
proteccién especial para
1.300 especies, incluyendo
el oso pardo y el lobo entre
los mamiferos, y numerosas
especies de aves, reptiles,
anfibios, insectos y plantas.
Ademds, sesenta tipos espe-
cificos de habitats amenaza-
dos serdn también objeto de
protecccién. Parece que un
25 % aproximadamente de la
superficie espafola formara
parte de «Natura 2000»; Ca-
narias —con la practica tota-
lidad de la superficie—, Ex-
tremadura, Andalucia y Cas-
tilla y Leén seran las cuatro
Comunidades que mayor ex-
tensién aportaran.

Lo que queda por conocer
es el grado de cumplimiento
que le dardn las distintas Ad-
ministraciones. Carlos Mar-
tin-Novella, director de Con-
servacion de la SEQ, cree que
«el Gobierno espanol dispon-
dra de una cierta flexibilidad a
la hora de interpretarla, ya
que se otorga este beneficio
a los Estados que aportan a
la red mas del 5 % de su terri-
torion.

EL REGLAMENTO ACNAT. El
Diario Oficial de las Comuni-
dades Europeas, dio a cono-
cer tras la reunién de Maas-
trich el reglamento relativo a
las acciones comunitarias
para la conservacion de la na-
turaleza (ACNAT).

El Reglamento adoptado
consta de doce articulos en
los que la Comunidad se
compromete a conceder apo-
yo financiero a accciones
destinadas a cumplir dos ob-
jetivos:

1. Mantenimiento o res-
tablecimiento de biotipos que
alberguen especies en peligro
o de habitats gravemente
amenazados que revistan una
importancia particular para la
Comunidad, o a la aplicacién
de las medidas de conserva-
cién o de restablecimiento de
especies en peligro.

2. Al mantenimiento o al
restablecimiento de tipos de
hébitats naturales declarados
de interés comunitario.

El apoyo financiero repre-
sentara normalmente el 50 %
—como maximo— del coste
de las acciones, y la comuni-
dad establecerd un conjunto
de medidas que comprueben
que éstas se estan llevando a
cabo correctamente.

Los hébitats naturales que
se consideran de interés co-
munitario son: aguas marinas
y medios de marea; maris-
mas y pastizales salinos at-
lanticos; estepas continenta-
les halofilas y gipsosas; du-
nas maritimas de las costas
atlanticas, del Mar del Norte
y del Baltico; dunas mariti-
mas de las costas mediterra-
neas, aguas estancadas, bre-
zales y matorrales de zona
templada; matorrales escle-
rofilos submediterrdneos y
de zona templada; matorales
arborescentes mediterra-
neos; prados naturales; for-
maciones herbosas semina-
turales secas y facies de ma-
torrales: turberas &acidas de
esfagnos; turberas calcéreas;
desprendimientos rocosos;
vegetacion casmofitica de
pendientes rocosas; bosques
de la Europa templada; bos-

Ademads de las zonas
de proteccién y
conservacion, Espaina
deber4 iniciar sus
medidas en aquellas
especies que
actualmente se
encuentran en peligro
de extincidn.

ques mediterraneos de hoja
caduca; bosques esclerdfilos
mediterrdneos; bosques alpi-
nos y subalpinos de coniferas
y bosques mediterrdneos
montafosos de coniferas.

Recientemente, ADENA
/WWEF-ESPANA ha elabora-
do un informe en el que ha se-
leccionado las zonas de inte-
rés potencial para la futura
red «Natura 2000». De éstas
destacan aquellas en las que
habitan especies de mamife-
ros, reptiles y anfibios en pe-
ligro de extincién. Espana,
con seis especies, es el pais
en cuyo territorio se encuen-
tran un mayor numero de
ellas. De éstas, tres se dan
exclusivamente en nuestro
territorio.

Algunas de las especies de
nuestro pais, que necesitan
de mayor proteccién son:

e El Oso (Ursus arctos) tie-
ne dos poblaciones diferen-
ciadas en Espafa. La canta-
brica, donde cria y se con-
centra la mayor parte de los
individuos que quedan; y la
de Pirineos, donde se en-
cuentra esporadicamente
proveniente de la zona fran-
cesa.

* ElLince (Lynx pardina) se
encuentra en el cuadrante sur
occidental de Espafia. Sus
aproximadamente 50 &reas
de cria se agrupan en diez
grandes zonas segln los ex-
pertos consultados: Sierra
Morena de Huelva, Dofana,
Sierra Morena Central, Sub-
Béticas, Sierra Morena Orien-
tal (que incluye casi la mitad
de la poblaciénn total del lin-
ce de Espafa), Montes de
Toledo-Villuercas, Sierra de
Gata, Sierra de Gredos, Alto
Alberche y Sierra de San Pe-
dro.

* La Foca monje (Mona-
chus monachus) sélo se en-
cuentra en territorio esparol
en la costa de las Islas Chafa-
rinas, muy préximo a la costa
de Marruecos.

* El Burcado (Capra pyre-
naica) es una subespecie
cuya Unica poblacién se loca-
liza en el Parque Nacional de
Ordesa, en los Pirineos.

* El Lagarto gigante de
Hierro (Gallotia simonyi) se
localiza en los acantilados de
la Isla del Hierro en el archi-
piélago canario.

* El Ferreret (Alytes mule-
tensis), cuya (nica poblaciéon
se sitla en la zona norte de la
Sierra Tramuntana, en la Isla
de Mallorca (Baleares).
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EL PLAN
NATURA 2000

Localidades de especies en peligro de extincion

Cédigo localizado Poblacién Provincia
ESPECIE: Ursus
arctos
1 Muniellos Cantabrica Occidental Asturias
2 Monasterio de
Hermo Cantabrica Occidental Asturias
3 Cantabrica Occidental Asturias
4 Somiedo Cantabrica Occidental Asturias
5 Palacios del Sil Cantébrica Occidental Ledn
6 Riafio Cantabrica Oriental Ledn
7 Fuentes Carriona | Cantébrica Oriental Palencia
8 Castilleria-Fuente
el Cobre Cantabrica Oriental Palencia
9 Belagua Pirineos Navarra
10 Bosque de
Zuriza Pirineos Huesca
11 Selva de Oza Pirineos Huesca
ESPECIE: Lynx
pardina
12 Andévalo Sierra Morena Huelva Huelva
13 Aroche Sierra Morena Huelva Huelva
14 Cumbres Sierra Morena Huelva Huelva
15 Rosal Sierra Morena Huelva Huelva
16 Encinasola Sierra Morena Huelva Huelva
17 Aracena Sierra Morena Huelva Huelva

ESPANA
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Cédigo localizado Poblacién Provincia
18 Zufre Sierra Morena Huelva Huelva
19 Moguer Dofana Huelva
20 Dorana Dofana Huelva
21 Coto del Rey Dofana Huelva
22 Aznalcézar Dodana Huelva
23 Torrecuadros Dofiana Huelva
24 Rio Viar Sierra Morena Central Sevilla
25 Alanis Sierra Morena Central Sevilla
26 Sierra Albarrana Sierra Morena Central Cérdoba
27 Rio Bembezar Sierra Morena Central Cérdoba
28 Embalse de
Retortillo Sierra Morena Central Coérdoba
29 Rio Guadiato Sierra Morena Central Cérdoba
30 Sierra Sub-Béticas Jaén
31 El Zegri Sub-Béticas Granada
32 Sierra Harana Sub-Béticas Granada
33 Rio
Guadalmellato Sierra Morena
Occidental Cérdoba
34 Santa Eufemia Sierra Morena
Occidental Cérdoba
35 San Benito Sierra Morena
Occidental Ciudad Real
36 Arroyo Arenoso Sierra Morena
Occidental Cérdoba
37 Andujar Sierra Morena
Occidental Jaen
38 Mudela Sierra Morena
Occidental Ciudad Real
39 Motizén Sierra Morena
Occidental Ciudad Real
40 Rio Guadalmena Sierra Morena
Occidental Ciudad Real
41 Las Villas Sierra Morena
Occidental Jaén
42 Sierra de Alcaraz Sierra Morena
Occidental Albacete
43 Montes de
Toledo Montes-Villuercas Toledo
44 Picoén Montes-Villuercas Ciudad Real
45 Rio Guadiana Montes-Villuercas Ciudad Real
46 Sierra del
Castafar Montes-Villuercas Toledo
47 Arroyo
Valdehornos Montes-Villuercas Ciudad Real
48 Reserva de
Cijara Montes-Villuercas Badajoz
49 Herrera del
Duque Montes-Villuercas Badajoz
50 Las Villuercas Montes-Villuercas Céaceres
51 Monfragtie Montes-Villuercas Céceres
52 Granadilla Sierra de Gata Caceres
53 Santa Cruz Sierra de Gata Caceres
54 Sierra de Gata Sierra de Gata Caceres
Sierra de Gata Céceres
Sierra de Gredos Avila
Alto Alberche Madrid
Cedillo Céceres
Sierra de San Pedro Céceres
Islas Chafarinas Maélaga®
Ordesa Huesca
Hierro Tenerife
Sierra Tramuntana Mallorca

* Corresponde a la antigua division administrativa.




Nuevo Director General de Caja Cantabria

L nuevo Director
General de Caja
Cantabria, Ja-
vier Garcia Ber-

langa, nacidé en

Utiel (Valencia)
hace cuarenta y
seis afnos. Esta casado y tie-
ne tres hijas. Su vida profe-
sional se desarrolla en Valen-
cia, en Zaragoza, en Madrid y

ahora en Santander.

Es matemético. Su espe-
cialidad es Estadistica e Inves-
tigacion Operativa. Estudié
en la Facultad de Ciencias de
Valencia y desde los prime-
ros afos compatibilizé los es-
tudios con el desarrollo de la

actividad profesional.

Por LUIS I. SECO y FRANCISCO PRADOS DE LA PLAZA. ¢Su primer contacto con el
Fotografias de JOSE MIGUEL DEL CAMPO mundo de /as Cajas de

Ahorros?
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Con la Caja de Ahorros de
Zaragoza, Aragon y Rioja. En-
tré en el Servicio de Estudios
Econémicos Financieros en
tiempos de José Joaquin
Sancho Dronda, que habia
creado ese Servicio para dar
un nuevo talante a la Caja. De
hecho fue el semillero de gen-
tes que luego han tenido una
proyeccién importante den-
tro de la Caja. El actual direc-
tor general de aquella Caja,
procede también del Servicio
de Estudios Econémicos. Alli
analizdbamos los proyectos
de inversién. Fue una etapa
interesante en la que conecté
con la fibra de lo que, en
aquellos momentos, eran las
inquietudes del desarrollo re-
gional. Fue una etapa profe-
sional de mi vida que me per-
mitié conocer lo que es el de-
sarrollo de una regién, ac-
tuando desde una Caja.

Pero una Caja que se salia,
incluso, del ambito de la propia
region, sno?

Caja Zaragoza fue la prime-
ra que se sintié legitimada
histéricamente para empren-
der lo que hubiera sido un
plan de expansion a nivel na-
cional por su proyeccion fue-
ra de sus fronteras naturales,
hacia Guadalajara, La Rioja, y
por su instalaciéon en Madrid
con una oficina fuera del mar-
co del propio seno de la Con-
federacion. También es ver-
dad que en aquel momento,
en la persona del director ge-
neral, Sancho Dronda, con-
currieron otros dos cargos de
importancia, que fueron los
que dieron una impronta muy
singular a la Caja: me refiero
a la presidencia de la Confe-
deracion Espanola de Cajas
de Ahorros y a la del Institu-
to Internacional de las Cajas
de Ahorros. Eso dio lugar a
una forma muy particular de
entender su actividad dentro
de Caja Zaragoza, ya que era
un hombre que tenia una pro-
yeccién nacional e internacio-
nal y permitia que los alevi-
nes, las segundas lineas de la
Caja, tuviéramos también
unos margenes de maniobra
muy significativos e impor-
tantes.

DIRECCION INFORMATICA.
Del Servicio de Estudios,
pasé al Area Informatica, en
la que tuve como responsabi-
lidad poner en marcha la tec-
nologia del sistema de infor-
macién de la Caja sobre base

de datos de clientes, orienta-
da a identificar, globalmente
la posicién de negocio cara a
su explotacién comercial. A
la Informética habia dedicado
ya dos o tres anos. En la Fa-
cultad de Ciencias habia sido
delegado de la Facultad en el
Centro de Célculo de la Uni-
versidad de Madrid, y siem-
pre habia mantenido una rela-
cion bastante estrecha con
ese Centro, durante mi etapa
en el Servicio de Estudios.

DIRECCION COMERCIAL.
Después entré en el Area de
Gestiébn, como director co-
mercial de la Red y tuve como
competencia ejecutiva toda la
promocién de los mercados
de actuacion.

La Caja en esos momentos
fue una de las que quiza puso
un mayor esfuerzo en la inno-
vacion financiera con muchos
proyectos. Creo que Caja Za-
ragoza —Ibercaja— y la
Caixa de Pensiones, fueron
las dos instituciones que en
aquel tiempo tuvieron mayor
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«Los dos entornos
fisicos a los que la
gente de una regién
concurre con
mayor presencia
préactica son las
oficinas de una
Caja y el Comercio.
Esa particular
relacion hay que
cuidarla de manera
especial.»

fuerza en cuanto a la promo-
cion de productos. Si no re-
cuerdo mal, fuimos la prime-
ra o segunda Caja que emiti-
mos Pagarés de Financiacion
propia y la primera Caja que
hizo Fondos de Pensiones in-
dividuales. Pienso que fuimos
pioneros en el desarrollo de
una actuacién comercial a ni-
vel de segmentos de merca-
do.

EL CLIENTE Y LOS SEGMEN-
TOS DE MERCADO. Ldégica-
mente la actuacidon comercial
no deberia contemplar al
cliente de forma andnima,
sino que lo ha de contemplar
identificado en funcién del
segmento de mercado donde
esta focalizado. Cada vez se
apunta méas a establecer una
mayor correlacién entre la
oferta de productos financie-
ros y las necesidades senti-
das por cada cliente.

Insisto, desde aquella Insti-
tuciéon se hicieron actuacio-
nes especificamente relacio-
nadas con segmentos de
mercado, lo cual marcé un
camino seguido después por
otras entidades en el sector
financiero.

MEJORAR LA CALIDAD DE
SERVICIOS. Las oficinas eran
el punto de venta por exce-
lencia de la organizacién co-
mercial. Hubo una etapa muy
significada dentro del mundo
de las Cajas, en la cual éstas
empezaron a descubrir —qui-
zd mucho antes que la Ban-
ca— que el Cliente es lo mas
importante dentro de la Orga-
nizacion y que el Empleado es
la persona que mantiene la
relacion entre el Cliente y la
Institucion. Fue quizé la pri-
mera vez que una Caja de
Ahorros emprendié lo que es
tomarle el pulso al mercado
en términos de medicién y
seguimiento de la calidad de
servicio.

Por aquellos tiempos era el
Banco de Bilbao el que habia
iniciado también acciones
muy concretas para mejorar
la calidad de servicio en sus
oficinas. Sin embargo, pienso
que fue Caja Zaragoza, la pri-
mera que emprendié de una
forma seria y profesional a
tomarle el pulso al mercado,
a medir el grado de satisfac-
cion del cliente respecto a los
servicios que le prestaba la




Caja, comparativamente con
respecto a la oferta de sus
competidores. Hoy diria que
no hay ninguna institucion fi-
nanciera que no tenga actua-
ciones concretas para la me-
jora de la calidad de servicio.

Una de las ultimas actua-
ciones que me tocd también
poner en marcha fue la Red
de Cajeros Automaticos y
TPV, con una tarjeta de me-
dios de pago: la Telecazar,
una tarjeta que conectaba los
intereses del cliente con el
comercio. Creo que el comer-
cio es una de las piezas clave
dentro de la organizacién co-
mercial de una Caja de
Ahorros. Los dos entornos fi-
sicos a los que la gente de
una region concurre con ma-
yor presencia practica son las
oficinas de una Caja y el Co-
mercio. Esa particular rela-
cién hay que cuidarla de ma-
nera especial. Yo creo que

desde Caja Cantabria se va a
cuidar con mucho énfasis esa
relacion con el pequefio y
mediano comercio y con las
grandes superficies, por su-
puesto, para que nuestros
clientes se sientan coémodos
ahi donde estén y mas cerca-
nos a la Caja.

Después pasé usted al His-
panoamericano. ;Como fueron
las experiencias profesionales
en la Banca?

Mi experiencia con las Ca-
jas termina cuando me incor-
poro al Hispanoamericano.
Es un momento muy intere-
sante, en el que Claudio Boa-
da, su presidente, una vez sa-
neada la cuenta de resulta-
dos, intenta situar al Banco
en una nueva forma de enten-
der el negocio, poner a la or-
ganizacion en otra onda, con
una nueva cultura. Yo me in-
corporo como director de
Marketing y obviamente mis

El nuevo director
general de la Caja junto
al presidente Francisco
Revilla y el Presidente
de la Comision de
Control, Prudencio
Aragon.

«Hay que hacer
Caja de Ahorros a
la medida de los
clientes. Las Cajas
SON unas
adelantadas en la
personalizacion de
la relaciéon con el
cliente.»

competencias también van
en el sentido de promover la
accién comercial del Banco
en todos los mercados. Se
establece una segmentacion
de mercados y es de mi res-
ponsabilidad coordinar la ac-
tuacion del Banco en todo el
territorio nacional y conjugar
o sincronizar los dos vértices
de una accién comercial con
la Oficina y el Mercado.

ESTILO HISPANO. Son dos
anos y medio, casi tres anos,
los que estoy en el Hispano y
hay una experiencia que creo
que para mi resulta enorme-
mente singular. Claudio Boa-
da, en un momento determi-
nado, piensa que debe mo-
dernizar la cultura empresarial
del Banco y crea un grupo de
trabajo de cinco personas,
del que yo soy uno de los
miembros, que dependiendo
directamente de él, intenta al-
canzar ese objetivo. El pro-
yecto denominado «Estilo
Hispano», traté de combinar
el posicionamiento que el
Banco debia adquirir en el
mercado, con la cultura den-
tro del seno de la Organiza-
cién, para que la gente del
Hispano se sienta cémoda
dentro de ese posicionamien-
to a que apunta el Banco. Ello
me permite en muy poco
tiempo conocer el Hispano
desde dentro, tanto en sus
circuitos operativos mas pro-
fundos, como en el sentir de
la gente del propio Banco y
hace que en poco tiempo me
sienta muy identificado con
los equipos del Banco Hispa-
noamericano, con los cuales
mantengo todavia estrecha
relacion de amistad y profe-
sional. Es un Banco con el
que me siento muy identifica-
do, tanto con la trayectoria
que ha seguido, como con la
que pueda seguir. Creo que
Amusategui es un hombre
clave en la nueva etapa del
Hispano y que ese Banco 16-
gicamente estd llamado a ser,
si no lo es ya, el grande de la
Banca, con gente fenomenal
en todas sus estructuras, y
que tiene mucho que decir en
lo que hoy significa el sector
financiero con toda la revolu-
cién que se estad producien-
do.

En un momento determina-
do, surge una nueva oportu-
nidad. Hay una reforma del
mercado de valores. Los
agentes de Cambio y Bolsa
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se configuran dentro de las
sociedades de Valores y Bol-
sa y crean un Banco: el Ban-
coval —Banco Valores— un
Banco especializado en todo
que es oferta bursatil. Me in-
corporo como Director Gene-
ral con la responsabilidad de
impulsar comercialmente
este proyecto.

Esto me permite dar un
paso mas en el conocimiento
que creo todo profesional
debe tener del sector finan-
ciero, que pasa obligatoria-
mente por entender coémo
opera la dindmica de su mer-
cado de capitales.

Desde la dptica de estas
transformaciones del mundo fi-
nanciero, jpodria decirnos qué
diferencias ve entre las actua-
ciones de una Caja de Ahorros
y un Banco?

Creo que mi paso por la
Banca me permite descubrir
las grandes diferencias, a fa-
vor y en contra, marcadas en-
tre lo que es un Banco y una
Caja de Ahorros. Y también
me viene bien el hecho de co-
nocer a fondo el sector bur-
satil con mi experiencia en
Bancoval, un Banco orienta-
do hacia las instituciones, ha-
cia sociedades de Valores y
Bolsa, hacia banca extranjera,
hacia grandes emisores: EN-
DESA, INI, Eléctricas, Gesto-
ras de Inversién Colectiva,
Aseguradoras, etc., que me
permite conocer el mercado
de capitales en un momento
de cambios como el actual.
Es una experiencia interesan-
te porque en estos momen-
tos estan sucediendo tres co-
sas que hay que tener muy en
cuenta en la transformacién
del mundo financiero. El sec-
tor bursatil se estd bancari-
zando. La Banca esta incor-
porando toda su oferta bur-
satil, como un producto mas,
dentro de la estrategia de
oferta de sus productos fi-
nancieros, y simultaneamen-
te, lo mismo que hay una
bancarizacién bursatil, tam-
bién hay una bursatilizacion
bancaria, es un proceso do-
ble. Quiero decir, que no se
puede entender una oferta de
productos al mercado, sin
combinar productos de raiz
tradicional, con productos de
raiz bursatil o parabursatil,
productos de hibridos de tipo
parafinanciero.

Hoy el éxito lo estan te-

niendo figuras como los Fon-
dos de Inversién, que tienen
una profunda raiz bursétil y
otras figuras de la inversién
colectiva, como la Sociedad
de Inversion Mobiliaria de Ca-
pital Fijo o Capital Variable.
Son instrumentos que tienen
una amplia aceptacién en de-
terminados segmentos del
publico.

Por eso, insisto en que el
proceso de bancarizacién
bursatil va a hacer que este
sector tome nuevos rumbos;
pero junto con el proceso de
bursatilizacién bancaria hay
otro proceso todavia mas so-
terrado, que va como por de-
bajo. Y es que hoy no se pue-
de entender que el concepto
de banca comercial al por
menor, de «retail banking»,
desde las Cajas de Ahorros
sea a espaldas del mercado
de capitales. No hay una bue-
na oferta en el mercado, sin
tener una perfecta sincroniza-
cion entre lo que es integra-
cion de lo que es el Retail
Banking con lo que es la ofer-
ta de mercado de capitales.
Los productos van a ser con-
vergentes y van a ser com-
plementados perfectamente.
La modernizacién de la oferta
de nuestras instituciones,
fundamentalmente de las Ca-
jas de Ahorros, va a concurrir
en este esfuerzo de integra-
cion, de lo que es oferta tra-
dicional de productos con-
vencionales cldsicos, como
puede ser una cuenta corrien-
te, una libreta o figura ya mas
tradicionales como son las
imposiciones a plazo fijo, con
nuevos instrumentos finan-
cieros: que vienen del lado
bursatil con mucha fuerza.
Légicamente las figuras de in-
versién colectivas con la or-
ganizacién de instrumentos
mas sofisticados, como pue-
den ser contratos de Opcio-
nes y Futuros, van a permitir
crear productos hibridos, en
que determinadas institucio-
nes van a tener una mayor
ventaja competitiva, en el
sentido de que sus redes de
distribucién estén perfecta-
mente preparadas, para ofre-
cer esos productos a los
clientes en funcién de unas
necesidades singulares. Es
toda una cesta de productos
amplios de la que disponen
las entidades de crédito. Hay
que hacer Caja —no digo
Banca—. Hay que hacer Caja
de Ahorros a la medida de los
clientes. Las Cajas son unas
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«Caja es igual

a Cantabria como
Cantabria es igual

a Caja. No se puede
entender una Caja

de espaldas a lo que
son los intereses de
su regién lo mismo
que no se pueden
entender los intereses
de una region a
espaldas de lo que
son los intereses de la
Caja.»

adelantadas en la personali-
zacion de la relacién con el
cliente.

LA PERSONALIZACION DE
LAS CAJAS CON EL CLIENTE
DEBE SER MODERNIZADA.
Pero esa personalizacién del
trato del cliente con las Cajas
debe ser modernizada, ha-
ciendo que los productos que
se ofrecen sean los que cada
cliente necesite. Toda estra-
tegia de servicios cruzados,
de ventas cruzada, pasa por
tener perfectamente clasifi-
cado al cliente en su sector o
en su segmento.

El proceso de bancariza-
cion bursatil o bursatilizacién
bancaria y el proceso de inte-
gracion de los que es el tradi-
cional mercado de capitales
detro de una redistribucién
de retail, van a modificar sen-
siblemente el escenario ban-
cario de los préximos afos.

Ha habido también una al-
teracion, un cambio en la

correlacién del poder en las
instituciones financieras, que
se deriva del tamafio de las
mismas. A nivel nacional
puede ser una ventaja con-
currir con grandes institucio-
nes del tamafio de las que en
estos momentos estadn ac-
tuando, pero desde el punto
de vista del posicionamiento
de una Caja hay que contar
que nuestra actual ventaja
competitiva es estar muy cer-
ca de las gentes a las que nos
debemos, que son nuestros
clientes, no digo por obliga-
cién sino por vocacién es-
pontanea.

Hay una ecuacién de nego-
cio, en términos matemati-
cos, que suele funcionar muy
bien y que inevitablemente
las Cajas acaban descubrien-
do. Y es su raiz regional. Caja
es igual a Cantabria como
Cantabria es igual a Caja. No
se puede entender una Caja
de espaldas a lo que son los
intereses de su regién, lo
mismo que no se pueden en-
tender los intereses de una
region a espaldas de lo que
son los intereses de la Caja.

Creo que las Cajas en ese
sentido estan descubriendo
dia a dia, que su fundamental
clave de gestion es estar en
linea con lo que significa
maximizar su cuenta de resul-
tados, en tanto y en cuanto
estos revierten sobre la regién
en el sentido de que su Obra
Social contribuye a su bie-
nestar. Por eso, insisto, creo
que la ecuacién Caja-Canta-
bria = Cantabria-Caja es ine-
quivocamente irreversible y
con el paso del tiempo se re-
forzard. Y es una ecuacion fi-
nanciera que nos diferencia
perfectamente del resto de
otras instituciones y que se
convertira en el eje del posi-
cionamiento que nuestra Caja
intente tener respecto a sus
clientes. Puede parecer un t6-
pico, pero muchas veces los
topicos no se descubren has-
ta que aparecen con luz y con
fuerza. Yo espero que esta
entrevista sirva para destacar
el papel que a mi juicio, como
Caja, estamos obligados a te-
ner hacia nuestra region, tam-
bién a revertir esos intereses
de region a lo que hoy son los
intereses de la Caja.

ACTUACION FUTURA DE
CAJA CANTABRIA. /Podria
hablarnos de cudl va a ser la



actuacion futura de Caja Can-
tabria? ;Las lineas generales
que van a presidir el futuro de
esta institucion?

Los drganos de gobierno
en las Cajas son los que, por
mandato, estan obligados a
conformar y sancionar las li-
neas que van a presidir la ac-
tuacién futura de la Caja. Es-
pero que mi actuacién en
Caja Cantabria se enmarque
dentro una perfecta sintonia,
como la que hasta ahora es-
toy teniendo con los 6rganos
de gobierno de nuestra insti-
tucién.

En este momento, mi pri-
mera etapa es hacer un anéli-
sis de situacién de la Caja,
que me permitird establecer
luego las grandes priorida-
des, de acuerdo con el érga-
no de gobierno de la Caja, su
Consejo de Administracion,
que deberd aprobar las gran-
des lineas que van a presidir

las actuaciones de la Caja en
este préximo afno y el proyec-
to futuro que, de entrada, de-
bemos tener todos mediana-
mente en la cabeza.

Creo que el Consejo hizo vi-
sible los signos que intenta
trasladar a la Caja, en el sen-
tido de que la modernizacion
pase por una mayor profesio-
nalizacién de sus empleados,
lo que no significa, por su-
puesto, que no haya magnifi-
cos profesionales dentro de
la Caja. Yo he tenido, en este
corto espacio de tiempo, la
oportunidad de encontrarme
con gente muy calificada. Co-
nozco bien el mundo de las
Cajas y de los empleados de
las Cajas. Sé que hay magni-
ficos profesionales, pero el
Consejo es también sensible
al esfuerzo que esos profe-
sionales van a tener que ha-
cer, para sintonizar con el
nuevo momento que nos
toca vivir a las instituciones
financieras.

«Conozco bien el
mundo de las Cajas
y de los empleados
de las Cajas. Sé que
hay magnificos
profesionales, pero
el Consejo es
también sensible al
esfuerzo que esos
profesionales van a
tener que hacer,
para sintonizar con
el nuevo momento
que nos toca vivir a
las instituciones
financieras.»

He dicho anteriormente
que hay una importante
transformacién en el sector
financiero y el paso hacia ese
nuevo escenario financiero
que van a hacer las institucio-
nes, va a ser en la medida en
que sus gentes, sus emplea-
dos, renueven su profesiona-
lidad o ajusten los parame-
tros que hoy ser profesional
conlleva en el nuevo entorno
en que debe competir. Y eso
es un mandato obligado, una
declaracién de principios con
respecto a los empleados. En
ese sentido mi sensibilidad
va a estar muy proxima a
ellos, y espero que me permi-
ta contribuir a definir sus
carreras profesionales, para
que cada uno de los emplea-
dos de la Caja sepa conectar
sus intereses, sus aspiracio-
nes, con el esfuerzo que va a
tener que realizar y los me-
dios que la institucién va a
poner a su alcance para que
esa carrera se traduzca en un
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logro profesional para él,
contribuya a mejorar el fun-
cionamiento profesional que
tiene dentro de la institucion
y colabore en que la Caja sal-
ga adelante.

LA ACCION DE LA CAJA FO-
CALIZADA SOBRE DETERMI-
NADOS SEGMENTOS DE
CLIENTES. Cuando afirmo
que la accién de la Caja va a
ser emprendida a nivel de
segmentos de actuacion,
quiero decir que la accion de
la Caja va a estar perfecta-
mente focalizada sobre de-
terminados segmentos de
clientes, cuyas necesidades
van a tener prioridad en la ac-
tuacién de la Caja. Son priori-
dades que van a ser estable-
cidas por el Consejo de Ad-
ministracién y eso significa,
pues, que, paso a paso, ire-
mos cubriendo etapas no so-
lamente con lo que es hoy el
sector tradicional de las Ca-
jas, que es el segmento de
Familias, o el segmento
Agropecuario, de gran tradi-
cién y raigambre dentro de
las Cajas de Ahorros, sino
también en sectores como el
de las Empresas, en el senti-
do de buscar nichos perfec-
tamente identificables para
aproximar la actuaciéon de la
Caja a sus necesidades.

Pasemos si le parece a otro
tema relacionado con su perso-
na, para que Cantabria conoz-
ca rasgos de su cardcter, de
sus aficiones. En primer lugar,
su apellido coincidente con el
del director de cine. ;Son fami-
lia?

Mi apellido tiene una noto-
riedad que no se debe a mi
persona, sino a Luis Garcia
Berlanga, bien conocido de
todos los espanoles. Somos
familia lejana y hasta dicen que
nos parecemos fisicamente.
Evidentemente, ambos, cada
uno en su especialidad pode-
mos parecernos. El hace tea-
tro, hace cine, una obra para
todos los espafioles. Yo in-
tento hacer una obra reserva-
da a nuestros clientes de
Cantabria: el nuevo proyecto
de Caja Cantabria.

¢{Mis aficiones? —sigue
nuestro entrevistado—, co-
nectan bastante con lo que
me ofrece esta regién. Por
una parte, la estacién de es-
qui, Alto Campoo. Soy un es-
quiador empedernido. Espe-

N
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ro que en esta etapa de mi
vida en Cantabria tenga tam-
bién ocasién de descubrir lo
que es el mar.

Creo que la lectura es uno
de los «hobbies» que tengo.
Para mi la lectura es una es-
pecie de terapia mental. Para
cambiar la onda de lo que es
el trabajo profesional diario
no hay mejor cosa, que yo re-
comiendo a mis amigos, y al-
gunos amigos entranables,
amigos cantabros que tengo
en Madrid, pueden dar fe de
ello. Me interesan los temas
de sociologia y filosofia poli-
tica, son temas que me ayu-
dan a reencontrarme con la
raiz humanista de la persona,
que debe contrapesar perfec-
tamente su parte técnica con
su parte de las humanidades.
La componente humanistica
es uno de los grandes descu-
brimientos por hacer todavia
en nuestra sociedad. Cuando
acabo normalmente mi traba-
jo, insisto, como terapia
mental, rara es la noche que
no me acuesto bastante tar-
de leyendo algo que me per-
mita oxigenar la mente, para
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«Me interesan los
temas de sociologia
y filosofia politica:
son temas que me
ayudan a
reencontrarme con
la raiz humanista
de la persona que
debe contrapesar
perfectamente su
parte técnica con
su parte de las
humanidades.»

al dia siguiente volver otra
vez a recomenzar.

¢Cine?

Es una aficién que me gus-
taria practicar mas. Veo poco
cine.

¢Futbol?

En este momento el Ra-
cing. Soy aficionado a distan-
cia del fatbol. Por la prensa y
la televisién. Este afo, por
ejemplo, sdlo he asistido a un
partido en el Bernabéu. Aho-
ra me toca vivir la etapa del
Racing.

('GO”?

Juego al golf pero mal. La
verdad es que esta profesién
no permite practicar dema-
siados «hobbies». Soy cons-
ciente de que es necesario el
deporte y los «hobbies», pero
también recuerdo una frase
de Edison sobre la innova-
cién. Innovacién que es el
99 % de transpiracién y un
1 % de inspiracién. Las cosas
que no se hacen con esfuer-
zo, mal.

Nuestro entrevistado pasa
del tema de los juegos y eva-




siones, al tema mas profun-
do, de las razones y significa-
dos de esos juegos, y conti-
nda:

Yo creo que todo el mundo
va descubriendo los concep-
tos que en un momento de-
terminado forman parte de su
manera de ver y entender la
realidad profesional o empre-
sarial. Por ejemplo, el con-
cepto de profesionalidad
para mi es un concepto con
el cual me siento especial-
mente comprometido y lo
pongo también en términos
de ecuacién con tres varia-
bles: profesionalidad es igual
a oficio, mas conocimiento,
mas responsabilidad.

Hay muchas personas que
de la profesionalidad hacen el
oficio y dejan al margen los
otros dos factores, conoci-
miento y responsabilidad.
Oficio igual a profesionalidad
es rutina. La profesionalidad
—1lo descubrieron los grie-
gos— significa virtud, exce-
lencia.

Creo que si el oficio (hay
que tenerlo, es obligado) se
debe al conocimiento del sa-
ber que se estan haciendo las
cosas, por qué se estan ha-
ciendo, realmente esa profe-
sionalidad adquiere una nue-
va dimensién. Los conoci-
mientos sin oficio, lo que ha-
cen son tedricos que pueden
estar en laboratorios, en
torres de marfil. Esos son pe-
ligrosos, pero los mas peli-
grosos en las organizaciones,
son las gentes con oficio y
con conocimientos, pero sin
sentido de la responsabili-
dad, que no estan compro-
metidos con su trabajo, ni
con el proyecto de la empre-
sa. A ésos les llamo terroris-
tas culturales, en el sentido
de lo que es cultura organiza-
tiva. El cédncer que esté
corrompiendo hoy a las em-
presas, lo constituyen las
personas que teniendo oficio
y conocimientos no ponen el
grado de responsabilidad su-
ficiente.

RESPONSABILIDAD, COM-
PROMISO, ESFUERZO. Creo
que lo mismo que en la socie-
dad hay un proceso de cani-
balizacién en el sentido que
desde el Estado se aplasta,
se suplanta, el papel del indi-
viduo, lo mismo ocurre en la
empresa y es porque el ciu-
dadano deja que sus dere-
chos y obligaciones los asu-
ma una Organizacién que no

le compete. Cuidar de los
propios derechos es dar sen-
tido pleno a la palabra res-
ponsabilidad, tanto en el
seno de la sociedad como en
el de la empresa.

Cuando un profesional se
gana el trabajo y siente que
se lo estad ganando, es la me-
jor forma de gratificacién y
perfeccionamiento a que pue-
de aspirar una persona. Los
que no se sienten gratifica-
dos con sus trabajos no se
pueden llamar profesionales.
Son un fracaso, pero no un
fracaso para la empresa, son
un fracaso para los proyectos
de esas mismas personas.

En tal sentido, hoy los em-
pleados de Caja Cantabria
van a tener un reto de mejo-
rar en ese concepto profesio-
nal, no porque se lo pida el
Consejo en la persona de su
director, sino porque todo in-
dividuo tiene que buscar per-
feccionarse dia a dia y eso,
evidentemente, si no lo hace,
estd renunciando a lo que
como persona es irrenuncia-
ble.

Yo espero que todos los
empleados, con el ejemplo,
hagamos una nueva Caja y

«Soy un defensor
importante de la
familia casi
egoistamente. Creo
que nadie que
realmente quiera
jugar un papel en la
sociedad lo pueda
hacer por libre y
fuera del marco
familiar.»

realmente contribuyamos a lo
que hoy nos estd pidiendo
una regiéon como Cantabria,
regién que tiene potencial-
mente mucho que decir en
Espaiia, que lo esta diciendo.
Cantabria ocupa un lugar pri-
vilegiado dentro del panora-
ma nacional y creo que,
correlativamente, el protago-
nismo de ese potencial lo va
a desempenar. Igual ocurre
con Caja Cantabria que, den-
tro del mundo confederal, tie-
ne que recuperar el papel que
estd llamado a desempeiiar.
Caja Cantabria es una Caja
importante por su balance
patrimonial y es importante
porque tiene una cuenta de
resultados, que a nivel com-
parativo, presenta muchos
rasgos positivos respecto a
otras instituciones y es una
Caja en la que muchas otras
se van a mirar también, des-
de el punto de vista de la pla-
taforma tecnolégica que
ofrezca para sintonizar con
los intereses de la regidn.

Para finalizar, su opinion so-
bre la familia. La Revista de
Santander es para la familia
montanesa.

La familia es portadora de
una serie de valores que tra-
dicionalmente han arraigado
y que van cambiando con el
paso del tiempo, lo mismo
que cambian los valores de la
sociedad. La familia, de algu-
na forma, vive los valores de
esa sociedad, tanto en as-
pecto positivo como negati-
vo. Soy un defensor impor-
tante de la familia, casi egois-
tamente. Creo que nadie que
realmente quiera jugar un pa-
pel en la sociedad lo pueda
hacer por libre y fuera del
marco familiar, porque se
pierden dos valores que, des-
de mi punto de vista, son ex-
tremadamente importantes:
destruyes el concepto de es-
tabilidad y el concepto de re-
ciedumbre. La familia te en-
sefia a ver que en esos mo-
mentos dificiles alguien esta
contigo, y en los momentos
felices te ensefa a compartir-
los.

Asi terminamos la larga
conversacion con el nuevo di-
rector general de Caja Canta-
bria, un ejecutivo, un hombre
reciamente preparado, vete-
rano en tomar decisiones,
con una rica trayectoria pro-
fesional que ahora inicia en
Cantabria una nueva etapa de
su quehacer. Tarea que aco-
mete con mucha ilusién.ll
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«HE DEDICADO MAS HORAS DE MI VIDA
A LA INSTITUCION QUE A LA FAMILIA»

Por ALFONSO BOURGON DE IZARRA. Fotografias de PEDRO PEREZ

José Balaguer deja
el cargo de director
general de Caja
Cantabria tras
cuarenta y tres
anos de entrega a
la entidad
financiera.
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OMBRE senci-
llo, pausado,
agradecido,
trabajador
infatigable,
amante de
su familia y

fiel a sus amigos, José Bala-
guer ha iniciado una nueva
etapa en su vida al llegarle la
jubilacién, plenamente mere-
cida tras cuarenta y tres afos
de esfuerzo y entrega a la
Caja de Ahorros, a la que ha
dedicado mds horas que a su
propia familia. José Balaguer
ha dejado el cargo de direc-
-tor general de Caja Cantabria,
en el que ha permanecido los
Gltimos afos de su vida pro-
fesional.

Ahora recuerda con nostal-
gia sus comienzos. «Entré en
la Caja en el afio cuarenta y
ocho, por oposicién y como
auxiliar administrativo. En
aquellos afios se la conocia
con el nombre de Monte de
Piedad. Se hacian toda clase
de operaciones en cuestion
de préstamos, pero eran muy
corrientes los llarhados prés-
tamos del Monte de Piedad,
que consistian en el empefio
y desempefio de ropas y al-
hajas. Los almacenes donde
se guardaban los objetos em-
penados estaban precisa-
mente en el edificio donde
ahora se encuentra el Centro
Cultural de Caja Cantabria.
Recuerdo a aquellas familias
necesitadas en aquellos
anos: pescadores, albaiiiles,
etcétera, que recurrian a esta
clase de préstamos empe-
fiando el colchén, la gabardi-
na, los zapatos, el traje o lo
que tuvieran. Eran préstamos
muy pequeiitos, de 7, de 15,
de 13 pesetas. Guardo un
gran recuerdo de estas per-
sonas, de estos clientes, por-
que, a pesar de su condicién
modesta y de tener muchas
necesidades, eran personas
muy honradas y cumplidoras
de las operaciones. Se daba
el caso de personas que ve-
nian un sabado por la tarde a
desempefiar un traje durante
unas horas porque lo necesi-
taban para acudir a algin
acto. Ese fue el comienzo de
la Caja, pero ahora, para bien
de todos, esa época de nece-
sidades ya es historia.»

Balaguer conserva muy
buenos recuerdos de su paso
por la Caja pero, la etapa pro-
fesional que recuerda con
mads carifio, fue cuando por
primera vez le nombraron jefe

de contabilidad con la cate-
goria de jefe de cuarta. El di-
rector de la Caja en aquel en-
tonces era Nicolds Ceano-Vi-
vas. «Yo tenia entonces 30
afos y para mi fue una satis-
faccion muy grande porque
significaba que la Caja empe-
zaba a darme confianza. El
peor momento quiza sea aho-
ra, la despedida, pero no por-
que no deseara marcharme,
porque son ya cuarenta y tres
anos de servicio y ya era hora
de descansar. En los Gltimos
seis afios no he cogido ni un
s6lo dia de vacaciones. Han
sido muy duros financiera-
mente hablando, ha habido
una competencia terrible no
sélo de los bancos, sino tam-
bién de esas dos grandes ca-
jas que se han instalado en
Cantabria y que yo llamo ca-
jas monstruo: la de Madrid y
la de Pensiones. Gracias a
Dios, todo eso lo hemos su-
perado o, por lo menos, con
la confianza que las familias
cantabras siempre han tenido
en la Caja hemos podido
mantener esas cuotas tan im-
portantes que ya desde hace
anos estamos manteniendo
dentro del “ranking” de las
Cajas de Ahorros Confedera-
das, a nivel regional y nacio-
nal.»

El ex director general de
Caja Cantabria se mostro ple-
namente satisfecho de la la-
bor realizada. «Creo que, en
las labores de toda persona al
frente de una institucién, hay
que sopesar lo bueno, lo me-
nos bueno, lo regular vy,
jcomo no decirlo!, también lo
malo. Pero, a mi modesto en-
tender y de eso estoy orgu-
lloso y tengo la conciencia
tranquila, me parece que la
parte mejor supera la peor.»
Desde junio del 82 hasta ene-
ro del 85, Balaguer desempe-
6 el cargo de vicepresiden-
te primero del Consejo, en re-
presentacién de los imposi-
tores y presidente de la Co-
misién Ejecutiva.

José Balaguer dedicara
ahora todo su tiempo a su fa-
milia y a cultivar sus aficio-
nes. «Dedicaré mi tiempo li-
bre a la familia, que estd muy
abandonada. Como yo suelo
decir, se quiere méas a la fami-
lia que a la empresa o institu-
cién en que uno trabaja, pero
sin embargo, en el caso mio,
he dedicado mas horas de mi
vida a la institucién que a la
familia, sobre todo en los seis
Gltimos afnos. He tenido la

«Entré en la Caja
en el ano cuarenta
y ocho, por
oposicién y como
auxiliar
administrativo. En
aquellos anos se la
conocia con el
nombre de Monte
de Piedad.»

suerte —y doy gracias a Dios
por ello— de que tengo una
mujer extraordinaria que ja-
mas me ha dedicado una pa-
labra de reproche; antes al
contrario, me ha ayudado
mucho. Quiero ahora también
dedicarme a leer —afiadié—
porque en los Ultimos afios
no he tenido tiempo de leer
otra cosa que no fueran circu-
lares del Banco de Espania, de
la Confederacién y de la pro-
pia Caja y con eso ya tenia
bastante. También me gusta
mucho pasear teniendo el
mar por horizonte, porque yo
vengo de una familia de pes-
cadores: mi padre era patron
de un barco de pesca y siem-
pre nos ha gustado la mar.
También quiero aprovechar
para viajar, sobre todo tengo
que compensar a mi mujer
por todos estos afnos.»
Hombre profundamente

«Yo creo que he
mantenido la Caja
que hace siete anos
me entrego el
director anterior,
José Emilio Nieto
Diego: Caja fuerte,
Caja solida y Caja
bien administrada
y dirigida.»

agradecido, Balaguer no tiene
ahora palabras suficientes
para recordar a aquellos que
le ayudaron en su etapa pro-
fesional. «Quisiera agradecer
al cuadro directivo de la Con-
federacién Espanola de Cajas
de Ahorros la ayuda que me
han prestado, principalmente
en estos afnos en que he ocu-
pado el cargo de director ge-
neral. Mi agradecimiento va
especialmente dirigido al ac-
tual director, German Pérez
Ollauri y su antecesor en el
cargo, Miguel Allde Escudero
y a todos los presidentes y
directores de cajas en gene-
ral, pero a los presidentes y
directores de la Federacion
Castellana en particular.
También quiero recordar al
actual director del Banco de
Espana, del que he recibido
mucha informacién y apoyo.
Pero mi reconocimiento va
dirigido, sobre todo, a los 6r-
ganos de Gobierno de Caja
Cantabria, especialmente a
los que estuvieron trabajando
conmigo desde el afio 82
hasta el aflo 91. A ellos ten-
go mucho que agradecer por-
que me alentaron, deposita-
ron en mi una gran confianza
y con su ayuda vamos a de-
jar una Caja en buena situa-
cién, manteniendo las cuotas
de mercado. Por lo menos
—aseguré— yo creo que he
mantenido la Caja que hace
siete afos me entregd el di-
rector anterior, José Emilio
Nieto Diego: Caja fuerte, Caja
sélida y Caja bien administra-
da y dirigida. Durante mi
mandato, ademdas, he procu-
rado no abandonar la obra
social y cultural de la Caja, en
la que se ha hecho un gran
esfuerzo.»

Finalmente, José Balaguer
mostré su agradecimiento a
«las miles de familias canta-
bras que, durante todos es-
tos afos, han seguido depo-
sitando su confianza en nues-
tra Institucion. Agradezco de
verdad su colaboracién, su
entrega y su confianza y gra-
cias a ellas la Caja estd en la
posicién y situacién en que
estd. Yo les pido que sigan
apoyando a la Caja, a la nue-
va direccién y a los nuevos
érganos de Gobierno para
que siga ocupando este
puesto tan importante y que,
dentro de muy pocos afios,
en el afio 1998, que seré cen-
tenaria, mantenga su actual
posicién dentro del sistema
financiero esparioly.l
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JOSE MARIA
DE COSSIO

Cien anos de su nacimiento

Por FRANCISCO REVUELTA HAUTEY. Fotografias de FRANCISCO ONTANON, ANGEL DE

LA HOZ Y ARCHIVO

| bien algunas bio-

grafias senalan

1863 como el

afno de su naci-

miento, lo cual le

agradaria dada

Su coqueteria na-

tural y elegante, llegé a la vida
este singular personaje el
veinticinco de marzo de mil
ochocientos noventa y dos
en la ciudad de Valladolid. A
poco de nacido, su familia se
traslada a Santander en don-
de tenian varias posesiones
desparramadas por la provin-
cia y la capital siendo en esta
ultima donde el nifio José
Maria estudié sus primeras
letras. Nuevo viaje a Vallado-
lid y estancia alli de varios
afnos, en el transcurso de los
cuales curso6 estudios superi-
rores: igualmente en Madrid.
Ya de adolescente puso de
relieve sus muchas cualida-
des intelectuales, dedicando-
se tanto a la investigacion li-
teraria como al periodismo,
del que, por cierto, su herma-
no Francisco fue excelente
cultivador ademas de nove-
lista y autor teatral. Francisco
fue miembro de la Academia
de San Fernando y director
del vallisoletano Museo de
Escultura. Obtuvo, entre
otros galardones, el codicia-
do «Mariano de Cavia de Pe-
riodismo» en 1929. «Confe-
siones», libro de memorias
hoy inencontrable, fue edita-
do en 1959. Francisco naci6
en Sepllveda en 1887 y fa-
lleci6 en Segovia en 1975.
Quizas el ejemplo del herma-

no mayor determiné en José
Maria su inclinacién hacia la
prensa escrita. Las mas pres-
tigiosas publicaciones se
honraron con su firma: ABC,
«El Sol», «Revista de Occi-
dente» entre otras cabeceras
ya miticas. Sus muchos méri-
tos literarios le llevaron, en
1948, a ocupar el sillon que
dejé vacante don Eduardo
Marquina en la Real Acade-
mia de la Lengua Esparfiola.
Tertuliano impenitente, re-
partia su tiempo y su saber
en las tertulias madrilefias
frecuentadas, entre otras
personalidades espanolas de
la época por don Eugenio
D'Ors, don Domingo Ortega,
el torero filésofo y don Anto-
nio Diaz Cafabate, egregio
comentarista taurino. Se le ha
calificado, por su dedicacion
intelectual, como un hombre
«leal a un espiritu hispanico
que antes de replegarse se
adheria a la tradicién huma-
nistica y literaria del idiomany.
Fue asesor literario de la hoy
renovada editorial espariola
«Espasa-Calpe», de universal
prestigio, y colaborador asi-
duo de la prensa diaria madri-
lefla. Con ochenta y dos
afos, densamente vividos,
vino a descansar a la casona
familar de Tudanca, entre los
miles de libros alli llevados
por él y las decenas de ma-
nuscritos legados por sus au-
tores a don José Maria en el
transcurso de sus estancias
montafesas o sus visitas a la
bella casa rural erigida en el
siglo dieciocho y depésito de

una muy importante parcela
literaria de la vida cultural his-
panica del presente siglo.
Este cantabro de corazon,
hoy casi olvidado, obtuvo en
su dia el favor del piblico de
habla espariola por su abun-
dante y admirable tarea de
critica literaria, en la cual, se-
glin Marafién, «alienta siem-
pre una emocién poéticay. El
vallisoletano devenido en
cantabro trabajé siempre,
como él mismo afirmaba, a
base de «esfuerzos disper-
sos, embestidas inconexas a
la comprensién del fenémeno
estético llamado poes/a. si no
he conseguido —prosigue—
capturar la poesia sustantiva
y exenta, muchas veces he
logrado adivinarla adherida a
la creacién literaria o, acaso,
mas bien como su irradiacién
y nimbop». Este fino comenta-
dor y critico, fue «uno de los
entusiastas rehabilitadores
de Géngora». Su continua
blsqueda, sus continuos re-
busques en el extenso dmbi-
to poético hispano de pasa-
dos siglos, le llevaron a reali-
zar diversas antologias car-
gadas de erudicion, reflexién,
aliento lirico, dejando patente
su acertada labor de andlisis;
su delicada intuicién; su tra-
bajo sumamente fecundo
contemplando la totalidad de
su obra. Mas: Leyéndola con
detenimiento. Como es co-
nocido, don José Maria lar-
gas temporadas en la susodi-
cha casona de Tudanca y en
esta tierra agavillé a lo largo
de los afios numerosos ro-
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Pasaba largas
temporadas en la
Casona de Tudanca
y en esta tierra
agavillé numerosos
romances
tradicionales.




mances tradicionales trans-
mitidos de padres a hijos
oralmente, estudiando con
detenimiento la literatura can-
tabra y los poetas del pasado
siglo diecinueve. Se le puede
considerar redescubridor y
publicista del controvertido
don José Maria de Pereda, de
quien prologé sus Obras
Completas, aportando nue-
vos estudios acerca de los
origenes de «De tal palo, tal
astilla» dos afios antes del
estallido cainitico 36-39.
También edité «La obra lite-
raria de Pereda» en 1934.
Otro céntabro de resonancias
universales, el poeta Gerardo
Diego, fij6 su atencién en el li-
bro de Cossio «Romancero
popular de la Montafia» co-
mentandolo elogiosamente.
Este, dicen los expertos en la
obra de don José Maria de
Cossio, es su mas bello libro.

«LOS TOROS». Con ser mu-
chas las aportaciones de don
José Maria de Cossio a los
estudios sobre poesia y lite-
ratura espafiolas ya existen-
tes, su nombre alcanzé ribe-
tes de gloria en 1943, cuan-
do la editorial madrilefia Es-
pasa-Calpe edita el primer
tomo de «Los Toros», histo-
ria y antologia de la fiesta na-
cional y el mas completo y
sugerente estudio dedicado
al tema. La fiesta taurina, pri-
mitivo rito religioso, fabula
prefada de olimpicas raices
aureoladas de lirismo. Segun
don José Ortega y Gasset es-
cribe en el epilogo al libro es-
crito por el maestro don Do-
mingo Ortega, en 1950, «El
arte del toreo», las corridas
de toros son «espectaculo
que no tiene similaridad con
ningtn otro, que ha resonado
en todo el mundo y que, den-
tro de las dimensiones de la
historia espafiola en los dos
ultimos siglos, significa una
realidad de primer ordeny.

En otra parte, continta Or-
tega escribiendo sobre el
tema taurino: «...José Maria
de Cossio, egregio escritor,
hombre de ciencia, el mejor
conocedor de cuantos docu-
mentos hay referentes a la
tauromaquia y, sin embargo,
estoy seguro que él, mas que
nadie y con mas fundamen-
tos que nadie, estd dispues-
to a reconocer que si hay al-
guien en el mundo que sepa
de verdad lo que es el toro
—esa bicentenaria realidad
histérica espariola—, ese al-

»

guien resulto ser yo. Basta
para confirmar esto que lean
ustedes ciertas frases, exce-
sivamente modestas, en el
propio prélogo puesto por
Cossio a sumonumental obra
sobre “Los Toros”, de cuya
idea inicial me confieso haber
sido progenitor». Aqui se me
ocurre, pensando pelin per-
versamente, se adivinan cier-
tos celillos quizés por la gran
aceptacién que tuvo la obra
desde el principio, pero igual
me equivoco, escurro y es-
trello por mal pensao. Esa tan
plastica cuan secular doctrina
tauromaquica transformada
en rito pagano bimelédico
desgajado en arte sobreco-
gedor por dramatico, orte-
guiano arcano cinematico,
sutilisima geometria expresa-
da entre toro y torero bailan-
do variada suerte de movi-
mientos, es parte importanti-
sima de la cultura espafola,
mas: hispdnica, a la cual co-
gio por los cuernos aquel ex-
cepcional entendido/aficio-
nado que fue nuestro Cossio
y a veces es peor ver los to-
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El poeta Miguel
Hernandez trabajo
para €l como
secretario
recogiendo
documentacion
para su obra «Los
Toros».

ros desde la barrera que
echarse al ruedo a intentar li-
diar un morlaco. El insigne fi-
I6sofo, en carta dirigida a don
José Maria de Cossio con fe-
cha de treinta de diciembre
de mil novecientos cuarenta
y tres, entre otras cosas le
dice: «...Comprendera la
emociéon con que he visto
todo esto (se refiere a la cui-
dada edicién del “Los To-
ros”), pues sobre la que la
materia me produce hay el
sentirme asi como el abuelo
de esta gran obra». El mundo
taurino, desde aquel 1943 al
dia de hoy, viene siendo re-
cogido en «El Cossio», como
popularmente se conoce a
«Los Toros» trabajo susten-
tado, desde sus inicios, en
base a investigaciones folkl6-
ricas, antropolégicas, biogra-
ficas, cientificas, etcétera,
siendo obra de obligada refe-
rencia para tantos cuantos
deseen saber algo acerca de
del apasionante mundillo de
toros y toreros.

MIGUEL HERNANDEZ, SE-
CRETARIO DE COSSI0. De
los ochenta y cinco afios pa-
sados por don José Maria de
Cossio en esto que llamamos
Vida, una de sus épocas mas
emotivas en lo humano para
tantos cuantos contempla-
mos su existir desde las noti-
cias brindadas por testigos y
actores, es su calida relacion
de amistad con el poeta de
Orihuela Miguel Herndndez,
mal visto por los jerifaltes po-
liticos y de los otros por su
sincera adscripcion al sector
republicano. Cuando Cossio
se propuso acometer la enor-
me labor investigativa de
«Los Torosy», rodedse de va-
rios valiosos colaboradores-
secretarios a través del tiem-
po.

En el mes de junio de 1935
empezo a trabajar para la rea-
lizacion de tan monumental
como mitica obra «Los To-
ros», con un contrato como
secretario de don José Maria
y un sueldo mensual de dos-
cientas cincuenta pesetas,
Miguel Hernandez, el cual re-
cogia «documentacion histé-
rica y técnica de la Biblioteca
Nacional», como nos dice
don Rafael Gémez en su in-
troduccién a «Las cartas de
Miguel Hernandez a José Ma-
ria de Cossio». Viajé el poeta
por diversas provincias espa-
fiolas en su blsqueda de do-
cumentacion. Al tiempo, es-



cribia parte de su propia obra
lirica mientras recordaba a
Josefina Manresa, la novia
dejada en Orihuela, y enviaba
prosas y versos a Cossio so-
licitdindole su opinién sobre
los mismos: hoy, varios de
ellos estan depositados en la
casona de Tudanca. Sus ar-
chifamosos poemas de aro-
ma taurino tuvieron su punto
de inspiracién y arranque lite-
rario en la apasionada lectura
que hizo Miguel Hernandez
del libro de Cossio «Los toros
en la poesia castellana». En
ese encargo de trazar biogra-
fias ajenas trabajaba Miguel
Hernandez a escopetazos y
de no muy buena gana, resul-
tando Cossio, ante algin que
otro rifirrafe tenido por el
poeta con la direccién de la
editorial madrilefia, «benébo-
lo defensor en su beneficion
e introductor de embajadores
de Miguel Hernédndez en los
mas exquisitos circulos inte-
lectuales esparioles. La amis-
tad entrambos acrecentaba y
asentabase con el paso del
tiempo, imbricdndose en lo
familiar, sobremanera cuan-
do la contienda cainitica del
treintaiseis hace reventar el
odio y la rabia a aquellas dos
Espafas condenadas a en-
frentar padres a hijos. Cada
uno lucha por lo que conside-
ra causa justa de cada cual.

Ya tutea Hernandez a Cossio
nor esas fechas. Acaba el fe-
roz cainitismo y llega la repre-
sién del vencedor. Miguel es
encarcelado y condenado a
muerte. Don José Maria de
Cossio aboga por él ante las
autoridades pertinentes lla-
mando a diversas puertas.
Logra salvarle la vida. Pero ya
vive el de Orihuela en peren-
ne angustia de ser persegui-
do. Estd muy enfermo. La hu-
manitaria ayuda literaria y
econémica de Cossio es ge-
nerosa hasta el final y méas
alld del acabarse Herndndez
fisicamente. Resulta conmo-
vedora esta relacién de sin-
cerisima amistad entre un in-
telectual que gozaba ya de
prestigio en el mundo hispa-
no y un poeta provinciano
desconocido llegado desde
su pueblo a Madrid en busca
de mejor fortuna. Lo mejor
para acercarse a esa amistad
es leer detenidamente el ya
citado libro «Las cartas de Mi-
guel Herndndez a José Maria
de Cossio», preparadas y co-
mentadas por don Rafael Go-
mez, actual director de la ca-
sa-museo de Tudanca a
quien hemos de agradecer el
poner a flote varias cuestio-
nes sobre esa especial rela-
ciébn humano-intelectual de
Hernadndez y Cossio que ha-
bian estado, hasta la edicién

El actual director
de la Casa-Museo
de Tudanca, Rafael
Gomez, es el autor
del libro «Las
cartas de Miguel
Herndndez a José
Maria de Cossio».

de ese libro, casi completa-
mente sumergidas.

CODA FINAL. Los dltimos
anos de su existencia terrena
fueron gastando los segun-
dos de don José Maria de
Cossio en la casona de Tu-
danca, rodeado de su muy
nutrida biblioteca (unos vein-
ticinco mil volimenes y cien-
tos de originales) y del calor
de sus muchos y buenos ami-
gos montaneses y foraneos
llegados a cada momento
desde cualquier rincén de la
geografia espafola para es-
trechar la mano amiga, preo-
cuparse por su salud, charlar
con él, tomar un vasito de
vino, rememorar tiempos pa-
sados y conocer de cerca
como discurria la vida de
aquel grande hombre en sus
amenes. Tres afos estuvo
Cossio residiendo casi con
caracter de permanencia en-
tre nosotros, quizas recor-
dando aquellos primeros es-
tudios santanderinos, sus
juegos, sus compareros, sus
amigos, viejos sabores, afe-
jos aromas, otras visiones,
otra estética, otra Esparia,
otro Santander, otra Canta-
bria. Don José Maria de Cos-
sio se despaisajo el veinticua-
tro de noviembre de mil no-
vecientos setenta y siete.
Hoy, en la casa-museo de Tu-
danca, otro hombre bueno,
cargado de erudicién y senti-
do poético en cuanto hace,
continda trabajando, ponien-
do en orden, sacando a luz
originales, laborando sin des-
canso en la intencién de lle-
nar los huecos que, en torno
ala vida y la obra de don José
Maria de Cossio pudieran
existir. Su nombre: Rafael
Gémez: a él dedico este tan
breve como torpe y poco ori-
ginal trabajo hecho mas con
carifio que el frio dato, a la
memoria y recordatorio de al-
guien a quien todos debemos
algo en nuestra biografia uni-
versitaria: Don José Maria de
Cossio y Martinez Fortin. B

Bibliografia consultada:

Marafén, Gregorio: Obras
completas. Tomo IX, pagina
627. Editorial Espasa-Calpe,
S. A. Madrid, 1973

Ortega y Gasset, José: Obras
completas. Tomo 9, paginas
122,467 y 471-2-3.

Las cartas de Miguel Hernan-
dez y José Maria de Cossio. Di-
putacién Regional de Canta-
bria y Ediciones de la Casona
de Tudanca. Santander, 1985
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Por CRISTINA LARRAONDO

LA ALIMENTACION
MEDITERRANEA

N los dltimos
cuarenta afnos
ha cambiado
mucho la ali-
mentacion de
los espafoles.
El nivel de vida

en nuestro pais ha subido de
tal manera que permite a las
familias disponer de muchos
alimentos que antes eran es-
casos, pero la alimentacion
no es por eso equilibrada.
Los conocimientos sobre nu-
tricion no han aumentado a
nivel popular a la misma velo-
cidad que la mejora econdomi-
ca y, como consecuencia, si-
gue habiendo problemas nu-
tricionales.

Las enfermedades deriva-
das de una mala nutricién son
hoy las que ocupan el primer
puesto en las estadisticas de
morbilidad. El organismo
puede vivir aparentemente
sin problemas a pesar de una
alimentacion desequilibrada
pero, al cabo de un tiempo,
generalmente largo, se mani-
festaran los sintomas del
dano producido y, entonces,
el mal puede ya tener dificil
solucion.

Ya se conocen con detalle
las sustancias que componen
cualquier alimento, el camino
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Las enfermedades
derivadas de una
mala nutricidon son
hoy las que ocupan el
primer puesto de las
estadisticas de
morbilidad.

que siguen dentro de nuestro
organismo y la mayoria de las
funciones que realizan, pero
tales conocimientos adn no
han llegado a mucha gente.
Estos conocimientos, difun-
didos en campanas de educa-
cién sanitaria en EE.UU. y
otros paises, han conseguido
cambiar notablemente los ha-
bitos alimenticios de sus co-
munidades en los ultimos 20
afnos, disminuir los niveles
medios de colesterol, y reba-
jar la morbilidad por arteros-
clerosis coronaria en dichos
paises. Tal experiencia de-
muestra, por primera vez en
la historia de las enfermeda-
des cardiovasculares, la im-
portancia de una educacion
sanitaria que transfiera a cada
uno de los ciudadanos los
principios especificos que
puedan mejorar su salud.

ERRORES ALIMENTARIOS
MAS FRECUENTES. Una re-
ciente encuesta sobre consu-
mo familiar —analizada por el
doctor M. Garcia Rollan—,
confirma que la dieta espaiio-
la adolece de exceso de calo-
rias (proporcionadas en un
46 % por hidratos de carbo-
no, 40 % por grasas y 13 %
por proteinas), exceso de
grasas , exceso de proteinas
(mas del doble de las necesa-
rias) y falta de zinc. Ha dismi-
nuido el consumo de patatas
y de pan, pero la baja en gli-
cidos complejos se ha susti-
tuido por el aumento de ali-
mentos azucarados y grasas.
Las proteinas animales han
aumentado mucho (carnes,
lacteos), pero han disminuido
los vegetales, es decir las le-
gumbres. En cuanto a estas
dltimas, es una pena que en
un pais como el nuestro, con
tantas huertas, se consuman
tan pocas verduras y que to-
davia sean despreciadas por
muchas familias.

Nuestros errores mas fre-
cuentes, por lo tanto, son
(segin un estudio realizado
por la Conselleria de Sanitat |
Consum de la Generalitat va-
lenciana):

1. Consumo insuficiente
de productos lacteos. La le-
che es un alimento funda-
mental tanto en la infancia
como en la adolescencia, y es
necesaria en la edad adulta
como aporte esencial de cal-
cio. La intolerancia total a la
leche que aducen muchas
personas, es debida a la pér-
dida de capacidad digestiva,



la cual se corrige si se reinicia
laingestion de pequenas can-
tidades y se aumenta progre-
sivamente hasta alcanzar las
cantidades adecuadas.

2. Consumo insuficiente
de leguminosas, verduras y
frutas. Con frecuencia se
consumen poco por conside-
rarlos alimentos poco nutriti-
vos y por la creencia de que
otros productos son mas
econdémicos o requieren pre-
paracién culinaria mas senci-
lla. En algunos menus familia-
res o colectivos son sustitui-
dos por arroz, pastas, pro-
ductos de charcuteria o dul-
ces. Como consecuencia de
ello es muy frecuente la ca-
rencia de fibra dietética y de
vitamina C. La fibra dietética,
ademas de hacer descender
el colesterol, es necesaria
para el buen funcionamiento
del intestino.

3. Consumo excesivo de
carne. La carne es considera-
da por muchas personas
como el alimento noble por
excelencia, el mas necesario
para el nifio y el adolescente.
Algunos economistas han
sefialado que, cuando mejo-
ran los niveles de vida de una
poblacién, se incrementa ne-
tamente el gasto en carne. La
carne, ingerida en cantidad
moderada es un alimento ex-
celente, pero el consumo ha-
bitual de una cantidad abusi-
va, constituye un error ali-
mentario.

4. Consumo excesivo de
materias grasas. Este es uno
de los errores mas extendi-
dos. Su abuso conlleva difi-
cultades para efectuar la di-
gestion y puede causar tras-
tornos hepdticos, existe ade-
maés el riesgo de favorecer la
aparicion de afecciones car-
diovasculares.

5. Consumo excesivo de
azlcar y derivados. Este error
fomenta la obesidad, la dia-
betes, caries dentales y otras
enfermedades producidas
por déficit de vitaminas y fi-
bra en la dieta.

6. Mala organizacion de
las comidas. Este error se
puede desglosar en los si-
guientes:

— El desayuno de gran
parte de los espafioles es ina-
decuado y muy pobre desde
el punto de vista nutricional,
especialmente el de los habi-
tantes de grandes ciudades.
Las consecuencias de desa-
yunar poco son importantes,
ya que transcurren muchas

Los errores mas
extendidos en nuestra
dieta son: un exceso
de calorias, grasas y
proteinas de origen
animal; y la falta de
niacina, vitamina A,
hierro y calcio.

horas desde la comida ante-
rior hasta la siguiente. A me-
dida que transcurre la mafa-
na, aparece antes la fatiga y
disminuye mucho la atenciéon
de las personas que llevan
muchas horas sin ingerir sufi-
cientes alimentos.

— El régimen de cafeteria
es el hecho de tomarse a
cualquier hora, alimentos de
preparacion rapida o que se
compran ya preparados para
comer directamente, y que
tienen sabores fuertes agra-
dables (dulces, salados, con
especias o salsas), asi como
bebidas dulces y estimulan-
tes. Todo ello representa un
modo de comer desequilibra-
do y perjudicial a la larga. Al
paladar se le puede enganiar,
pero no al organismo.

DIETA EQUILIBRADA. Una
dieta equilibrada cuando el
conjunto de alimentos que la
componen pueden propor-
cionar cada dia todo lo que
necesita nuestro cuerpo. El
organismo humano necesita,
para ir renovando sus células,
para funcionar y mantenerse
saludable, una serie de sus-
tancias que deben ingerirse.
De éstas, cuantro clases se

REVISTA DE SANTANDER, ENERO-MARZO, 199221



La dieta mediterranea
tradicional es rica en
alimentos que evitan
las enfermedades
cardiovasculares. Sin
embargo,

ultimamente estamos
perdiendo nuestra
tradicion con la
comida.

toman en cantidades impor-
tantes (agua, hidratos de car-
bono, grasas y proteinas) y
otras dos en cantidades pe-
quenisimas que rara vez lle-
gan a un gramo (sales mine-
rales y vitaminas).

Una dieta ideal debe cum-
plir —segtn Ramén Coronas,
Jefe del Servicio de Dietética
del Hospital Clinic i Provincial
de Barcelona— una serie de
requisitos.

Uno de ellos es el equilibrio
entre la cantidad de agua in-
gerida y eliminada, que en
condiciones normales es de
unos 2,5 litros diarios. En
este apartado debe tenerse
en cuenta el contenido hidri-
co de los alimentos (hasta un
90 % en algunas verduras y
frutas).

Por otra parte, también
debe existir un equilibrio
energético. En la mayoria de
los casos, es ideal un aporte
de 35 kcal/por kilo de pso y
dia, lo que corresponde a una
dieta de 2.000 a 3.000 kilo-
calorias diarias.

Este total de calorias debe

ser proporcionado en un
50-60 % por los hidratos de
carbono o glicidos, en un
25-35 % por las grasas o li-
pidos y en un 12-15 % por
las proteinas. Es ademas
conveniente que la cantidad
ingerida de alimentos ricos
en hidratos de carbono de
absorcion rapida (azdcar, fru-
tas, leche) y lenta (pan, cerea-
les, leguminosas) sea aproxi-
madamente la misma. Tam-
bién es aconsejable que por
lo menos un 50 % del total
de proteinas sean de origen
animal (leche y derivados,
carne, pescado y huevos) por
su mayor contenido en ami-
noécidos esenciales: Por otra
parte, en una dieta ideal, por
lo menos un 60 % del total
de grasas debe ser de origen
vegetal o de pescado, pues al
ser ricas en dacidos grasos
mono y poliinsaturados favo-
recen la disminucién del co-
lesterol sanguineo y previe-
nen problemas de coagula-
cién sanguinea.

También debe tenerse en
cuenta que una dieta ideal
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debe se rica en fibra dietéti-
ca, concepto que abarca un
conjunto de sustancias de
origen vegetal cuya energia
no es utilizable al no ser ab-
sorbidas por el intestino hu-
mano, pero que son impres-
cindibles para un correcto
funcionamiento intestinal. La
fibra dietética es abundante
en frutas, verduras, jaleas, le-
gumbres y cereales integra-
les (pan integral).

Finalmente, una dieta ideal
debe contener vitaminas y
minerales en cantidad nece-
saria para asegurar un buen
funcionamiento orgéanico.

LAS VENTAJAS DE LA ALI-
MENTACION MEDITERRA-
NEA. Desde hace afios se ha-
bia observado que en unos
paises se come de manera
muy distinta a otros, y que
las enfermedades cardiacas
no estaban uniformemente
distribuidas por todos los
paises. Pero, incluso en el
mundo industrializado, donde
hay un mayor nivel de rique-
za y sus habitantes disponen
de alimentos variados y en
cantidades elevadas, existen
regiones con alta incidencia
de estas enfermedades y
otras en las que su presencia
es mucho menor.

Aceptando que el taba-
quismo, el estrés, etcétera,
eran similares en unos y
otros paises, despert6 el in-
terés de los cientificos sus
distintos patrones de alimen-
tacién, sobre todo alli donde
el infarto de miocardio y la
angina de pecho eran menos
frecuentes. Y esto sucedia
—y ocurre ain— en la zona
del Mediterrdneo. ;Qué co-
men o evitan sus habitantes,
que les hacen més resisten-
tes a estas terribles enferme-
dades?

Seguin el doctor Jaume Cla-
pés, especialista en Endocri-
nologia y Nutricién, los habi-
tos alimentarios de la pobla-
cion del 4rea mediterranea no
son, evidentemente, unifor-
mes. Existe, no obstante, un
patrén relativamente comun
a todos los paises de esta
zona, basado en el consumo
de cereales (arroz, pastas,
pan), legumbres, frutas, le-
che, pescado y carne. De
esta ultima, en cantidades
moderadas.

Y como alimento graso,
preferentemente el aceite de
oliva. Esto Gltimo podria de-
cirse que es el alimento méas
caracteristico de la dieta me-

LOS GRUPOS DE ALIMENTOS

1. Leche y productos lacteos. Son alimentos casi
completos, de capital importancia en todas las edades. Se
les califica de alimentos protectores o de seguridad. La
més importante de sus propiedades es su riqueza en calcio
o proteinas de alto valor biolégico. El calcio es el
componente mas importante del hueso. La leche, el queso
y el yogurt, son los alimentos que lo aportan en cantidad
considerable.

2. Carnes, productos de la pesca y huevos. Estos
alimentos tienen en comun ser fuente de materias
nitrogenadas (proteinas) de alto valor biolégico. Es
necesario considerar que las proteinas son los
constituyentes principales de la materia viva, de ahi su
importancia.

3. Verduras y frutas. Son, en general, alimentos
hipocaléricos (aportan pocas calorias). Son fuente
importante de vitamina C. Por otra parte, proporcionan
fibra alimentaria. De entre las verduras las mas ricas en
vitamina C son las verdes, que asimismo tienen la ventaja
de aportar elementos minerales antianémicos (hierro y
cobre). Las frutas que mayor contenido aportan de
vitamina C, son las &cidas: naranja, pomelo, limén, grosella

fresa.

- 4. Alimentos feculentos y alimentos azucarados.
Estos alimentos aportan, fundamentalmente, hidratos de
carbono, como la patata, los cereales y derivados (pasta:
fideos, macarrones, etc.) y las leguminosas. Pueden
aportar también otros principios, sobre todo vitaminas del
grupo B (cereales y leguminosas) y vitamina C (patata).

5. Materias grasas. Las materias grasas (mantequilla,
margarina, aceites, tocino), son basicamente alimentos que
aportan grasa; en consecuencia, son alimentos
hipercaléricos. Son fundamentalmente enérgicos, si bien
cumplen otras funciones de gran importancia biolégica, ya
que constituyen el vehiculo de las vitaminas liposolubles y
son fuente exclusiva de acidos grasos esenciales.

6. Bebidas. El agua es la (nica bebida realmente
indispensable al organismo. No obstante, conviene no
tomarla en exceso, sobre todo durante las comidas. Los
jugos de frutas son bebidas particularmente sanas, y su
consumo deberia extenderse.

diterrdnea, ademés de ser el
alimento graso que propor-
ciona mayor cantidad de ca-
lorias, a diferencia de lo que
ocurre en otras partes del
mundo desarrollado, donde
las grasas mayoritarias son la
mantequilla y la grasa animal
(de cerdo principalmente).

Las distintas grasas de la
alimentacién tienen mucho
que ver con la concentracién
del colesterol en la sangre. Y
es bien sabido que las cifras
elevadas incrementan el ries-
go de sufrir las enfermedades
coronarias. Las grasas ani-
males son capaces de au-
mentar el colesterol en san-
gre. Sin embargo, el aceite de
oliva no tiene este efecto per-
nicioso, incluso contribuye a
descender el nivel de coleste-
rol siempre que, claro esté,
forme parte de una dieta
equilibrada, sin excesos de
otras sustancias nutritivas.

Pero, muy probablemente,
es el conjunto de la alimenta-
cién diaria habitual lo que
configura la dieta mediterra-
nea. Por un lado, un conjunto
de hechos afirmativos: el
consumo de diversos tipos
de verduras, frutas, cereales
y legumbres. Por otro lado,
tomas bajas de mantequilla,
carnes y de alimentos con hi-
dratos de carbono refinados,
principalmente azicar y pas-
teles. El consumo de pesca-
do, tanto blanco (o magro)
como azul (o graso) es un he-
cho que resulta positivo para
la salud y es probable que sea
una circunstancia distintiva
de la dieta mediterranea.

De todos modos, los ali-
mentos constitutivos de la
dieta mediterranea no forman
parte por igual de las comidas
habituales de toda la pobla-
cién riberefia. Pero es que,
ademds, durante la Gltima dé-
cada se estd asistiendo a un
cambio cada vez mas exten-
dido en la forma de alimentar-
se: comidas preparadas; el
habito de comer fuera de
casa; falta de tiempo para
comprar, preparar o cocinar
alimentos del tipo verduras o
legumbres, o bien sustituir la
fruta por pasteles. Estos he-
chos precisarian una amplia
camparnia de sensibilizacién y
alerta, con el objetivo de pre-
servar y favorecer la supervi-
vencia de los rasgos mas sa-
ludables de la dieta medi-
terrdnea, algo histéricamente
natural y casi consustancial
de nuestra poblacién.l
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ATALENAS. El dia 1 de mayo
de 1983 era abierto al publi-
co el parque de Matalenas, si-
tuado en la zona costera de
Cueto lindante con El Sardi-
nero, dentro de la zona cono-
cida por Valdenoja, entre

Cabo Menor y la Segunda Playa. El Ayuntamien-
to adquiria la finca de los sefiores Pérez, de una
superficie total de 200.000 metros cuadrados,
repartidas en zona boscosa, la del parque pro-
piamente dicho, praderia. La amplia floresta
cuenta, ademés, en su divisoria, con la de «mon-
te bajo», hoy convertido en un campo de mini-golf
municipal; con un arroyo, el cual poco antes de
su desembocadura, se convierte en lago, por
efecto de las obras de presa y, sobre él, se han
construido las instalaciones para la exhibicién en
su medio, de un buen nimero de andtidas: fo-
chas, cisnes, patos reales, porrones, bastardo y
canelo; patos mandarines, gallinetas, picos cu-
chara, tarros, patos Carolina, dnsares canadien-
ses, gansos, barbacoas, etcétera, se mantienen
en aquel estanque, muy cerca de la desemboca-
dura del riachuelo en la playa de Los Molinucos,
para recreo del visitante que halla aqui un buen va-
llado y apostaderos, donde contemplar las evolu-
ciones de la avifauna. Cérvidos, canguros y algu-
na otra especie mas, pueden contemplarse, asi-
mismo, en esta visita a Matalenas.

Entre las miltiples especies arbéreas conteni-
das en bosque y parque, destacan las palmeras,
un platano gigante, el mas grande, pino Mon-
terrey; eucaliptos, mimosas, secuoias, pinos,
bambues, tamarises, magnolios, olmos, adelfas,
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chopos castafios de Indias, hayas, abedules, tuli-
peros, un magnifico tejo, se reparten con profu-
sion en los bellos parajes del recinto, dotado de
dos accesos principales uno, por la Avenida del
Faro, y, otro, por la costa, zona de playa de Los
Molinucos.

ALTAMIRA. En el Paseo del General Davila, zona
norte y alta de la ciudad, se abre el actual parque
de Altamira, de propiedad municipal, como todos
los que hasta aqui venimos resefiando, abierto al
publico tras su compra y acondicionamiento, in-
cluidos dos viejos y notables edificios chalet-
mansién, en una superficie de 16.000 metros
cuadrados, cerrados en su totalidad. Se han ca-
talogado en esta finca un gran nimero de arbo-
les, muchos de ellos tenidos por singulares, como
ocurre con lo eucaliptos; los arboles de las tuli-
pas, platanos, palmeras, tilos monumentales,
castafos de Indias, chopos corpulentos, fresnos
gigantes, abedules nada comunes; acacias de
gran porte, laureles, chepossaucos, cipreses, mi-
mosas... incluidas algunas especies de frutales,
arbustos y plantas varias.

En el palacete de la finca se ha instalado el Con-
servatorio Municipal de Musica. Y se ha levanta-
do dentro del recinto, un monumento a los popu-
lares payasos locales, Hermanos Tonetti, segin
reza la leyenda en la obra de Ruiz Lloreda: «La ciu-
dad de Santander a sus payasos, los Hermanos
Tonetti. Santander 26-7-85». Es un parque muy
visitado por su belleza y su enclave, en una zona
muy populosa.

{sigue en la pdg. 38)
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Zona del Camello
Jardines y pérgolas;
monumento al
naturalista Gonzdlez
Llinares y a José del
Rio, «Pick», poeta y
periodista local y vista
parcial de la playa
desde la zona alta
ajardinada.
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El Parque de la
Magdalena
dispone de una
superficie de
245.000 m* y el de
Matalena de
200.000.
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Parque de Matalenas
Diversos aspectos del
estanque de andtidas.
Las palmeras
constituyen una de las
galas de su vegetacion
v no faltan espe

como los cérvidos.
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Parque de Altamira

Un hermoso palacete y
otras edificaciones
tipicas se alzan en la
finca convertida hoy en
parque piiblico. La
fronda es alli siempre
grata y los populares
hermanos Tonetti
tienen también su
monumento para
disfrute de la
chiquilleria.
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Parque del Doctor : : A R
Morales - % k e e R T o
También en este parque . :
hay un pequerio
estanque para andtidas.
La figura del pasiego b -
sobre albarcas con . L g
cuévano cargado de : ;
verba, y el dalle tipico, :
forma parte del ' REm v i
monumento a la vaca : ‘ : Al Pis T
holandesa lechera asr f o e

como la pareja de !
pasiegos, obra del
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Este parque se e T TP
inaugurd en 1983 y e i

se extiende sobre la |
finca-sanatorio de .
la familia del

doctor Morales
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Parque de Marga r ' m‘ff 7 A~
Conjunto de olivos
centenarios, templete
junto al estanque, una
manifestacion de
nuestro folklore durante
los festejos patronales y
la gala de las flores
siempre presente en este
parque de nueva
concepcion.

34—REVISTA DE SANTANDER, ENERO-MARZO, 1992




1 o

=z
-

il AR B -
it

ENERO-MARZO, 1992—35




Qs v s

(]

o Nl

Parque de la Teja

A este paque se accede
por esta escalinata. Se
encuentra al norte de la
ciudad, tendido sobre
una pron unciada
pendiente y dispuesto en
zonas abancaladas.
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Un aspecto del Parque

Jabo. En algunos casos
fueron

transplantados drboles
centenarios.
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EL DEL DOCTOR MORALES. Como consecuencia
inmediata de las expropiaciones llevadas a cabo
por el Gobierno espariol, en el Poligono de Cazo-
fa, al Oeste de la ciudad, surgi6 el parque del Doc-
tor Morales en la finca-sanatorio de dicha familia,
al que, sumadas otras fincas aledafas, se le dio
una superficie de 175.000 metros cuadrados,
aproximadamente, como servicio a la nueva zona
surgida. Conservé algunas especies arbéreras pri-
mitivas, entre las que destacaban los castafios de
Indias, algunos eucaliptos excepcionales y pinos,
una buena secuocia, robles, hayas y algunas otras
especies. Se construyd un estanque dotado con
aves acuaticas y se erigié un monumento a la vaca
obra del escultor cantabro Manuel Cacicedo. Esta
situado a la entrada de la ciudad, por Campogiro.
Fue inaugurado en 1983.

EL PARQUE DE MARGA. De novisima concepcién
el parque de Marga ocupa los terrenos en que se
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levantara la fabrica de Marga S.A., para atender a
la demanda de la zona Castilla-Hermida, con una
superficie disponible de algo més de 35.000 me-
tros cuadrados, dotado con especies variadisi-
mas autdéctonas y exdticas, entre las que cabe
destacar dos olivos centenarios procedentes de
Huesca. Cuenta el parque con un estanque de
aves acuéaticas y una buena dotacién de bancos.

LA TEJA Y LA ENCINA. Sobre una superficie de
veinte mil metros cuadrados ha surgido el parque
llamado de La Teja, localizado frente a la Facultad
de Ciencias y la Escuela de Ingenieros, en la Ave-
nida de los Castros, al norte de la ciudad tendido
sobre una fuerte pendiente y dispuesto en zonas
abancaladas. Un monumental eucalipto y algunos
buenos chopos destacan en esa area de recreo.

Muy cerca del anterior se localiza el parque de
La Encina, también llamado de Benidorm. Su po-
blacién arbérea es aln muy joven; pero, ya pres-
ta un buen servicio a la zona de toda aquella lade-
ra.l




Por ALFONSO PRIETO

FELIX BARREDA

Un cantabro que triunfa en Madrid

O son muchos
los cantabros
que saben que
una de las mas
importantes y
prestigiosas
cadena de pe-

luquerias de Espaia, ha sido
creada por un santanderino, si
bien quizas sean mas los que
saben que este montanés es de
Cueto, ya que ¢l lo pregona or-
gulloso. Nos estamos refirien-
do a Félix Barreda Puente,
uno de los muchos cantabros
que han triunfado y triunfan
en la capital del Reino. Félix
Barreda es uno de los hombres
emprendedores de nuestra
tierra que pronto supo abrirse
camino en la capital de Espa-
fia, a donde llego hace cuaren-
ta anos largos con lo puesto,
pero lleno de ilusion y de ga-
nas de luchar para abrise paso,
labrarse un porvenir y crear
una familia. Esto ocurria en
1950 y ahora, y desde hace ya
muchos anos, tiene alcanza-
dos sus objetivos por encima,
incluso, de lo previsto. Es una
historia mds de tantos hom-
bres. montaneses o cantabros,
que se propusieron triunfar y
que lo han logrado plenamen-
te. Por ello consideramos que
debe conocerse, pues sin duda
constituye un ejemplo para
muchos y orgullo para sus pai-
$anos.

Félix Barreda Puente, como
queda dicho, nacio en Cueto,
uno de los cuatro pueblecitos
o barrios que rodean la capi-
tal santanderina, hace 62
afos. Era hijo de Félix, el car-
tero rural v a la vez barbero de
dicho lugar, y de Luisa. Y tie-
ne otro hermano, Pedro, que
también heredd la profesion.
Félix quiso abrirse camino
fuera de Cueto, aunque sus co-
mienzos como aprendiz fue-
ran en la modesta y pequena
barberia que tenia su padre en
el barrio de Bellavista.
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SU SUENO: SER PELUQUE-
RO DE SENORAS. A los 11
anos —nos dice— le ayuda-
ba, pero tenian que colocar-
me encima de un taburete
para poder dar jabén a los
clientes, antes de afeitarles.
Estos comienzos me anima-
ron de tal forma que desde
ese momento mi gran meta
era llegar a ser peluquero,
pero de sefioras. Lo intenté
acudiendo a un gran maestro
de Santander, pero pienso
que no queria tener compe-
tencia. Digo esto porque bas-
tantes afios después nos en-
contramos y conocedor de
que me habia instalado en
Madrid me dijo: «Si te llego a
ensefar me hubieras arruina-
doy.

En vista de ello, se marché
a Madrid a buscar lo que no
encontraba en Santander:
maestros que le ensefiaran el
oficio. En la capital «todo fue-
ron facilidades desde que lle-
gué en 1950, pues creo que
a los montafeses siempre
nos han tratado muy bien en
Madrid».

Se aloj6 en casa de una tia
suya y le llevaron a la pelu-
queria que tenia el padre de
Consuelo, la que afos des-
pués seria y es su mujer. Alli
aprendié mucho y cuatro me-
ses después regresaba a
Santander y empezaba a tra-
bajar en una peluqueria de se-
fioras de la calle San Martin,

donde terminé el aprendizaje,
«si bien —dice— mi verdade-
ro maestro fue el que des-
pués seria mi suegroy.

SU PRIMER ESTABLECI-
MIENTO EN MADRID. Pero
_Félix Barreda no vefa salida
en su tierra y regresé de nue-
vo a Madrid con el firme pro-
pésito, dados los conoci-
mientos que habia adquirido,
de que podia triunfar en la ca-
pital de Espafa, donde las
posibilidades eran mucho
mayores. Y asi fue. Encontré
trabajo en la peluqueria del
Hotel Veldzquez, donde estu-
vo tres anos y tras convertir-
se en el novio de Consuelo,
se decidié a formar una so-
ciedad con Jose Maria, otro
expertisimo peluquero.
Abren uno de los mejores es-
tablecimientos de Madrid: la
pelugueria Rachel’s, en la ca-
lle Juan Bravo 12, donde en
1964 trabajaban 12 emplea-
dos y actualmente se aproxi-
man al medio centenar.

Tras el éxito logrado con
Rachel’s, Félix, un hombre
emprendedor, crea, ya él
solo, la empresa R. Difusion
S.A. que, poco a poco ha ido
instalando nuevos estableci-
mientos del gremio en diver-
sos lugares de Madrid y otro
en Santander, en el Sardine-
ro, si bien éste solo abre du-
rante el verano.

«Debo decir —prosigue—
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Se fue con lo puesto y
hoy es propietario de
una de las cadenas de
peluquerias de sefiora
mas importantes de
Espana.

La Peluqueria Rachel’s, en
la calle Juan Bravo, fue la
primera de las siete con
que cuenta en Madrid.

que si bien la suerte siempre
es importante, todo esto lo
tenia programado desde
hace muchos afos. Cierto es
que conseguirlo me ha dado
muchos rompederos de ca-
beza y me ha exigido nota-
bles sacrificios, pero también
muchas satisfacciones de
todo tipo, pues simultanea-
mente he ido creando mi fa-
milia y mi esposa y mis hijos
se han ido integrando en la
sociedad creada. Yo a mis hi-
jos lo primero que siempre
les he exigido es que estu-
dien para abrirse camino en la
vida, pero si los estudios no
les gustan, les he dado a ele-
gir y mi sorpresa ha sido que
la mayoria se han decidido
por mi profesiény.

UNA PROFESION BONITA,
RENTABLE Y MUY AGRADE-
CIDA. Le preguntamos a Félix
por qué ha querido ser siem-
pre peluquero de sefioras y
nos responde: «Es una profe-
sion muy bonita. No es lo
mismo cortar el pelo a un ca-
ballero que a una sefora o se-
fiorita. Estas son mds coque-
tas y, por tanto, mucho mas
agradecidas con nuestro tra-
bajo. Ademas, en la cabeza
de una mujer se pueden ha-
cer con su pelo trabajos que
te permiten lucirte y sentir
grandes satisfacciones. La
moda varia bastante y permi-
te echarle imaginacién. Sin
olvidar que con ellas ésta
profesion es muy rentable en
todos los aspectos, porque
las mujeres, sobre todo el
tipo de clientas distinguidas
que acuden a nuestros esta-
blecimientos, no miran mu-
cho lo que les cuesta la pelu-
queria, siempre que salgan de
ella, como generalmente sa-
len, favorecidas. Por ello son
espléndidas y, sobre todo,
muy agradecidas con su pe-
luquero. Asi dé gusto traba-
jar y resulta muy grata la pro-
fesiony.

Por las peluquerias Ra-
chel’s, que Félix tiene en Ma-
drid, desfilan diariamente ele-
gantes mujeres de la aristo-
cracia, el arte, el cine, la poli-
tica, la empresa, etc., ya que
el bien ganado prestigidio de
este hombre de Cueto, es
harto conocido en la capital
de Espafia. La mejor prueba
de ello es como ha ido am-
pliando su negocio hasta
convertirle en una de las ca-
denas de peluquerias mas im-
portante de Espaia.
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Félix estd casado con Con-
suelo Méndez, madrilefia e
hija de peluquero. Han tenido
seis hijos: Beatriz, ya casada
y madre de tres nifos; Marta,
igualmente casada y madre
de uno de los cuatro nietos
que han hecho jévenes abue-
los a Félix y Consuelo; Javier,
Félix, lvan y Sergio, todos
ellos solteros y todos, excep-
to Javier —que estudio infor-
matica y empresariales y
como tal esta ejerciendo— vy
el mas pequefo, Sergio, que
légicamente esta estudiando,
los deméas han optado por se-
guir los pasos de sus padres
y trabajan en los negocios
por estos creados en Madrid.

SIETE PELUQUERIAS EN MA-
DRID. Félix Barreda cuenta
actualmente con siete pelu-
querias en la capital del Reino
y s6lo la principal, la de la ca-
lle Juan Bravo, la tiene en so-
ciedad con José Maria. En
esta trabajan actualmente,

3\'} —

-

.‘}fl

bajo la direccion de Tina, me-
dio centenar de operarios.
Otro establecimiento esta en
el propio Hotel Palace, para
seforas y caballeros, en don-
de trabajan once personas,
dirigidas por Merche. En Me-
néndez Pelayo tiene otro cen-
tro en el que prestan servicio
23 empleados, bajo la direc-
cién de Candi. Al frente de la
peluqueria instalada en el Pa-
seo de la Castellana, junto al
campo de fatbol del Real Ma-
drid —con una plantilla de 21
operarios— estd su yerno,
Pedro Diego, también de
Cueto y casado con su hija
Beatriz. Otro hijo, Félix, es el
director del salén que tienen
en la calle San Francisco de
Sales con 12 personas en la
plantilla. En la Plaza San Ama-
ro, dirigida por Angel, y con
14 operarios, tienen otra pe-
luqueria, y por ultimo, al fren-
te de la mas recientemente
abierta en Juan Bravo 65,
esta otro hijo, Ivan y a sus or-
denes siete personas.

Felix Barreda y Consuelo
Méndez, rodeados de sus
seis hijos.

Es decir, desde 1964 has-
ta la fecha, Félix Barreda ha
abierto siete establecimien-
tos para embellecer a la mu-
jer —y en algunos casos tam-
bién a los hombres— y ha
creado casi centenar y medio
de puestos de trabajo, de lo
cual se siente, l6gicamente,
muy orgulloso y mas cuando
estos negocios estan en mu-
chos casos dirigidos por sus
propios hijos. Si bien Félix re-
conoce que todo ello no hu-
biese sido posible sin el mag-
nifico equipo de colaborado-
res del que siempre se supo
rodear y que tanto le han ayu-
dado.

HE CONSEGUIDO MAS DE
LO QUE PENSABA. Cuando
tenia 20 me proponia triunfar
y me conformaba con vivir
55 afos. Todo lo deméas ha
sido una propina que Dios me
ha dado. He conseguido mu-
cho mas de los que pensaba
y soy, por tanto, un hombre
enteramente feliz, pues si
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bien me he tenido que sacri-
ficar mucho a lo largo de mi
vida, todo ello queda mas
que compensado con mis
éxitos profesionales y la ale-
gria que siento al haber podi-
do crear una magnifica fami-
lia que, ademas, se ha identi-
ficado plenamente con el tra-
bajo de sus padres.

Como es légico en un pro-
fesional del prestigio de este
santanderino, por sus manos
han pasado cabezas de muje-
res muy famosas y popula-
res. Como citar algunas nos
obligaria a silenciar a muchas
mads, y Félix no quiere hacer
distingos entre sus clientas,
digamos que su prestigio ha
traspasado todas las fronte-
ras.

— He recorrido, en diver-
sas épocas, parte de Europa
y toda Hispano América, ha-
ciendo exhibiciones en galas
y en algunos casos, trabajan-
do simultdneamente con- el
famoso peluquero de Paris,
Alexandre. En Miami, el pro-
pio alcalde, me hizo entrega
de las llaves de la ciudad en
un simpatico acto. También
he tenido el honor de hacer
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En Cueto, su pueblo natal,
Félix ha hecho realidad
una de las ilusiones de su
vida: ser propietario de
esta vieja casona que ha
restaurado y donde
veranea con su familia.

Hijo del barbero y
cartero de Cueto, ha
instalado en la capital
siete peluquerias, en
las que da trabajo a
centenar y medio de
personas.
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peinados para la famosa re-
vista francesa «Votre-Beau-
te», donde solamente hemos
sido invitados tres o cuatro
profesionales espafoles. Y
en México, la hermana del en-
tonces presidente de la Repu-
blica, Margarita Lépez Porti-
llo, que era Ministra de Edu-
cacion, me quiso regalar un
coche eléctrico antiguo, en
agradecimiento a unos traba-
jos que alli fui invitado a rea-
lizar, pero me parecid excesi-
vO y renuncié, aparte de que
entonces, por problemas de
aduanas, me hubiese sido di-
ficil traerle a Espafia.

— Todo cuanto soy y he
conseguido —anade— se lo
debo a mi distinguida cliente-
la. Por cierto, debo afadir a
este respecto una cosa im-
portante en nuestra profe-
sién: los pelugueros, sean
hombres o mujeres, somos
una especie de confesores de
nuestros clientes, puesto que
durante nuestro trabajo nos
hablan de sus problemas, in-
quietudes, alegrias y penas.
Esta muestra de confianza
es, igualmente, muy de agra-
decer. Por todo ello repito

que es una profesion muy
agradecida.

ENAMORADO DE SU
TIERRA. Félix Barreda, que
tiene «a mucha honra» ser de
Cueto, es, asimismo, un
hombre enamorado como
pocos de su tierra, de Canta-
bria y en especial de Santan-
der. No pierde ocasién de
ejercer como santanderino ni
de pregonar las bellezas y
buenas cosas de su tierra na-
tal. «kAunque vivo en Madrid
desde 1954, mi mayor deseo
es viajar a Santander. No
pierdo oportunidad de venir a
mi tierra y aunque lo hago
con bastante frecuencia, ain
me parece poco. Esta es una
tierra maravillosa, Unica, don-
de tengo, ademas muchos
amigosy.

Quiere tanto a Cueto que
alli adquirié6 hace unos afos
una vieja casona, que ha



transformado, respetando su
belleza exterior, en un amplio
y confortable hogar, donde
reside siempre que viene a
Santander, donde pasa con
su familia los veranos y don-
de «pienso vivir cuando deje
los negocios en manos de
mis hijos. Estd muy cerquita
de donde yo naci y era una de
mis grandes ilusiones. Me
gustaria vivir muchos afnos
para disfrutar de ella y de su
entornoy.

TREINTA CHICOS DE SAN-
TANDER HA LLEVADO A MA-
DRID. El carifio de Félix a Cue-
to ha llegado a expresarse de
tal forma que nada menos
que una treintena de chicos y
chicas de este lugar Ics ha lle-
vado a Madrid y les ha ense-
fiado la profesion que ejerce.
Alguno, incluso, estuvo resi-
diendo en su propia casa,
como si fuera uno mas de la
familia.

— Y tengo ademas la sa-
tisfaccion, de que casi todos
han respondido muy bien. Mi
yerno, el marido de Beatriz,
Pedro Diego, es uno de ellos
y se ha convertido en un pro-
fesional fenomenal y con
gran futuro. También han
triunfado otros y no ha falta-
do uno, al cual trate exquisi-
tamente, pero sin embargo
no correspondié como debia.
De todas formas no le guar-
do rencor alguno. Alla él con
su conciencia.

Otra de sus grandes satis-
facciones es que sus hijos,
todos nacidos en Madrid, han
heredado el gran carifio que
su padre tiene a su tierra.
«Les encanta Santander y
personalmente me gustaria
que contrajeran matrimonio
CON paisanos nuestrosy.

Prueba de su gran popula-
ridad ha sido su eleccién en

En su chalet madrileiio de
la Fuente del Fresno,
Jjugando con sus nietos, €1
presencia de sus dos hijas,
va madres.

los afios sesenta, como «Po-
pular» del diario madrilefio
«Pueblo», un galardén de mu-
cho prestigio en aquellos
afos. Posteriormente, hace
unos cinco anos, fue elegido
por la Diputacién Regional,
entre otras personalidades
de nuestra tierra, «Cantabro
del afio». Dos distinciones
que tiene en lugar destacado
de su chalet de La Fuente del
Fresno, en las proximidades
de Madrid, donde reside con
su familia, y donde este san-
tanderino de Cueto vive muy
feliz después de haber triun-
fado plenamente como pelu-
quero profesional y como pa-
dre de una familia que, aun-
que mayormente madrilefa
de nacimiento, profesa un
gran carifio a la tierra natal de
su creador. Uno de los mon-
tafneses que triunfan fuera de
su patria chica y que son un
orgullo para Cantabria. R
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VIDA DE CANTARBRIA

Por ALFONSO BOURGON. Fotografias de MANUEL BUSTAMANTE
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B Unas dos mil personas
procedentes de todos los
puntos de la region, acudie-
ron el primer domingo de
enero a la localidad cantabra
de Sili6 para presenciar el pri-
mer carnaval del afo, La Vija-
nera, un ancestral festejo po-
pular cuyo origen se pierde
en la noche de los tiempos. El
significado de esta tradicional
fiesta parece tener relacién
con la celebracion del afio
nuevo y, para algunos estu-
diosos, procede de antiguos
rituales de culto al dios Jano,
una de las divinidades de ori-
gen celta adoradas por los
antiguos cantabros. Los za-
marracos con sus campanos,
el amo y el oso, junto con el
resto de los miembros de la
comparsa, llenaron de bulli-
cio y colorido la jornada. Un
afo mas los politicos se con-
viertieron en blanco de las
criticas de los versos y rimas
que leen los mozos de Silié
durante la celebraciéon de
esta pintoresca manifesta-
cién popular.

M Los sindicatos del trans-
porte protagonizaron una
huelga que paralizé el trafico
rodado de mercancias por la
regién, durante varios dias.
Los incidentes fueron cuan-
tiosos y numerosos camio-

nes de transportistas que no
se habian sumado a la huel-
ga, resultaron seriamente da-
fados por la actuacién de pi-
quetes violentos, lo que obli-
g6 en ocasiones a la interven-
cién de las unidades antidis-
turbios de las Fuerzas de Se-
guridad del Estado.

B Francisco Revilla, presi-
dente de Caja Cantabria, hizo
entrega de un millén de pese-
tas a Juan José Viadero, ad-
ministrador de la organiza-
cion Céritas Diocesana, en
presencia de Prudencio Ara-
gon, presidente de la Comi-
sién de Control de la entidad
financiera y Jesus Maza, jefe
de la Obra Social y Cultural.
Esta donacién, se enmarca
dentro de la campana de co-
laboracién que Caja Cantabria
realiza con entidades benéfi-
cas de la region. En esta cam-
pana, los donativos ascen-
dieron a un total de
3.500.000 pesetas.

B Una oleada de incendios
forestales asol6 la region du-
rante varios dias. Los incen-
dios se vieron favorecidos
por el viento sur. Cuadrillas
del Servicio de Montes, Guar-
dia Civil, Proteccién Civil y
numerosos vecinos de la
zona, colaboraron en las ta-
reas de extincién. El mas gra-
ve de los incendios, con un
frente de doce kilémetros, se
originé en el monte Carcefia,
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situado entre los valles de
Cayon y Piélagos.

M Dias después de la oleada
de incendios, una borrasca
procedente del Atlantico
Norte provocé un temporal
de frio y nieve que azoté la re-
gion durante varias jornadas.
Tres puertos de la red secun-
daria quedaron cerrados al
trafico y se hizo necesario el
uso de cadenas en seis altos
de montafa. La nieve apare-
cié en altitudes superiores a
los 600-800 metros.

W El grupo japonés Mido De-
velopment adquirié la casa de
Las Cavaducas, en Comillas,
una antigua mansién en rui-
nas de estilo inglés propiedad
de la familia Glell y que sera
convertida en un hotel, con
una inversion de unos 300
millones de pesetas. Este an-
tiguo edificio se encuentra si-
tuado frente a «El Capricho»
de Gaudi, igualmente adquiri-
do por el grupo japonés en
800 millones de pesetas.

M La estacién de esqui de
Branavieja recibid la visita de
la infanta Elena, por sorpresa
y fuera de todo protocolo.
Dofia Elena llegé acomparia-
da por una amiga y dos j6ve-
nes pertenecientes a la fami-
lia Fontaneda, de Aguilar de
Campoo, ademds de los cua-

tro policias de su escolta. La
infanta y sus comparieros no
abandonaron las pistas en
ningn momento desde su
llegada hasta la partida, ni si-
quiera para comer, desper-
tando la l6gica curiosidad en-
tre los numerosos esquiado-
res que llenaban ese dia las
pistas de la estacién invernal.

B La produccién espafola
«El Quijoten», del director can-
tabro Manuel Gutiérrez Ara-
gon, obtuvo el maximo galar-
dén del Festival Internacional
de Programas Audiovisuales
(FIPA) en la localidad france-
sa de Cannes. «El Quijote»
obtuvo el premio FIPA de Oro
a la mejor serie y folletin de
television, otorgado por la
mayoria de votos del jurado,
que presidié el actor espafiol
Francisco Rabal.

B Seis muertos y cinco heri-
dos, algunos de ellos graves,
fue el resultado del derrum-
bamiento del hotel Bahia de
Santander, un trdgico suceso
que conmociond a la opinién
pablica de Cantabria y del
resto del Estado. El desplo-
me se produjo cuando una
veintena de obreros trabaja-
ban en las obras de rehabili-
tacion del edificio, en el que
estaba previsto construir un
moderno hotel. Cinco angus-
tiosos dias duraron los traba-




jos de desescombro para lo-.

calizar a dos de los obreros
que quedaron sepultados y a
los que finalmente se encon-
tré sin vida. Las autoridades
judiciales abrieron diligencias
penales para determinar la
responsabilidad de este dra-
matico siniestro.

M El presidente cubano, Fi-
del Castro, recibié de forma
oficial al alcalde de Torrelave-
ga, José Gutiérrez Portilla,
que viajé a la isla caribefa
para hacer oficial el hermana-
miento de la ciudad céntabra
con La Habana Vieja. Durante
la reunién, Castro se interesé
por la situacién de la ganade-
ria cantabra y la actividad de
la regién en general. La visita
fue devuelta unos dias des-
pués por una delegacién cu-
bana que viajé a Torrelavega
encabezada por el alcalde de
La Habana Vieja, Emilio Vega.

FEBRERO

B El abuelo de Polaciones,
José de Miguel Garcia, cum-
pli6 102 afos en su casa de
Ganzo, barrio de Torrelavega
en el que pasa los inviernos
en comparia de su familia.
Como regalo de cumpleaiios,
el recio labrador de Santa Eu-
lalia conocié a su primer bis-
nieto, una nifa. José de Mi-
guel, que goza de una exce-
lente salud, realiza cotidiana-
mente largos paseos apoya-
do en su cachava.

M La ministra de Asuntos
Sociales, Matilde Fernandez y
el vicesecretario general del
PSOE, Alfonso Guerra, viaja-
ron a Cantabria para tomar
parte en el acto de inaugura-
ciéon de la nueva sede de la
formacién socialista en
Torrelavega. Los dos desta-
cados lideres, congregaron
en el pabellén Vicente True-
ba de Torrelavega a cerca de
1.500 personas.

B El pesquero de bajura
«Anabel», con base en San-

tander, naufragé en los canti-
les préximos a La Maruca
cuando se dirigia a puerto
con una carga de unos 5.000
kilos de chicharro y sarda,
procedente del caladero de
San Vicente de la Barquera. El
naufragio se produjo a conse-
cuencia de una averia en las
maquinas, que dejé la embar-
caciéon sin gobierno, siendo
empujada por la mar contra la
costa. Sus nueve tripulantes,
todos ellos cantabros excep-
to un refugiado senegalés, lo-
graron ponerse a salvo a tra-
vés de los cantiles, aunque
cinco de ellos debieron ser
atendidos de diversas heri-
das. En las tareas de rescate
tomaron parte unidades
terrestres y navales de Cruz
Roja y la embarcacién de la
Direccion General de la Mari-
na Mercante.

B Tres personas murieron y
una veintena resultaron heri-
das, varias de ellas de grave-
dad, a consecuencia de la ex-
plosién de un coche-bomba
al paso de un furgén del Cuer-
po Nacional de Policia. El co-
che-bomba se encontraba
colocado en el cruce de La
Albericia y contenia unos
veinticinco kilos de amonal y
varios kilos de metralla for-
mada por cadenas y tornille-
ria de gran tamano. Los dos
policias que circulaban en la
furgoneta en direccién a la
Comisaria de La Albericia, re-
sultaron gravemente heridos.

Las victimas mortales fueron
el matrimonio formado por
Julia Rios y Eutimio Gémez,
que paseaban por la zona y el
joven Antonio Ricondo, ocu-
pante de un vehiculo que se
cruzé con el furgén policial en
el momento de la explosién.
Numerosos vecinos resulta-
ron heridos por la onda ex-
pansiva, los cristales y los
cascotes. Las viviendas co-
lindantes fueron seriamante
dafadas, hasta el punto de
que una de las edificaciones
hubo de ser demolida. Una
treintena de vehiculos esta-
cionados en la zona recibie-
ron, asimismo, serios dafos.
El atentado, reivindicado por
la organizacién terrorista
ETA, el primero que ha cau-
sado victimas en Cantabria,
provocé una profunda indig-

nacioén en todos los sectores
sociales, que se tradujo dias
después en una multitudinaria
manifestacion de repulsa,
nunca antes vista en Santan-
der.

B E| prestigioso abogado
Benito Huerta, recibié de ma-
nos del director general de
Justicia, Antonio Nabal Re-
cio, la Cruz de Honor de la Or-
den de San Raimundo de Pe-
nafort, maxima distincién de
la abogacia. El acto estuvo
presidido por el decano del
Colegio de Abogados, Eduar-
do Casanueva y contd con la
presencia de José Luis Grani-
zo, vocal del Consejo General
del Poder Judicial y de Clau-
dio Movilla, presidente del
Tribunal Superior de Justicia
de Cantabria.
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VIDA DE CANTABRIA

B Otro galardonado fue el
doctor Segundo Lépez Vélez,
presidente del Ateneo de
Santander, que recibié la Me-
dalla de Honor de la Universi-
dad de Cantabria en recono-
cimiento a sus «relevantes
méritos en los ambitos de la
Universidad y de la Sanidad».
Lopez Vélez fue el impulsor
del nuevo hospital Valdecilla
y persona clave en la crea-
cion de la Facultad de Medici-
na.

MARZO

M Cantabria vivié un anima-
do carnaval. El pregon fue lei-
do por la popular actriz comi-
ca Mary Santpere, quién ins-
té a los cantabros a seguir
adelante a pesar de las adver-
sidades. Los desfiles y con-
cursos de murgas y coplas
llenaron las calles de diversas
localidades. Santofia, con su
peculiar carnaval marinero,
enterro a la sardina tras la re-
presentacién del juicio en el
fondo del mar, a la que asis-
tieron numerosas personas
de todos los puntos de la re-
gion.

M Cantabria quedd paraliza-
da como consecuencia de la
huelga general —la primera
en la historia de la region—
convocada por los dos sindi-
catos mayoritarios. La jorna-
da de huelga general se de-
sarrollé en medio de un clima
de tranquilidad, sin graves in-
cidentes y se cerré con una
de las manifestaciones mas
multitudinarias que se recuer-
dan en la comunidad: mas de
40.000 personas, segln
fuentes de la Policia local, re-
clamaron en Santander medi-
das para hacer frente al dete-
rioro econdmico de la region.
Unicamente se registro la ac-
tuacion aislada de algunos pi-
quetes que se concentraron
en divesos centros de traba-
jo. Las fuerzas de Seguridad
del Estado detuvieron a cinco
personas por lanzar petar-
dos. Bares, tiendas, centros
de trabajo y todo tipo de es-
tablecimientos comerciales,
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permanecieron cerrados du-
rante todo el dia. El secreta-
rio general del Partido Comu-
nista de Espana, Julio Angui-
ta y los secretarios generales
de los dos sindicatos con
mayor representacion en el
pais, Nicolas Redondo, de la
UGT y Antonio Gutiérrez, de
CC.00., se desplazaron a
Cantabria para participar en
las movilizaciones y asistir a
la multitudinaria manifesta-
cién de Santander.

B Irene Villa, la nifia de trece
anos que sufrié la amputa-
cion de sus piernas y parte de
una mano a consecuencia de
un atentado de ETA en Ma-
drid, llegdé a Cantabria para
asistir al festival en favor de
las victimas del terrorismo
que se celebrd en el Palacio
de Festivales de Santander.
La gala fue posible gracias a
la desinteresada colabora-
cién de las agrupaciones ar-
tisticas de la regién. Irene vi-
sité el zoo de Cabarceno y
cautivd a los cantabros con
su simpatia y entereza.
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Monte Castillo-es el
extremo oriental del
Daobra. En él se abrén

= A A varias cavernas
prehistoricas, entre las
cuales destacan, por sus
pinturas rupestres las de
La Pasiega, Las
Chimeneas, Las
Monedas, y —por,
supuesto— la cueva de
El Castillo.



L Pico del Castillo de Puente Vies-
go contiene el principal grupo de
asentamientos prehistéricos de
nuestra regién, y uno de los mas
importantes del arte paleolitico
occidental.
Las cuevas decoradas de El
Castillo, La Pasiega, Las Chimeneas y Las Mone-
das son universalmente conocidas no sélo por la
importancia objetiva de las obras de arte rupes-
tre y de los yacimientos arqueolégicos que con-
tienen, sino también por el papel que todo el con-
junto ha representado en la historia de la investi-
gacion en el campo de la Prehistoria.

UN EMPLAZAMIENTO PRIVILEGIADO. ;Por qué
en Monte Castillo? Durante el Paleolitico y en es-
pecial durante el Paleolitico Medio y Superior, el
hombre utilizé ampliamente las cuevas como lu-
gar de habitacién y como espacio religioso para ri-
tuales funerarios y ejecucién de obras de arte.
Este es tipo de habitat paleolitico mas frecuente
en Europa Occidental, y en especial en las cuatro
grandes regiones cérsticas del arte Paleolitico Su-
perior: Dordofia, Pirineos y valle del Rédano en
Francia, y costa cantdbrica en Espafia. Por el con-
trario, en la Europa de las estepas, la ausencia de
cuevas y abrigos dio origen a la construccion de
cabafas y poblados al aire libre.

Dentro de la regién cantabrica las cuevas utili-
zadas por el hombre paleolitico se reparten a lo
largo de una franja de unos 325 kms. entre el sec-
tor central de Asturias y el Pirineo Occidental, en
emplazamientos de altitudes moderadas del pasi-
llo costero (/la marina), en las proximidades de los
estuarios, y en los cursos bajos y medios de los
rios. La eleccién de cada cavidad concreta se rea-
lizaba en funcién de sus condiciones de habitabi-
lidad (dimensiones de la entrada, orientacién,
etc.), de su emplazamiento estratégico o de am-
bas cosas a la vez.

La idea de lo «estratégico» para un cazador-re-
colector del Paleolitico debe ponerse en relacién
con el control del territorio del que obtenia sus re-
cursos naturales (caza, pesca, recoleccién de ve-
getales), y muy especialmente con el control de
las vias de comunicacion. El Pico del Castillo o
Monte Castillo, con sus 385 metros de altura, es
el extremo oriental del Macizo del Dobra, que a su
vez es un fragmento desgajado de la Sierra del Es-
cudo de Cabuérniga. Su composicién litolégica a
base de calizas carboniferas ha propiciado una in-
tensa carstificacién, con numerosas cuevas y si-
mas. Las cuatro cavernas antes mencionadas, a
las que hay que anadir la de La Flecha, con un im-
portante yacimiento del Paleolitico Medio, se
abren aproximadamente a una misma cota entre
185 y 195 metros sobre el nivel del mar, con
orientaciones que van del NE-E en la entrada del
Castillo hasta el Sur en Las Monedas. Desde cual-
quiera de ellas, se domina un territorio que en
época prehistérica podria colmar las apetencias
de cualquier depredador: un amplio tramo del cur-
so medio del Pas, el paso natural que le comuni-
ca con el Besaya por el Sur del Dobra, y las lade-
ras de las montanas circundantes.

La distancia al mar en la época en que las cue-
vas fueron decoradas —cuanto la regresién ma-
rina del ultimo glaciar habia dejado al descubierto
la plataforma litoral— era de unos 25 kms. La
costa, al igual que el territorio antes descrito, fue
también objeto de explotacion por parte de los
hombres paleoliticos de Monte Castillo, y sus
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Las cuevas ocupan un
lugar estratégico con
amplio territorio de
caza y vias naturales
de comunicacion. En
la cueva del Castillo se
puede observar el
bisonte rojo del «panel
de las manos», los
bisontes en negro y el
«hombre-bisonte»
pintado aprovechando
una formacion

natural, y el équido en
rojo.
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desplazamientos hasta el mar estan bien docu-
mentados por la presencia de numerosos restos
de moluscos marinos en las areas de habitacién
de El Castillo y La Pasiega.

Por otro lado, abundando en el papel del entor-
no, cabe recordar que las sociedades preagrico-
las tienen un concepto sagrado de espacio cono-
cido. De hecho alguna de las interpretaciones ac-
tuales del significado del arte rupestre paleolitico,
tan ampliamente representado en las cuevas de
Monte Castillo, lo presentan como una represen-
tacién simbodlica de concepto del mundo que te-
nian aquellos grupos de cazadores.

UN CAPITULO FUNDAMENTAL DE LA HISTORIA
DE LA INVESTIGACION. Ademds, las cuevas de
Puente Viesgo son universalmente conocidas por
el papel que las primeras investigaciones han ju-
gado en la consolidacién de la ciencia prehistori-
ca. La cueva de El Castillo, localizada en 1903 por
Hermilio Alcalde del Rio, fue el primr gran hallaz-
go de lo que Benito Madariaga denomina «déca-
da de los descubrimientos». El inicio de las exca-
vaciones en la misma corri6 a cargo del propio Al-
calde del Rio, que incluso llegdé a firmar un con-
trato con el principe Alberto | de Ménaco por el
cual el primero se encargaria de la direccion de las
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Las cuevas de Monte
Castillo y en especial
Las Chimeneas y Las
Monedas contienen

formaciones naturales

de gran belleza.

investigaciones y el segundo de su financiacién y
publicacién. A partir de 1910 el estudio de las ca-
vernas de Monte Castillo pasé por tres etapas: las
excavaciones en la Cueva de El Castillo del /nstitu
de Paleontologuie Humaine entre 1910 y 1914,
los estudios de arte rupestre en El Castillo y La Pa-
siega del Conde de la Vega del Sella y Benitez Me-
llado en los afios inmediatamente anteriores al co-
mienzo de la guerra civil, y las prospecciones del
P. Jesus Carballo y del ingeniero D. Alfredo Gar-
cia Lorenzo, que condujeron al descubrimiento de
Las Monedas y Las Chimeneas en 1952 y 1953
respectivamente. A todo esto hay que anadir in-
vestigaciones actualmente en curso, como la do-
cumentacién de arte rupestre en La Pasiega y las
nuevas excavaciones arqueoldgicas en El Castillo.

Sin que ello vaya en desdoro de meritorias ac-
tuaciones posteriores, merece la pena detenerse
en la primera de esas etapas, tanto por la excep-
cional incidencia que tuvo en la consolidacién de
la secuencia del Paleolitico, como por relevancia
internacional de los investigadores que pasaron
por Puente Viesgo. Las dimensiones, orientacién
y habitabilidad de la entrada de la cueva de El Cas-
tillo favorecieron su utilizacién por el hombre des-
de un momento relativamente avanzado del Pa-
leolitico Inferior, hasta el Epipaleolitico, es dcir,




entre 120.000 y 10.000 anos antes del presen-
te. Aun después hay evidencias contrastadas de
ocupaciones mas modernas, correspondientes a
la Edad del Bronce, e incluso referencias que per-
sonalmente no hemos podido comprobar a algu-
nos restos de época cantabro-romana.

Los restos de todas estas ocupaciones forma-
ron una estratigrafia —una sucesién de capas for-
madas por aportes naturales y humanos— de
mas de 18 m. de altura. Esto a principios de siglo
tenia una singular importancia puesto que la in-
vestigacion de aquellos afos seguia una orienta-
cion fundamentalmente «vertical», es decir, inten-
tando documentar la evolucién de las industrias
para poder establecer las subdivisiones de la Pre-
historia. Alberto | de Ménaco, que ya habia de-
mostrado su interés por las Ciencias Naturales y
la Prehistoria de nuestra regién con la fundacién
de Instituto Oceanogréfico, la publicacién en
1906 de la primera gran monografia sobre Alta-
mira, obra de E. Cartailhac y H. Breuil, y las sub-
venciones a Alcalde del Rio antes mencionadas,
fundé en 1910 el Instituto de Paleontologia Hu-
mana, que desde su sede en la calle René Pan-
hard de Paris continGa siendo una de las institu-
ciones mas relevantes dedicadas al estudio del
hombre cuaternario y de su entorno.

La cueva de Las
Monedas fue
descubierta en
1952 y la de Las
Chimeneas al ano

sigulente.

Con el encargo en 1910 a los Profs. H. Breuil y
H. Obermaier de la direccién de las excavaciones
en la cueva de El Castillo, éstas entran en una eta-
pa que podemos considerar institucional y multi-
disciplinar, frente al caracter privado e individual
de las investigaciones de Alcalde del Rio. Aunque
aquéllos trabajos y la necesaria publicacién cien-
tifica de los resultados se vieron interrumpidos
por el comienzo de la Primera Guerra Mundial y la
dispersion de materiales y equipo, se conserva
una valiosisima documentacion que felizmente ha
podido ser recuperada por el Estado espanol. A
lo largo de aquellos afos, que podemos conside-
rar como especialmente fructiferos para la inves-
tigacion de la Prehistoria occidental, pasaron por
Puente Viesgo, alojandose en el Hotel «La Valli-
soletana», las personalidades mas relevantes de
la época en los campos de la Prehistoria, la Pa-
leontologia, la Geologia y la Antropologia Fisica,
como P. Wernert, J. Bouyssonie, C. Burkitt, J
Nelson, R. Mallet, A. Blanc, Y. Birkner y P. Teil-
hard de Chardin.

Durante la campania de excavaciones de El Cas-
tillo de 1911 fue descubierta la cueva de La Pa-
siega, de cuyo estudio se hicieron cargo Breuil,
Obermaier y Alcalde del Rio. Ese mismo afo Al-
calde del Rio, Breuil y Sierra habian publicado en
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Ménaco una obra que aln hoy es un clasico de
consulta obligada entre la bibliografia regional:
Les cavernes de la région cantabrigue (Espagne), en
que se incluian las 16 cuevas con arte rupestre
paleolitico conocidas hasta 1909.

Otra actuacion de carécter institucional, en éste
caso por parte de un organismo espariol, la Comi-
sién de Investigaciones Paleontolégicas y Prehisto-
ricas, fue la campana de estudio de arte rupestre
dirigida en los afios 1934 y 1935 por D. Ricardo
Duque de Estrada, Conde de la Vega del Sella, en
El Castillo y la Pasiega. Contd con la paritipacion
del dibujante de la Comisién D. Francisco Benitez
Mellado, uno de los mejores documentadores del
arte rupestre que ha existido en nuestro pais. Por
desgracia, el comienzo de la contienda civil impi-
di6 la conclusion de los trabajos y la publicacién
de resultados. Los archivos del Museo Nacional
de Ciencias Naturales y del actual Conde de la
Vega del Sella conservan las copias y los calcos
de las figuras rupestres e interesantes documen-
tos gréaficos del campamento instalado al pie del
Pico del Castillo.

EL ARTE DE LOS CAZADORES EN MONTE CASTI-
LLO. Durante el Paleolitico el hombre utilizé las
cuevas para vivir (habitats o areas de asentamien-
to) y para ejecutar sus obras de arte parietal
(areas de decoracion). Los asentamientos se rea-
lizenban a la entrada y primeros metros de las ca-
vidades, aprovechando proteccién de la arquitec-
tura natural de su techo y paredes y la luz diurna
del exterior. Por el contrario, las figuras rupestres
(del latin rupes, muro o pared de roca) aparecen
en zonas interiores, en que la oscuridad y unas es-
peciales condiciones ambientales han permitido
su conservacion. En la mayor parte de los casos
ambas actividades eran paralelas, es decir, que
las figuras ruestres fueron realizadas por los mis-
mos que habitaban en la cueva, como esta de-
mostrado en El Castillo y en La Pasiega. Otras pa-
rece que solo fueron habitadas de forma ocasio-
nal, o incluso utilizada exclusivamente como «san-
tuario». Este Ultimo podria ser el caso de Las Mo-
nedas y Las Chimeneas, aunque para estar abso-
lutamente seguros seria necesario estudiar el de-
poésito de las entradas originales, hoy taponadas
por derrumbes y formaciones estalagmiticas.

El arte de los cazadores aparece y se desarrolla
durante el Paleolitico Superior, especialmente en
sus estadios mas avanzados, el Solutrense y el
Magdaleniense, entre el 25.000 y el 10.000 BP
antes del presente). A lo largo de esos quince mi-
lenios, e incluso antes, encontramos dos tipos de
manifestaciones artisticas: grabados y esculturas
sobre armas y objetos portétiles (arte mueble), y
grabados, pinturas y esculturas sobre el techo o
las paredes de las cuevas.

La coleccion de arte mueble de los niveles mag-
dalenienses de la cueva de El Castillo es, junto con
la de El Pendo (Camargo), la mas importante de
nuestra regién: bastones de mando, arpones,
azagayas, espatulas y plaquetas, presentan fre-
cuentemente decoracion figurada o geométrica.
En el estrato del Magdaleniense Inferior destaca
un lote de oméplatos con figuras de cierva graba-
das, y que presentan profundos paralelismos téc-
nicos y estilisticos con algunas representaciones
parietales de la misma cueva, lo que constituye
una valiosisima referencia cronolégica. Reciente-
mente, un analisis por el procedimiento AMS (Ac-
celerator Mass Spectrometry) realizado en la Uni-
versidad de Oxford sobre una azagaya proceden-
te del mismo nivel arqueolégico ha proporciona-
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«Panel de las manos»
de El Castillo;
excavaciones en curso
en la entrada de la
misma cueva y manos
en negativo

obtenidas mediante las
técnicas del «soplado» o
aerografia.
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Camarin de los signos
de la cueva de El
Castillo. Se trata de uno
de los tres grandes
blogues de la tedtica
paleolitica (figuras
animales, figuras
humanas, signos).
Mientras algunos
parecen reproducir
objetos reales (cabanas,
trampas) otros semejan
representaciones
simbdlicas.

do una fecha del 16.850 BP. (14.900 a. C.), simi-
lar a algunas obtenidas en contextos similares de
Ia§ cuevas céntabras de Rascano, El Juyo y Alta-
mira.

Por desgracia las obras de arte rupestre apare-
cen fuera de contexto estratigrafico, y sélo pue-
den ser fechadas mediante procedimientos indi-
rectos de analisis técnico, estilistico, o compara-
ciones con los objetos muebles descubiertos en
el yacimiento como las antes indicadas. El anali-
sis se complica porque muchas veces una misma
cueva ha sido decorada en diferentes épocas, su-
perponiéndose incluso unas figuras sobre otras.
En Monte Castillo encontramos dos conjuntos
—~Chimeneas y Monedas— muy homogéneos y
sincrénicos, cada uno de los cuales fue realizado
de una sola vez durante el Solutrense y el Magda-
leniense Superior respectivamente. Por el contra-
rio, en El Castillo y La Pasiega hay una gran varie-
dad de técnicas (grabados finos, gruesos, pintura
roja, pintura negra, tintas planas e incluso policro-
mia) y de estilos (figurativo esquemaético, figura-
tivo analitico) que reflejan que las cuevas fueron
decoradas en varias ocasiones a lo largo del So-
lutrense y del Magdaleniense. En todas ellas se re-
pite la iconografia tipica del arte parietal paleoliti-
co, a base de una breve lista de especies (cier-
vos, caballos, bisontes, uros, etc.) y de diversos
signos de significado desconocido. Entre los pri-
meros cabe resefiar la presencia de animales no
muy frecuentes en la regién cantabrica, aunque
normales en Dordofia y Pirineos, como el reno
(Las Monedas, galeria «A» de La Pasiega) y el ma-
mut (El Castillo).

LA CUEVA DE «EL CASTILLO». La cueva del El Cas-
tillo es, por su secuencia estratigrafica y por la
cantidad y calidad de sus manifestaciones rupes-
tres, la mas importante del monte del mismo
nombre. Como hemos dicho, fue descubierta en
1903 por H. Alcalde del Rio, que un afo antes ha-
bia entrado en contacto con el estudio directo del
arte paleolitico de la mano de H. Breuil y E. Car-
tailhac en la cueva de Altamira. Las dimensiones
y la orientacién de su entrada, que domina desde
sus 195 m. de altitud un buen tramo del valle me-
dio del Pas, facilitd su ultilizacién en episodios re-
partidos practicamente a lo largo de todo el Pa-
leolitico, desde el Achelense hasta el Magdale-
niense Final, culminando la secuencia con un ni-
vel aziliense y algunos hallazgos sueltos de la
Edad del Bronce y de época cantabro-romana.
Las excavaciones actualmente en curso bajo la di-
reccién de la Dra. Cabrara Valdés, de la Universi-
dad Nacional de Educacién a Distancia estan pro-
cediendo a la revisién de la parte conservada del
yacimiento, que se refiere a los niveles mas anti-
guos.

La larga utilizacién del vestibulo de la cueva es
en su parte mas reciente paralela a la decoracién
de su interior. Frente a la homogeneidad de las
pinturas y grabados de Las Monedas, Las Chime-
neas y de alguna de las galerias de La Pasiega, El
Castillo presenta signos y figuraciones que tanto
desde un punto de vista técnico como estilistico
parecen aludir a varios momentos del Solutrense
y del Magdaleniense. Salvando diferencias, en es-
pecial a lo que respecta al nivel de conservacién
de los policromos, la secuencia rupestre de El
Castillo coincide bastante con la de Altamira.

La complejidad de su estructura subterrdnea
condiciona también una reparticién de las figuras
bastante peculiar. La cueva mide 759 m. de lon-

gitud total, y se articula a partir de una gran sala
de entrada de la que parten dos galerias subpara-
lelas, una de ellas prolongada en un corredor ter-
minal.

El estudio del arte rupestre de la cueva de El
Castillo comenzé con los trabajos del propio des-
cubridor, H. Alcalde del Rio, y su breve publica-
cién de 1906, y se incorpord con una documen-
tacidon mucho mas completa —que de hecho, e
inexplicablemente, no ha sido superada en nues-
tros dias— a la obra cldsica de H. Alcalde del Rio,
H. Breuil y L. Sierra, Les Cavernes de la Regién Can-
tabrique.

El elevado nimero de representaciones graba-
das o pintadas, documentadas o no, impide un
comentario excesivamente amplio. Los diferentes
estilos y temas, que corresponden a distintas fa-
ses en la decoracién de la cueva, aparecen con-
centrados en grupos bien definidos. Al episodio
mds antiguo pertenece un grupo de manos en ne-
gativo y signos cuadrangulares compartimenta-
dos. Estos dltimos, pintados en rojo, presentan
cierto parentesco formal con los signos negros de
la cueva de Las Chimeneas y, como aquéllos, pue-
den situarse en el estilo lll, durante el Solutrense.
Algo mas recientes pueden ser los signos cono-
piales, que nos llevarian a un horizonte, también
solutrense, paralelo a Pasiega A.

Los paneles del estilo IV se encuentran princi-
palmente en la sala de entrada. Entre ellos es obli-
gado destacar las numerosas representaciones
de cabezas de ciervas con el interior parcialmen-
te sombreado mediante rayas o estrias. Junto
con las figuras similares de Altamira, constituyen
una de las referencias clasicas a los paralelismos
entre arte mueble y arte rupestre, en éste caso re-
forzados por la magnifica coleccién antes mencio-
nada de omodplatos decorados descubierta en el
nivel Magdaleniense Beta (Magdaleniense Inferior
cantabrico) de El Castillo. Otros elementos perte-
necientes al estilo IV son los bisontes policromos
que, a pesar de su peor estado de conservacion,
pueden paralelizarse con los del «gran panel» de
Altamira.

En El Castillo no es posible afirmar la presencia
de figuras anteriores los episodios y estilos sefa-
lados. A falta de ellos, habria que situar sus pri-
meras representaciones parietales en un momen-
to no muy facil de precisar del Solutrense, dentro
del estilo Il del esquema de A. Leroi-Gourhan. En
relaciéon con otras cuevas decoradas del Pico del
Castillo parece que los signos mas primitivos pue-
den paralelizarse con los de Las Chimeneas, Co-
valanas y La Haza, y ser a su vez ligeramente an-
teriores a la galeria «A» de La Pasiega. Otro mo-
mento de intensa utilizacién de sus paneles lo en-
contramos durante el estilo IV antiguo, al que per-
tenecen los grabados como modelado interior y
los bicromos antes mencionados. Problematica
especial, aunque por motivos diferentes, presen-
ta la representacién de un proboscideo —en
nuestra opinién un mamut— del corredor final de
la cueva. En las proximidades de la entrada se lo-
calizan también algunas figuras humanas esque-
maticas pintadas pertenecientes a la Edad del
Bronce.

La evolucién artistica de El Castillo es funda-
mental para comprender el desarrollo del arte pa-
rietal en el Cantabrico, y en especial el de las cue-
vas de su entorno, de las que trataremos en un
préximo trabajo.l

* Catedrético de Prehistoria de la Universidad de
Cantabria.
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LOS MONTANESES
PINTADOS POR SI
MISMOS

Salvador Garcia Castaineda
Coeditan: Aytmto. de
Santander y Libreria Estudio.
314 pdgs. con numerosas
ilustraciones.

Conocer las cosas que rodean
a uno de la cuna a la tumba es la
mejor manera de llegar a enten-
der y a querer lo propio. No me
canso de escribirlo y decirlo. Sa-
ber la valoraciébn que se hace
desde el propio ambito en que se
vive cara a si mismo, es el eje
principal de éste Gltimo trabajo
editado del profesor Garcia Cas-
tafieda, santanderino que en la
actualidad es catedrético de Lite-
ratura de los siglos XVIil y X1X en
The Ohio State University, en los
Estados Unidos de América. To-
mando como base de su estudio
las obras costumbristas escritas
por autores de la tierra que des-
criben a las gentes hoy céntabras
en sus variados aspectos geo-
grafico-culturales, va tejiendo la
red en que recoge el conjunto lo
mas caracteristico de la cultura
de la tierra en paisajes y atmos-
feras distintas como es la tierra
misma en su desgaste. No se tra-
ta de un mero desfile de perso-
najes ni de una recopilacion de
textos: en este trabajo, primero
en su género, se elabora un es-
tudio del costumbrismo partien-
do del entorno del escritor que
refleja el modo de ser y de vivir,
sobremanera, de las clases me-
dia y alta de cada localidad rural
o urbana descrita con mas o me-
nos gracia, segun el autor, exis-
tiendo mas trabajos sobre las
gentes de la mar y las campesi-
nas gentes que del resto de la
poblacién entonces santanderi-
na. El capitulo dedicado a la miti-
ca figura del /indiano, es, en su

LIBROS

Por FRANCISCO REVUELTA HATUEY. Fotografias de JOSE SEGARRA

brevedad y concision expositiva
una excelente muestra de como,
en no muchas paginas, se puede
condensar y reflejar lo mas prin-
cipal de una cuestién importante.
Asi: motivos de aquella forzada
emigracién; destino de los mu-
chachos desarraigados por la ne-
cesidad; padecimientos en las
extrafnas tierras; desenganos; el
retorno, casi siempre con la pri-
migenia esperanza e ilusion pri-
mera quebrada por la dura reali-
dad transoceanica y, de cuando
en cuando, los brillos del triunfa-
dor, del indiano prototipo, envi-
dia y ejemplo de propios y fora-
neos una vez instalados en sun-
tuosas mansiones, las mas de las
veces rurales. Un excelente estu-
dio que debiera ser libro de
aprendizaje obligado en colegios,
escuelas, institutos, casas parti-
culares también, porque, asi, sa-
biendo cémo fue y nos fue en pa-
sados tiempos y como nos valo-
raron nuestros mMismos paisa-
nos, sabremos el porque es asi
este presente y tal vez como lle-
gara a ser el manana.ll

LAS CUEVAS DE
RAMALES DE LA
VICTORIA

Coautores: Alfonso Moure
Romanillo, César Gonzalez
Sainz y Manuel R.
Gonzalez Morales

Edita: Universidad de
Cantabria.

86 pégs. y diversas
ilustraciones y fotografias en
b.yn.

Afirman algunos eruditos que
el verdadero interés de la perso-
na humana por las cavidades na-
turales de la madre tierra reside
precisamente en ese interés co-
mun a toda la Humanidad por los
huecos matrices tellricos. Que
desde el principio de su forma-
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cion intelectual la persona huma-
na fijo su atencion preferente por
esas aberturas rememorando in-
conscientemente su dulce estan-
cia en el seno materno. ;Mineral
complejo pseudoedipico? En
cualquier caso, aquellos antepa-
sados nuestros tuvieron en las
cuevas naturales refugio, lugar
de oracién, rito de enterramiento
y. lo mas importante ellas deja-
ron imperecedera huella de su
agitado paso por esto que llama-
mos Vida. Cantabria esta salpica-
da de esas tellricas matrices,
siendo las Covalanas y La Haza
unas de las mas famosas en el
ambito cientifico. Ahora, un equi-
po a cuya cabeza han estado los
tres autores del presente trabajc
han vuelto a ellas, por ser «uno
de los frecuentes ejemplos de
yacimientos cantabricos con arte
parietal paleolitico que, tras ha-
ber sido publicados a principios
de siglo, no han conocido con
posterioridad revision alguna,
quedando asi limitado nuestro
conocimiento de los mismos a la
fuente original o a trabajos pos-
teriores de diverso mérito, pero
siempre basados en las descrip-
ciones y reproducciones gréficas
recogidas en la obra inicial. Apor-
ta este trabajo una revision a casi
todo lo anteriormente publicado
sobre el tema desde que el 11 de
septiembre de 1903 fueran des-
cibiertas por don Hermilio Alcal-
del del Rio y don Lorenzo Sierra
en el curso de una de sus muchas
campanas de exploracién por la
zona. @

DE CAZADORES A
CAMPESINOS

Pablo Arias Cabral
Coeditan: Universidad de
Cantabria y Asamblea
Regional de Cantabria.
372 pédgs. con numerosas
ilustraciones y graficos.

Ahora que desde el ambito
cientifico mas riguroso se cues-
tiona la real edad de la persona
humana como tal, muchas han de
ser las cuestiones paralelas a re-
visar por los expertos. De aque-
llos primeros primates-hombro-
nes a estos finolis hombres de
hoy han pasado cientos de afios
y no pocas calamidades provo-
cadas, las mas de las veces, por
es0s MisSMos seres pensantes,
En el mercado editorial regional
acaba de presentarse un libro

COLECCION

que toca la cuestion del cambio
de esa primera persona en el pe-
riodo prehistorico denominado
Neolitico, siendo la neolitizacién
wel transito desde las sociedades
que viven exclusivamente de la
caza, la pesca y la recoleccion, a
las que aplican técnicas agriclas
y ganaderas», constituyendo,
ese especial periodo, «una de las
transformaciones mas trascen-
dentes de la Humanidad. Aqui, el
profesor Arias Cabal pretende
llenar un vacio existente hasta la
fecha, segin el mismo afirma,
«en nuestro esquema de la pre-
historia regional» e intenta «la
profundizacién en el conocimien-
to del proceso (o los procesos)
de neolitizacion en el Cantabri-
co». Para ello centra su estudio
en un sector geograficamente li-
mitado: mar cantabrico por el
norte, cordillera Cantabrica por el
sur, el limite de las cuencas del
Nalén-Narcea y el Navia por el
oeste y la cuenca del Nivelle por
el este. Y asi comienza una apa-
sionante aventura ahora expues-
ta a publico conocimiento. Aquel
primer cambio economico del ser
humano hubo de tener conse-
cuencias inmediatas para el mis-
mo: sustitucion de modo de vida,
evolucion en su manera de exis-
tencia material. Estudiando res-
tos de varias industrias liticas
desparramadas por el drea geo-
grafica estudiada, el profesor
Arias Cabal nos hace conocer
como discurria la vida de aque-
llos antepasados nuestros en sus
principales hitos materiales y es-
pirituales. Aquel cambio de cami-
no del hombre primitivo que pasa
de una economia de pura subsis-
tencia a una planificacién de lo
que pueda ser su vida, a una fu-
turizacion de su existencia en el
plano material. Para estudiosos,
expertos o aficionados cultos es
este libro que nos acerca un poco
mas a aquellos bestiajos deveni-
dos en seres diz que pensan-
tes. B




A invasién en las
carteleras de
peliculas nomi-
nadas o gana-
doras del famo-
so Oscar de
Hollywood ha

hecho que pasara de tapadi-
llo por ellas un film interesan-
te, una pelicula que pasa fac-
tura al stalinismo soviético
escrita y dirigida por uno de
los directores europeos mas
interesantes Andrei Koncha-
lovsky.

El Circulo del poder, que
asi se llama el film, nacié
como idea cuando hace vein-
te anos todavia el realizador
dirigia en la URSS. Koncha-
lovsky tuvo conocimiento de
la identidad de Alexander
Ganshin, un proyeccionista
cinematogréafico que durante
afos habia pasado peliculas
en las sesiones privadas de
Stalin. Desde 1953 hasta la
muerte del dictador este
hombre comparecia para
montar los rollos de celuloide
y hacer visionar a la plana ma-
yor de la URSS unas cuantas
peliculas. Junto al cine sovié-
tico Stalin y sus camaradas
tenian el privilegio de ver los
Gltimos titulos del cine ameri-
cano. La historia demostré
que José Stalin era admirador
del cine americano y espe-
cialmente de aquel musical.

Sobre esta historia, la de
un trabajador real, Koncha-
lovsky ha tejido la historia del
Circulo del poder. Es decir la
relacion de este pobre opera-
dor que como tantos pensa-
ban e idealizaban a papa Sta-
lin. Con la cipula del poder en
aquellos afos en la URSS.
Stalin, Beria, Kalinin aparecen
en las imagenes de esta su-
gestiva historia la de un pro-
yeccionista que ve cambiar
su vida el dia de su boda,
cuando borracho es conduci-
do al Kremlim, y creyendo ser
una victima de las purgas es
ascendido a proyeccionista
oficial. La tragedia con su mu-
jer que caera victima de los
deseos de Beria, la historia

CINE

Por JOSE ANGEL CORTES

UN FILM DE MEMORIA HISTORICA

paralela de una pequena
huérfana cuyos padres sufrie-
ron la depuracién y, la corrup-
cion de aquel poder politico
estd narrada con una habili-
dad propia del alma rusa. En
este circulo del poder uno re-
cupera a Dostoiesky de la
mano de este realizador me-
ticuloso en el retrato histdri-
co de una época tétrica. Kon-
chalovsky manifiesta: «Yo
pensé, jQué gran idea realizar
una pelicula sobre Stalin a tra-
vés de un hombre que le
amaba y que fue su sirviente!
Mostrar a Stalin desde el pun-
to de vista de una victima del
Gulag es mas facil. Lo que yo
queria era mostrar a Stalin
desde el punto de vista de
Ivan, el proyeccionista, des-
de un hombre que realmente
le amaba. La cosa més inte-
resante es ensenar una idea
desde dentro, no desde fue-
ra. Cuando la ensefias desde
dentro, entonces puedes
mostrar sus puntos débilesy.

Y la verdad que lo consi-
gue. El miedo de las personas
que aman a su lider con el te-

mor como sombra esta refle-
jado perfectamente en esta
historia que toma como pun-
to de partida una historia real
y con las licencias cinemato-
gréficas y por extension la
convierte en lo que el realiza-
dor denomina una historia de
la nacién rusa.

Mientras tanto el cine lleno
de accion llega a nuestras
pantallas la reflexién cargada
de dinamita que Koncha-
lovsky nos propone en el Cir-
culo del poder, pasa inadver-
tida quizd porque el publico
cinematografico esté per-
diendo peso como especta-
dores adultos.

La realidad histérica con-
templada con la poesia del
alma rusa, la introspeccion
tributaria en este caso del
maestro de Konchalovsky:
Tarkovsky, estan presentes
en este fresco aterrador y no
por eso menos fiel a una me-
moria histérica que se niega a
cerrar un capitulo desconoci-
do para muchos occidentales
en toda su cruel realidad. La
poesia también esta presente
en forma de una nifa huérfa-
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na que supone la esperanza.
El film es una recreacion his-
térica, una critica feroz al sis-
tema totalitario y un canto al
alma rusa.

Si los actores como Tom
Hulce en el papel de proyec-
cionista o Bob Hoskins en el
temido Beria estan bien traza-
dos el resto de los actores
soviéticos contribuyen mas
si cabe a la credibilidad de la
historia.

El film cuenta con el haber-
se rodado en escenarios na-
turales. Moscd, el Kremlin, el
metro moscovita, lo que en-
grandece la historia intimista
y sugestiva de un proyeccio-
nista que representa a toda
una nacién enganada por la
perfidia de la ambicién del
poder.

Un film este que debe ser
rescatado de un olvido de los
espectadores que buscan el
descanso en la violencia de
tantos otros indtiles y fantas-
ticos argumentos, cuando la
horma de la historia cercana
y real es como en este caso
despreciada.ll
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CRUCIGRAMA

HORIZONTALES. 1. De dos colores. Correcta. 2. Alisar el pelo con la
mano. Metal empleado en la produccion de energia. 3. Letra del alfa-
beto turco. Librar de alguna tirania. Rio de Siberia. 4. Negocio. Venta-
na de la nariz de las caballerias. 5. Desembocadura de un rio. Rio de
ltalia que nace en los Apeninos. Preposicién 6. En Aragoén, cabeza
principal. Espacio de tiempo. 7. Isla de las Nuevas Hébridas. Afluente
del Ebro. 8. Estado de inmovilidad de una nave. Ciudad de Francia. 9.
Region de Turquia. Vigilar. Numero. 10. Hongos de sombrerillo. Extre-
midades de la mano. 11. Lengua provenzal. Naturales de una nacion
de Africa. Gran rio italiano. 12. Habil. Isla de Francia. 13. Propensa al
abuso. Arrasare.

VERTICALES. 1. En Filipinas, indio o mestizo joven. Extremo inferior
de la antena. Signo ortografico. 2. En Argentina, piojo de las gallinas.
Inclinado al robo. Especie de cabriolé. 3. Simbolo quimico del cobre.
Muy originales. Antilope de Africa del Sur. 4. Guarida de ciertos ani-
males. Desafies. 5. Sacerdotes del Lamaismo. Familiarmente, perro.
6. Especie de flecha que utilizaron los turcos. Simbolo quimico del cal-
cio. 9. Radical que se disocia de la materia. Monte de Navarra. 10. Que
contiene un numero doble de veces. Mamiferos de las regiones bo-
reales. 11. Rio de Rusia que desemboca en el mar Caspio. Engafio.
12. Costosas. Baldaquino. 13. Particula inseparable privativa. Monto-
nes de ciertas cosas. Dios egipcio. 14. Pequena isla del golfo de Oman.
Titulo del soberano de Etiopia. Preposicion. 15. Hace mal de ojo. Islo-
te del Nilo. Haga donacion.
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JEROGLIFICO 1

LA
A

¢ Te supiste la leccion?

JEROGLIFICO 2

559

¢Fuiste sélo una vez?

SALTO DE CABALLO

MAS |QUE [TAN| A | CO MODO DE RESOLVER-
VER |BRes| v DE | s1 Lp. Come_nzando con la
silaba senalada con la
SE [FOR |[MOR| LO | AL flecha, y siguiendo los
movimientos del caballo
E |LO |HOM| CE | TA en el ajedrez, formense
v con todas las silabas
LOS | RE | A |[GEN |RES; contenidas en el encasi-
llado un pensamiento de

QUE | X1 NE | VIS | MAN. ANATOI.pE FRANCE.

Localice en el recuadro de letras los nombres de VEINTE PAI-
SES DE EUROPA. Las letras sobrantes, leidas horizontalmen-

te en su orden, formaran UNOS VERSOS DE VILLAESPESA.
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Cid

Porque en cualquiera de los
establecimientos equipados
con Terminales Punto de Venta
de Caja Cantabria y adheridos
a la Red 6000, repartidos
por todo el pais, usted podrd
efectuar comodamente sus
compras

RAPIDA

Porque a cualquier hora y en
cualquier lugar usted podrd
disponer automdticamente de
dinero en efectivo.

Porque por ser fifular de la
Tarjeta CASYC usted obtfiene
el regalo de un seguro
individual de accidentes, hasta
25 millones de pesetas.

LA TARJETA CASYC DA MAS.

-

Solicitela. ES GRATUITA.

CANAJIN CANTABRIA



La Caja te ofrece

un gran Interes

CANTABRIA
NI ENsUA A4
@ Abono mensual de intereses
@ Sin comisiones

@ Desde 1 millon de pesetas

@ Disponible mensualmente

De cutenés...
B ialiinimiacan
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