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Mano a mano.

Noventa afios hemos estado
junto al pueblo de Cantabria buscando
su desarrollo y el de nuestra tierra.
Casi un siglo luchando mano a mano
junto a nuestra gente.

Hoy, como siempre,
tu Caja sigue estando contigo,
apoyandote cuando necesites ayuda.
Ayudandote en tus ilusiones.
Haciendo realidad tus aspiraciones.
Creando futuro para la gente de aqui.
Creciendo y avanzando contigo.

Juntos.

AAAA

CNAJN CANTABRIN

CAJA DE AHORROS DE SANTANDER Y CANTABRIA



ASAMBLEA GENERAL DE LA
CAJA DE AHORROS DE
SANTANDER Y CANTRABRIA

Los depdsitos de
clientes eran de
125.704 millones a fin
de 1987, con un incre-
mento de 11.346 millo-
nes sobre el ejercicio an-
terior. Se formalizaron
durante el afio mas de
13.000 préstamos y
créditos, por importe de
20.467 millones. La in-
version crediticia total
alcanzé los 49.040 mi-
llones. Los excedentes
liquidos fueron de 2.420
millones, de los cuales
1.970 se dedican a re-
servas y 450 al fondo
para obra social.

L pasado dia 24 de junio tuvo lugar
E la Asamblea General ordinaria de la
Caja de Ahorros de Santander y
Cantabria, presidida por Don José Emilio
Nieto Diego.

En la mesa presidencial se encontraban
también el vicepresidente primero y pre-
sidente de la Comisién Ejecutiva, don Er-
nesto Gonzalez Manzano; el vicepresiden-
te segundo, don Javier Ferndndez Fuen-
tes; la secreataria del Consejo, dofia Ma-
ria del Carmen Bohigas Rugama; el presi-
dente de la Comisién de Control, don Cle-
mente Garcia Abad; los consejeros repre-
sentantes de la Diputacién Regional, don
Ramén de la Riva Lépez-Dériga y dofia
Maria Teresa Ferndndez Garcia; los res-

tabria. Y terminé mos-
trando su satisfaccién por
las importantes reservas
economicas y el extraordi-
nario coeficiente de garan-
tia conseguido, asi como
¥ la tecnologia informética
de vanguardia lograda, y
agradeciendo la confianza
en la Caja de los clientes,
el buen hacer colectivo del
personal, y la colabora-
cion de los Consejeros de
la Entidad en los distintos
Organos de Gobierno.

El director general, don
José Balaguer, pasé a
continuacién a tratar los

tantes componentes de la Comisién Eje-
cutiva, don Alfonso Carlos Rodriguez Fer-
nandez, don Antonio Oterino Diego, don
José Luis Garcia Pefia y Don Juan Rodri-
guez Torre; y el director general, don José
Balaguer Solérzano.

Se abrié el acto con unas palabras del
presidente de la Caja, sefior Nieto Diego,
con las que, tras saludar a los consejeros
generales asistentes, hizo unas conside-
raciones sobre lo mas destacable del ejer-
cicio 1987, al que se referia la Asamblea,
en cuanto a los incrementos habidos en
los depésitos de clientes, actividad credi-
ticia, beneficios brutos y recursos pro-
pios. Se refirié también al nuevo logotipo,
al que se ha unido el nombre de Caja Can-

puntos del orden del dia,
entre los que cabe destacar, en primer lu-
gar, la aprobacién de la memoria, balance
y cuenta de resultados de 1987, asi como
el informe sobre la gestién del Consejo de
Administracién, y la propuesta de aplica-
cién de los excedentes, previo informe de
la Comisién Revisora del Balance. Como
en ejercicios anteriores, los estados finan-
cieros han sido auditados por Arthur An-
dersen & Cia.

RECURSOS AJENOS

En 1987 Caja Cantabria alcanzd
125.704 millones en depésitos de clien-
tes, 11.346 mas que en el afio anterior,
con crecimiento del 9,92 por ciento. En el
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ahorro del sector privado de Cantabria ob-
tuvo una cuota de mercado del 34,00 por
ciento, con aumento de un 0,74 por cien-
to sobre la del afio anterior. El nimero de
cuentas de todas clases era, a fin de ejer-
cicio, de 513.851.

CREDITOS

En el pasado ejercicio se realizaron
13.320 préstamos y créditos de todas
clases, por importe de 20.467 millones,
con un porcentaje de aumento del 33,68
por ciento habiendo alcanzado la inver-
sién crediticia total los 49.040 millones.

Como viene siendo habitual en la Insti-
tucién, el sector vivienda absorbié el ma-
yor porcentaje de los préstamos concedi-
dos en 1987, un 50,26 por ciento, alcan-
zandose los 10.288 millones de nueva in-
versién crediticia en dicho sector, al que
Caja Cantabria tiene dedicado casi el 52
por ciento del total de sus préstamos, es
decir, 25.179 millones.

En 1987 la Caja formalizé un nuevo
Convenio de colaboracién con los Minis-
terios de Obras Pdblicas y Urbanismo y de
Economia y Hacienda, para la financiacién
de la construccién y adquisicién de vivien-
das de proteccién oficial y también para
rehabilitacién, por importe de 2.200 mi-
llones, habiéndose concedido en su totali-
dad.

Se formalizaron también importantes
Convenios de colaboracién con otros Or-
ganismos Publicos para la concesion de
préstamos y créditos a diferentes secto-
res productivos, tales como los firmados
con la Diputacién Regional para el de-
sarrollo agropecuario, forestal y pesque-
ro, que origind la creacién de un fondo de
250 millones de pesetas; otro para la fi-
nanciacién del sector interior, en virtud
del cual se creé un fondo de 300 millo-
nes; y también con la Diputacién Regional
un tercer Convenio con destino a la ins-
trumentacién de préstamos para el de-
sarrollo socio-econdémico de Cantabria,
mediante la financiacién a las pequefas y
medianas empresas, con un fondo de 700
millones.

Y se continué la concesién de présta-
mos de proteccién al trabajo, de los com-
prendidos en el Convenio de colaboracién
suscrito con el Ministerio de Trabajo y Se-
guridad Social, para financiar programas
de ayuda a trabajadores desempleados
que deseen constituirse en auténomos,
cooperativas del trabajo asociado, etc.

CARTERA DE VALORES

Al término del ejercicio, la Cartera de
Valores de la Institucién tenia un valor
contable de 22.109 millones, cantidad si-
milar a la del afio anterior. Las inversiones
realizadas sumaron 2.391 millones, fren-
te a 1.538 millones del afio anterior.

RESULTADOS DEL EJERCICIO: 2.420
MILLONES DE EXCEDENTE LIQUIDO

Los excedentes del ejercicio antes de
amortizaciones, saneamientos y dotacio-

nes a Fondos Especiales, fueron de 4.587
millones, es decir, un 31,43 por ciento
méas que en 1986. Y una vez afectuadas
todas estas dotaciones, asi como la pro-
visién para el pago del impuesto de socie-
dades, el excedente liquido es de 2.420
millones, que representa un incremento
del 22,04 por ciento sobre el ejercicio an-
terior, y de los cuales se dedican 1.970 al
fondo de reserva y 450 a la obra benéfi-
co social.

LOS RECURSOS PROPIOS TOTALES
ALCANZAN LOS 14.208 MILLONES, UN
19,50 POR CIENTO MAS QUE EN EL AnO
ANTERIOR

A fines de 1987, los fondos de dota-
cién y reservas llegaron a 10.277 millo-
nes, es decir, un 8,18 por ciento de los
saldos de acreedores. Después de distri-
buidos los resultados del ejercicio, estos
fondos seran de 12.247 millones, con in-
crementos de 1.970 millones en valor ab-
soluto y del 19,17 por ciento sobre los
del ejercicio anterior.

El porcentaje sobre los saldos acreedo-
res es ahora del 9,74 por ciento, frente al
8,93 que fue el obtenido después de la
distribucién de resultados del afio 1986.

Al término del ejercicio el coeficiente de
garantia era del 8,79 por ciento sobre las
inversiones totales netas, cuando el por-
centaje minimo requerido por las normas
aplicables es del 5,00 por ciento. Una vez
incrementadas las reservas con la distri-
bucién de resultados propuesta, el coefi-
ciente de garantia seria del 9,48 por cien-
to.

Computando también como recursos
propios los fondos para obra social en su
totalidad, los denominados recursos pro-
pios totales de la institucién suman
14.208 millones, lo que representa 2.318
més que en el afio anterior, con un incre-
mento relativo del 19,50 por ciento.

Estos recursos propios, asi considera-
dos, representan un 11,30 por ciento so-
bre el saldo de acreedores y un 10,14 por
ciento sobre el total de las inversiones,
porcentajes que en el ejercicio anterior
fueron del 10,40 por ciento y del 8,23 por
ciento respectivamente.

OBRA BENEFICO SOCIAL

Durante 1987 Caja Cantabria dedicé
méas de 510 millones de pesetas a sus
obras sociales, entre cuyas principales
realizaciones se cuentan las siguientes:
436 actos programados por el Aula de
Cultura (106 en Santander, 325 en otros
lugares de la regién y 5 en Madrid); 35 ex-
posiciones de arte; 413 actos en el Cen-
tro Cultural Modesto Tapia; los habituales
4 numeros durante el afio de «LA REVIS-
TA DE SANTANDER», con una tirada to-
tal de 140.000 ejemplares; donativos a
instituciones regionales por importe de
25 millones de pesetas; mantenimiento,
con la eficacia acostumbrada, de la Colo-
nia Infantil de Montafa en Polientes, las
Guarderias Infantiles de Santander, la Re-

sidencia de Mayores en Cazofa, los 11
Hogares del Jubilado, etc.

SERVICIOS

En 1987 han sido abiertas 3 nuevas ofi-
cinas: La Urbana 7 de Torrelavega, en Ta-
nos; la situada en el Complejo Comercial
Pryca, en Pefiacastillo; y otra en Madrid,
en San Bernardo, n.° 83. Con ellas el to-
tal de las que se encuentran en funciona-
miento es de 116.

La red de teleproceso se ha ampliado a
3 oficinas mas, con lo cual ya son 113,
ademas de 5 servicios centrales, las que
operan mediante dicho sistema, siendo
246 terminales y 23 pantallas las que hay
en explotacion, mads otros 37 terminales
y 41 pantallas para desarrollo de proyec-
tos y mantenimiento de los actuales.

Atendiendo Unicamente a las operacio-
nes de mayor importancia, el nimero to-
tal de las que se realizaron en 1987 se
acercé a los 15 millones, con aumento del
9,30 por ciento. Las mas numerosas fue-
ron, como es habitual, las realizadas en
Cuentas Corrientes y Libretas de Ahorro,
que fueron casi 9 millones, con incremen-
to del 9,03 por ciento, frente al 7,41 por
ciento de aumento en 1986.

Ha continuado la campana de instala-
cién de terminales punto de venta en es-
tablecimientos comerciales de la capital y
provincia, con objeto de que los clientes
titulares de la Tarjeta Casyc puedan efec-
tuar sus compras sin necesidad de llevar
dinero en efectivo. Y a 31 de diciembre
de 1987 se ha llegado a la cifra de 364
terminales instalados, habiéndose realiza-
do 47.062 compras por este sistema,
que han importado mas de 457 millones
de pesetas. El nimero de tarjetas Casyc
emitidas es de 25.054, que pueden fun-
cionar también en los cajeros automaticos
de la Red 6.000 de las Cajas Confedera-
das.

NOMBRAMIENTOS

La Asamblea ratificé el de don José Ma-
rfa Urefa Francés como vocal de la Comi-
si6n de Obras Sociales, en representacion
de la Universidad de Cantabria.

También fueron elegidos los censores
que integrardn la Comisién Revisora del
Balance de 1988, habiendo recaido los
nombramientos en don Angel Polo Diez y
don José Maria Queimadelos Prieto como
titulares, y don Alejandro Lépez Garcia y
don Juan José Viadero Cobo como su-
plentes.

INTERVENCION DE LOS CONSEJEROS
GENERALES

En el transcurso de la Asamblea, a va-
rios consejeros generales se les facilita-
ron ampliamente las aclaraciones por las
que se interesaban, y otros presentaron
sugerencias que seran objeto de atencién
y estudio, mostrando los asistentes su
satisfaccién por la marcha de la Entidad y
por los resultados obtenidos. B
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«Que cada pueblo alcance el nivel de salud mas elevado que sea posibley fue el principal
objetivo de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) se marcé en el momento de su cons-
titucion en abril de 1948. A los cuarenta arios de funcionamiento, la meta fijada se resume
en este slogan «SALUD PARA TODOS EN EL ANO 2000», finalidad que se concreta en unas ac-
ciones fundamentales a desarrollar en el breve tiempo que ya queda para esa fecha, un tan-
to méagica, con la que se enfrenta este mundo de hoy, tan distinto al de hace cuatro décadas.

ENTRO de esta ingente tarea,
los trabajos en favor de la sa-
lud van encaminados princi-
palmente en dos direcciones:

B Erradicar las enfermeda-
des infecciosas que son causa principal
de la mortalidad;

B Conseguir una medicina preventiva,
mediante la atencién primaria de la salud.
En torno a estos dos amplisimos cam-
pos se mueve toda la actividad de la OMS
a lo largo y ancho del mundo mediante
programas y proyectos en los que cola-
boran instituciones plblicas y privadas en
un colosal esfuerzo. Y légicamente los
paises ricos han de prestar un apoyo es-
pecial para que los que estan en vias de
desarrollo alcancen también sus objetivos
de salud. Sobre este aspecto, el Director

General de la OMS recientemente elegido,

el japonés Hiroshi Nakajima, decia en el

discurso tras su ratificacién por la Asam-
blea General el dia 4 de mayo pasado:
tSoy optimista y espero que los paises ricos

sean generosos con sus contribuciones en
favor de los paises en desarrollo, con el ob-
Jjetivo comdn que es para todos nosotros: la
salud».

Hace ya cuarenta afios

Dentro de las actividades de las Nacio-
nes Unidas y con la finalidad de llevar a
cabo el ideal —fijado por la Carta que se
firmo en 1945— de trabajar unidos por la
paz, la justicia y la dignidad humana, fue-
ron surgiendo distintos organismos inter-
gubernamentales, entre ellos el que hoy
nos ocupa, la Organizacién Mundial de la
Salud.

La OMS comenzé a funcionar el 7 de
abril de 1948 cuando su Constitucién fue
ratificada por 26 Estados Miembros de las
Naciones Unidas. Y queddé constituida
como cuerpo permanente el uno de sep-
tiembre del mismo afio. En aquella Prime-
ra Asamblea, celebrada en Ginebra, los
delegados reconocian que, con el tiempo,

ningln plan para el desarrollo econémico
y para elevar el nivel de vida podria dar re-
sultados efectivos a menos que fuera
acompafado de medidas para el mejora-
miento de la salud. A ello contribuiria el
organismo internacional que se creaba en
el que deberia haber representantes de
toda la humanidad.

En la actualidad cuenta con 166 Esta-
dos Miembros y es, por tanto, una de las
agencias especializadas mas grandes de
las Naciones Unidas, muy bien estructura-
da para poder llevar a cabo sus acciones
en todo el mundo.

Organos Administrativos

El cuerpo directivo de la OMS es la Asam-
blea Mundial de la Salud, en la cual estan
representados todos los miembros. Se
reine anualmente para examinar la labor
de la organizacién y adoptar su politica,
programa y presupuesto. La de este afo,
1988, tuvo lugar el pasado cuatro de
mayo y en ella se eligid, casi por unanimi-
dad (155 votos), al nuevo Director Gene-
ral, el japonés Nakajima, quien sustituia al
sueco Halfdan Mahler que ha estado al
frente del Organismo durante 13 afios.
La OMS cuenta ademas con un Consejo




ORGANISMOS INTERNACIONALES

Ejecutivo, integrado por 31 miembros en
representacion de los distintos paises dis-
tribuidos por 4reas geogréficas. Por Euro-
pa, en el Consejo Ejecutivo figuran siete
naciones. Este afno, se han producido dos
vacantes al agotarse el tiempo de perma-
nencia de Francia y Hungria. Una de ellas
ha sido ocupada por Espafia en la perso-
na del doctor Pedro Caba Martin, quien
durante tres afios formara parte del Comi-
té Ejecutivo. El representante espafiol es
un experto en atencioén primaria,

El Comité o Consejo Ejecutivo es el 6r-

gano activo de la OMS. Entre sus funcio- |

nes estan decidir las ayudas®a los paises
miembros, marcar las grandes lineas de la
politica sanitaria mundial, la formacién de
técnicos sanitarios para Europa y las com-
pras de medicamentos para los paises en
vias de desarrollo.

Existe también una Secretaria General
para llevar a cabo todo el papeleo que ori-

ginan las numerosas actividades de este |

Organismo.
La Sede estd en 20, Avenue Appia,
1211 Ginebra 27, Suiza.

Estrategia Mundial Prioritaria

Con el fin de conseguir la meta fijada
para el afio 2000, se ha elaborado una es-
trategia mundial que para su ejecucion re-
quiere los esfuerzos combinados de pue-
blos y gobiernos y que se basa en el en-
foque de al Atencién Primaria de Salud
(APS), que comprende ocho elementos
esenciales:

B La educacion relativa a los proble-
mas imperantes de salud.

B El abastecimiento alimentario y la nu-
tricion adecuados.

M El agua salubre y el saneamiento.

B La salud materno-infantil.

M La inmunizacién contra las principa-
les enfermedades infecciosas.

B La prevencion y el control de las en-
fermedades locales.

B El tratamiento apropiado de las en-
fermedades y lesiones comunes.

B El suministro de medicamentos
esenciales.

Como se deduce facilmente, de estos
ocho puntos esenciales algunos son pro-
pios de éreas regionales deprimidas
—como pueden ser determinados paises
asiaticos y africanos—, y otros corres-
ponden a los més desarrollados, entre los
que se situdn los europeos.

Las actuales campafias emprendidas en
Europa (y en Espafia) para informar a los
ciudadanos de los perjuicios del tabaco,
del alcohol y de las drogas prohibidas, en-
tran de lleno en el primer punto: la educa-
cién relativa a los problemas imperantes
de salud.

La declaracion del Alma-Ata

Bajo el enunciado de Atenci6n Primaria
de la Salud se encierra un concepto nue-

ll.i.‘

vo de la sanidad que surgi6 en la Confe-
rencia Internacional reunida en Alma-Ata
(URSS), el doce de septiembre de 1978,
y cuyas conclusiones se conocen como
—— La Declaracién de Alma-Ata.
| ' Los ocho puntos arriba citados resu-
men el espiritu practico de esa Declara-
cién en la que se urgia a todos los gobier-
nos y entidades a colaborar en este gran
proyecto, ya que se consideraba la salud
elemento bésico para que cada pueblo
pueda tener al inicio del tercer milenio una
vida social y econémicamente productiva.
En su aparato V se decia: «La atencion pri-
maria de la salud es la clave para alcanzar
esa meta como parte del desarrollo con-
- forme al espiritu de la justicia social».
g Y se define asi: «La atencién primaria de
g salud es la asistencia sanitaria esencial ba-
sada en métodos y tecnologias practicos,
cientificamente fundados y socialmente
aceptables, puesta al alcance de todos los
individuos y familias de la comunidad me-
diante su plena participacién y a un coste
que la comunidad y el pais puedan sopor-

Distribucion de la poblacion por edades

Grupos de edad
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La lactancia natural es lo mejor. La alimentacion correcta de los recién nacidos se reflgjard a la larga

en una disminucion de la mortalidad infantil.

tar, en todas y cada una de las etapas de
su desarrollo con espiritu de autorrespon-
sabilidad y autodeterminaci6ény.

Esa atencién primaria de salud, se dice
més adelante, consiste en «llevar lo més
cerca posible la atencién de salud al lugar
donde residen y trabajan las personas, y
constituye el primer elemento de un pro-
ceso permanente de asistencia sanitarian.

Hacia estos objetivos se esta orientan-
do la Sanidad oficial de los distintos pai-
ses, algo ya logrado en muchos casos por
algunas sociedades sanitarias de iniciati-
va privada.

El pulso del Planeta

En un articulo publicado en la Revista
llustrada de la Organizacién Mundial de la
Salud «SALUD MUNDIAL», en octubre de
1986, el entonces Director General de la
oms, el sueco doctor Halfan Mahler, estu-
dia el séptimo informe sobre la Situacién

Sanitaria Mundial y hace alusién a los pro-
gresos obtenidos y a lo que todavia falta
por conseguir.

Habla del éxito en las erradicacién de la
viruela en el mundo y de las buenas pers-
pectivas que ofrece la medicina preventi-
va y familiar lograda con la asistencia pri-
maria de salud y se refiere a nuevas en-
fermedades infecciosas altamente preo-
cupantes.

Escribe asi:

«La diarrea infantil, las infecciones res-
piratorias agudas, las enfermedades que
se pueden prevenir por inmunizacién, el
paludismo, la tuberculosis y la esquisto-
somiasis siguen siendo los principales
problemas en los paises en desarrollo,
mientras que las enfermedades cardio-
vasculares y el cancer lo son en los pai-
ses industrializados». De ahi las campafias
de tabaco, alcohol y droga de que habla-
bamos antes emprendidas en Europa vy el
que 1989 haya sido proclamado «Afio Eu-

b__—___—

Los problemas sanitarios
mas acuciantes de los paises
en vias de desarrollo son
actualmente: la diarrea
infantil, el paludismo y la
tuberculosis.

ropeo del Cancer» para acelerar la preven-
cion y el tratamiento de esta enfermedad.
Continda el doctor Mahler: «La aureola
de triunfo que ha seguido a la erradicacién
de la viruela tiene una contrapartida me-
nos feliz: el estancamiento en la situacién
mundial del paludismo. La aparicién de
una enfermedad —al parecer nueva— el
sindrome de inmunodeficiencia adquirida
(SIDA) demuestra que, en la batalla por la
salud, también las fuerzas hostiles a la hu-
manidad evolucionan y cambiany.

El SIDA, una nueva
preocupacion sanitaria

En el panorama de «SALUD PARA TODOS EN
EL ANO 2000» ha surgido un punto negro.
En el mes de junio se reunia en Estocol-
mo la IV Conferencia Internacional sobre
el sindrome, en ella, Jonathan Mann, Di-
rector del programa de la OMS para el SiDA,
manifestd entre otras cosas: «EL SIDA es
un problema de salud publica sin prece-
dentes con que se enfrenta el mundo en-
tero. No exite ninguna curacién a la vista
y es probable que no se disponga de una
vacuna en los préximos anos. El Gnico
medio de contener la enfermedad es la
educacion sanitaria: franca, explicita y re-
petiday.

Refiriéndose a la propagacién de la en-
fermedad manifesté: «En los préximos
cinco afos apareceran por lo menos un
millén de nuevos casos en el mundo». Y
concluia: «EL SIDA, por mucho que nos
pese, esta cambiando el mundony.

La oms se ha visto obligada a dedicar re-
cursos y personas a la atencion de esta
nueva enfermedad con un futuro, todavia,
tan poco esperanzador. El actual Director
General, en su discurso de toma de pose-
sion, el 4 de mayo de este afio, se refirié
a los problemas que plantea el Sindrome
de Inmunodeficiencia Adquirida, «enfer-
medad para la que se debe continuar bus-
cando una vacuna. La OMS proseguira
sus esfuerzos para combatir ese virusy.

Como decia el Primer Ministro sueco,
en la inauguracién de la IV Conferencia In-
ternacional sobre el Sindrome, el 14 de ju-
nio Gltimo: «El siDA ha proporcionado al
mundo una desagradable sorpresa». Ver-
daderamente es una paradoja que en los
umbrales del siglo xxI, cuando parece que
se domina todo en todos los campos, un
insignificante virus —considerado por los
expertos como «extremadamente dé-
bil»— traiga de cabeza a toda la humani-
dad. Es un reto para la Organizacién Mun-
dial de la Salud.

E. Asenjo Jordén



OBJETIVO 2000

LA ALIMENTACION HUMANA

En el afio 2000 el hombre tomara mas leguminosas y menos carne

0S mitos en la alimentacién, las
modas y el consumo habitual de
farmacos han producido algunos
cambios importantes en la dieta
del hombre moderno. Remediar
algunas carencias y prevenir enfermeda-
des son los objetivos principales de la
Dietética y la Nutricién, nuevas disciplinas
que se convertirdn tarde o temprano en
materias importantes dentro de la carrera
de Medicina hasta alcanzar incluso la ca-
tegoria de especialidad independiente.

Un problema de calidad, no de
cantidad

Segln el profesor Gregorio Varela, ex-
director del Instituto de Nutricién y Bro-
matologia de Madrid: «La idea de que los
colectivos pobres estan desnutridos y los
ricos sobrealimentados no es estricta-
mente cierta. La desnutricién en los pai-
ses desarrollados no se debe a la falta de
alimentos; es mas bien, una consecuencia
de los sistemas de alimentacion ligados a
nuestra forma de vida». Es un hecho que
de regimenes mal controlados se produ-
cen carencias de hierro en mas del 40 por
ciento de las mujeres francesas y que el
paso de la cocina doméstica al comedor
colectivo es la causa de numerosos dese-
quilibrios en la alimentacion y de la pérdi-
da del valor nutritivo de los productos co-
cinados al recalentarlos un tiempo més
tarde.

Para el profesor Grande Covién, la abun-
dancia ilimitada y la variedad de alimentos
permite al hombre actual seleccionar una
dieta adecuada a su desarrollo: «Con la in-
troduccién de la agricultura y la domesti-
cacion de los animales, hace entre ocho
mil o diez mil afios, el hombre pudo dis-
frutar de un suministro relativamente re-
gular de alimentos. La aplicacion de los
conocimientos cientificos a la agricultura
y a la produccién animal han permitido la
abundancia de géneros alimenticios que,
hoy existen en los paises mas avanzados.
A pesar de ello, las tres cuartas partes de
la Humanidad en vias de desarrollo con-
sumen dietas muy inferiores a las de
aquellos paises mas avanzados».

Menos carne, pocas pildoras y
més leguminosas

El gran problema es buscar otras fuen-
tes alternativas de alimentacioén a la car-
ne, de gran valor nutritivo y energético

pero mas escaso en los paises pobres.
Grande Covian propone aumentar el con-
sumo de leguminosas: «Una dieta de ce-
reales y leguminosas es adecuada para
satisfacer las necesidades proteicas del
hombre aduito. Por otra parte, la preocu-
pacién por las necesidades de proteinas
ha llevado a investigar cémo pueden ob-
tenerse en otros organismos. De particu-
lar interés han sido las procedentes de los
organismos unicelulares como bacterias,
levaduras, hongos, algas, etc. No obstan-
te, la obtencién de las proteinas y, sobre
todo, su purificacién es costosa y requie-
re un desarrollo tecnolégico que las hacen
inasequibles a los paises mas necesita-
dos. Mi impresién es que la produccién de
estas proteinas puede ser (til en la ali-
mentacién del ganado empledndolas en
forma menos purificada de la necesaria
para la alimentaciéon humana. Estoy segu-
ro de que la alimentacién del futuro va a
seguir dependiendo principalmente de la
produccién de cereales, con una posible
disminucién del consumo de carne y un
aumento en la ingestion de leguminosasy.
Lo que parece totalmente improbable
es que los hombres del futuro se alimen-
ten con pildoras. Ademads de lo poco es-
timulante que puede resultar este siste-
ma, el nimero de comprimidos que debe-
riamos ingerir seria bastante alto. El pro-
fesor Grande Covian calcula como prome-
dio mil diarios para una persona que de-
sarrollara una media actividad. Otras, ra-
zones como el alto coste de la dieta y el
estar compuesta de productos quimicos
puros, hace rechazable esta posibilidad.
«El problema alimenticio de la Humani-

dad —dice Grande Covian— es funda-
mentalmente de distribucién y no sélo de
produccién de alimentos. Si la produccién
mundial de géneros alimenticios fuese
distribuida equitativamente entre los
5.000 millones de habitantes del mundo
actual seria posible proporcionar una die-
ta adecuada a cada uno de ellos».

Los mitos en la alimentacion

Grande Covian es partidario de comer
de todo pero controlando la cantidad.
«Una buena alimentacion debe tener dos
condiciones: que contenga calorias sufi-
cientes para el peso, talla, y edad de la
persona, y que sea variada, incluyendo los
alimentos representativos, que son media
docena de productos que empleamos ha-
bitualmente. Estos son: leche con sus de-
rivados y huevos; carnes, pescados, aves
y caza; grasas y aceites,; cereales, legumi-
nosas y tubérculos, hortalizas verduras y
frutas... Yo soy un gran entusiasta de los
platos populares, variados, que son equi-
librados porque mezclan alimentos de dis-
tintas caracteristicas. En cuanto a los de-
portistas no hace falta que tengan dietas
especiales, Gnicamente deben tomar mas
hidratos de carbono. Lo que sucede es
que hay gente que gana dinero con las
dietas de los deportistas.

En su intento por desterrar algunos mi-
tos, el profesor Grande Covién hace hin-
capié en que «el pan y las leguminosas en-
gordan segln la cantidad que se coma,
pero que no es preciso eliminarlos en los
regimenes de adelgazamiento». Advierte
también que «para cocer. los productos

Sabia Usted que...

B Una cierta proporcion de grasas es
imprescindible para el organismo, pero
el espanol y en general toda la Europa
meridional, las consume en exceso. In-
gerimos de 130 a 140 gramos/dia de
grasas, cuando lo ideal esta entre 75 y
90 gramos. Lo malo es que los alimen-
tos son cada vez méas grasos: los me-
jores y mas sabrosos quesos tienen un
alto contenido en materia grasa.

B Existe la creencia que una dieta a
base de cereales (vegetariana) es sana.
Si lo es si va acompanada de alimen-
tos de origen animal, tanto por el apor-
te de proteinas como por la existencia

en los mismos de nutrientes bésicos
como la vitamina B12.

B Las dietas a base de cereales pueden
ser suficientes por la aportacién de
carbohidratos, algunas proteinas,
hierro y vitaminas del grupo B. Pero es-
tos alimentos deben ser con preferen-
cia integrales o enriquecidos.

B Las dietas macrobidticas (alimentos
naturales, sobre todo granos de cereal)
pueden resultar inadecuadas e incluso
peligrosas por su escaso contenido
proteinico y en vitamina C y B12. Por
ello siempre han de seguirse bajo con-
trol médico.
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DEL FUTURO

hay que utilizar la menor cantidad de agua
posible, porque en el caldo quedan dilui-
das las vitaminas de los alimentos, salvo
que se consuma éste. La verdura hay que
consumirla lo antes posibley.

El azlicar no parece que produzca todas
las enfermedades que la gente dice, entre
ellas las cardiovasculares. Por supuesto
—dice Grande Covidn—no es lo mismo
consumir un terrén que un kilo de azlicar
y la forma en que se consuma es distinto
para el organismo, el cual transforma lo
que necesita y elimina el resto. El azlcar
es igual que otros hidratos de carbono. En
1975-76 fue declarada sustancia inocua
en EEUU. No produce obesidad, ni diabe-
tes, ni enfermedades tumorales. No hay
justificacion a la fobia que existe contra el
azicar. En EEUU se consumen unos cin-

Contenido de nutrientes en los alimentos
mas consumidos
Por cada cien gramos Energia Proteinas Grasas Hidratos Agua
(calorias) (gramos) (gramos) (gramos) (gramos)
Aceitunas ......... 130,00 1,50 13,00 200 80,00
Alubias rojas . ..... 90,00° 6,00 060 1500 71,60
Cebollas crudas .... 40,00 1,70 — 8,00 90,00
Esparragos hervidos . 16,60 2,00 0,16 200 9160
Esparragos lata . . . . . 16,60 3,30 0,16 180 9160
Garbanzos hervidos . . 388,30 20,00 500 6160 1000
Guisantes hervidos .. 71,60 5,00 0,16 1250 81,60
Loohusga [ -0l iL il 10,00 1,00 — 200 9500
Patatas fritas ... ... 33700 400 20,00 3550 4440
Tomatecrudo . . . ... 21,80 1,00 0,18 400 92,70
Cararas ... .... e 57,00 0,80 0,20 13,00 70,00
Limones . . .. .5 o 29,00 0,80 0,20 6,00 66,00
Manzanas ......... 56,00 0,40 0,60 13,00 80,00
Naranjas .......... 3540 0,76 0,15 770 63,00
Harina de trigo .. ... 130,00 10,00 1,50 7400 14,00
Bistec ala plancha .. 380,00 23,00 32,00 — 43,00
Callos cocidos .. ... 95,30 10,00 3,80 6,20 83,30
Higado de cerdo .... 229,30 30,00 11,00 250 54,00
Jamon serrano . . ... 378,30 16,00 35,00 — 43,30
Polloasado........ 151,00 31,00 3,00 — 63,00
Boquerones fritos ... 506,00 18,00 46,00 500 23,00
Lenguado al horno .. 147,00 17,00 8,50 250 36,00
Meijillones . . ... .... 83,30 15,00 2,00 500 80,00
Sardinas en aceite . .. 276,60 20,00 22,00 — 60,00
Lechedevaca. ... .. 56,60 3,60 3,60 480 90,00
Mantequilla . . . ..... 753,30 1,00 8330 0,66 15,00
Margarina ......... 75330 1,00 8330 066 15,00
Queso manchego ... 325,00 22,00 26,00 050 35,00
Huevo cocido . .. ... 155,50 12,60 11,50 088 73,30
Yogur natural . ... .. 2860 3,60 1,00 500 77,30

cuenta kilos por persona y afio, mientras
que en Espania sélo llega a los veintiséisy.

Al mencionarle el problema de la caries
dental nos recuerda que se trata de una
enfermedad infecciosa que se desarrolla
por la putrefaccién de los alimentos adhe-
ridos a los dientes. La solucién es la higie-
ne dental no eliminar el azdcar, para los ni-
fios esta sustancia es muy necesaria y si
no se les da, habria que proporcionarles
grasa que es mucho peor porque facilita
las enfermedades cardiovasculares.

Otro mito que el profesor quiere des-
terrar es el del aceite de oliva con relacién
al colesterol. «Sabemos que el colesterol
es portador en la sangre de dos fraccio-
nes y que esas dos fracciones no tienen
en la sangre la misma significacién desde
el punto de vista de la arteroclerosis y el

infarto de miocardio. Sabemos que las
grasas del tipo del aceite de oliva rebajan
la fraccién que es nociva, pero no la frac-
cién protectora, mientras que las mas in-
saturadas. que eran las que ahora reco-
mendabamos porque, rebajaban més el
colesterol, lo que hacen es rebajar las dos
fracciones. O sea, la nociva pero también
la protectora, desde este punto de vista
el aceite de oliva es el més convenienten.

En lineas generales, podria afirmarse
que lo mejor es comer de todo y a gusto,
poniendo cuidado en la elaboracién de los
alimentos, en los plazos de su consumo y
en su calidad original. Estos tres factores
garantizan la salud mejor que muchas die-
tas prestablecidas.

M. C. Ledn



1.340 intérpretes actuaron para 120.000 espectadores
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HA SID

EL DE LA MODERNIDAD

A prodigiosa voz de la soprano
Montserrat Caballé abrid, a tea-
tro lleno, la 37 edicién del Festi-
val Internacional de Santander
(FIS). El rotundo éxito de la Ca-

ballé, cantante excepcional, se desgrand
ante los 3.000 espectadores que abarro-
taban la Porticada con piezas selectas de
Donizetti, Verdi, Puccini y Rossini. Empe-
zaba un festival que trata de no perder de
vista «la modernidad», el criterio artistico
con el que elaboran anualmente el progra-
ma del FIS su director desde hace casi una
década, José Luis Ocejo.

Por la Porticada, la catedral de Santan-
der y los otros diecisiete escenarios del
festival repartidos por la regién, pasaron
1.340 artistas que actuaron para cerca de
120.000 personas. La caida de las hojas
del calendario artistico se unié inevitable-
mente a sonoros nombres propios.

Si el 1 de agosto se cerro la plaza Por-
ticada alrededor de Monserrat Caballé, el
5 y el 6 de agosto fueron fechas de pro-
tagonismo para el iconoclasta britanico
Lindsay Kemp (teatro presente y autor au-
sente). El inimitable Marcel Marceau des-
paché su mimo el dia 8 para delicia del
respetable. Mstislav Rostropovich acapa-
ré todo tipo de atenciones entre el 14 y
el 18 de agosto, al frente de la Orquesta
Nacional de Washington. El jovencisimo
bailarin argentino Julio Bocca, sustituto
del soviético Barisnikov, flanque6 a Ros-
tropovich en la «premiere mundial» del 17
de agosto. El dltimo nombre individual
que asaltd las crénicas periodisticas del
FIS fue el del pianista ruso Lev Vlasenc-
co, quien aprovechd su estancia como
profesor invitado del Curso de Piano Ciu-
dad de Santander para ofrecer un primo-
roso recital el 24 de agosto.

José Luis Ocejo acabé la 37 edicion del
Festival Internacional de Santander lleno
de satisfaccién. Incluso se permitidé hacer
un requiebro linglistico, comparando la
realidad del FIS «conectado a Santander y
a Cantabria» con los certdmenes que vi-
ven de espaldas al plblico. «Esos festiva-
les deben morirs, sentencié Ocejo, que
presumié de haber dirigido un evento fun-
damentalmente «vivoy.

Veintiuna de las 31 sesiones santande-
rinas del FIS conocieron el lleno, lo cual
parece un baremo fiable de la aceptacion
del publico. En los marcos histéricos del
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festival se produjo una extraordinaria aco-
gida, segun Ocejo. El XVIII Ciclo Estival de
Musica Coral y Organo, desarrollado en el
Santuario de la Bien Aparecida entre el 18
de julio y el 28 de agosto, sumé un galén
mas a su larguisima tradicién. El palacio
del Marqués de Comillas, el Santuario de
Las Caldas, la Colegiata de Santillana del
Mar y otros seforiales e histéricos mar-
cos de Camargo, Loredo, Noja, Potes,
San Vicente de la Barquera, Santofia,
Soto Iruz, Suesa y Udalla, permitieron que
el mensaje artistico del FIS invadiera toda
la geografia cantabra.

Montserrat Caballé llegé a Santander
reivindicando el escenario de la Porticada
como dignisimas tablas, dijo ante los pe-
riodistas, de un festival que lucha por es-
tar en la «primera linea mundial», en pala-
bras de Ocejo. La soprano catalana nos
recomendé no desechar un marco pre-
suntamente inadecuado cuando se care-
ce todavia de una alternativa noble, el
Teatro de Festivales.

La Caballé sélo regalé una pieza operis-
tica a los 3.000 espectadores que se sen-
taron a escucharla en compaiiia de la Or-
questa Sinfénica de Bilbao. El «tAve Ma-
ria» de la 6pera Otelo, de Verdi, y el «Pleu-
rez, pleurez, mes yeux», de El Cid, de
Massenet, fueron los momentos mas
aplaudidos. Junto a ellas, el piblico ova-
ciond largamente el lirismo de la propina:
«Las hijas del Zebedeo», de Ruperto Cha-
pi. La mejor soprano del mundo, la que se
permite cantar a dio con Freddy Mercury
para demostrar que la buena musica no
tiene edad ni clasismo, prometid volver.

Lindsay Kemp no pudo participar en el
estreno de su «Alice, una fantasia para Le-
wis Carroll». Una incomprensible fisura de
mandibula le alejé de la doble funcién san-
tanderina. La atraccién de Kemp fue inme-
diatamente reemplazada por Nuria More-
no, la hija de Nuria Espert, jovencisima ac-
triz que dio vida a la angelical Alicia de los
cuentos infantiles.

El mimo Marceau mimé al publico. Asi
titul6 algin cronista de espectaculos el re-
cital del artista francés, un clasico vivo
que permitié confirmar la presencia abun-
dante de publico joven en La Porticada.
Con el mimo francés se quebraba esa es-
pecie de leyenda tépica sobre la edad me-
dia de los espectadores del FIS, tenida al
alza por mucha gente.

La «premiere mundial» de la que adver-
tia el programa del 17 de agosto, un es-
treno con todos los honores, hizo reposar
todas las miradas en el director de or-
questa Mstislav Rostropovich, un genio
venido del frio, extraordinariamente popu-
lar por su amistad con los Reyes de Espa-
fia. A Rostropovich secundaron otros dos
genios: el bailarin argentino Julio Bocca y
el violinista Isaac Stern. El fondo musical
estuvo a cargo de la Orquesta Sinfénica
de Washington. En «La Marcha de la Co-
ronacionn, de Tchaikowsky, el «Concierto
de violin nimero 1», de Bruck, o el archi-
famoso «Corsarion», tuvieron ocasién de
lucimiento los tres grandes invitados.

El dltimo protagonista individual del FIS,
una obra fundamentalmente colectiva, fue
el pianista soviético Lev Vlasenco. La pre-
sencia de Vlasenco en el claustro catedra-
licio fue un sabio aprovechamiento de su
colaboracién como maestro ilustre en el
Curso de Piano Ciudad de Santander. Jun-
to con el espariol Joaquin Soriano, Vla-
senco dicté lecciones magistrales a los
alumnos aventajados que convoca anual-
mente Paloma O'Shea.

Uno de los criticos musicales desplaza-
dos desde Madrid aseguré que «Vlasen-
co logra una extraordinaria belleza de so-
nido en toda la gama de posibilidades».
«El arte de este pianista es vivo, profun-
do y de una comunicatividad irresistible.
Su virtuosismo, que le ha valido tantos
premios, estd puesto en todo momento al
servicio de las mas altas ideas musica-
les», agregé el especialista.

Con Vlasenco llegé rebotado al FIS el
recuerdo inolvidable del genial Rubinstein.
El virtuoso soviético aclaré en la capital
céntabra que la ‘perestroika’ de su repu-
blica socialista natal también ha llegado a
la musica. Con 60 afios y una irreprocha-
ble catedra en el Tchaikowski de Moscl,
Vlasenco consolidé en el Claustro la fama
de que venia precedido.

Pero, ademés de los divos (Caballé,
Kemp, Marceau, Rostropovich, Bocca,
Stern o Vlasenco) triunfaron en el FIS san-
tanderino colectivos de recia formacién
plastica, musical y artistica. Si la musica
es el Gnico lenguaje que no necesita tra-
duccién, la conjuncién de instrumentos y
movimientos de lejanas formaciones tam-
poco necesité manual de adaptacién. Fue-
ron éstos las orquestas de Washington,







de Bilbao o de Tenerife, el Cuarteto Enes
el Trio Monpou y la Alvin Ailey Dance
Theatre. Aunque la mayor comunion en-
tre la individualidad y la agrupacion se pro
), segun los criticos, en el estreno del
«Réquiem Polaco», a medias entre el ge-
nial compositor polaco Penderecki y el
Coro de la Filarmonica Nacional de Varsovia.
El tiempo vino a dar la razén a Ocejo,
acusado inicialmente de exceder los dias
de actuacion de la compafiia de Alvin Ai-
ley. El publico santanderino degusté du-
rante tres noches las coreografias de este
ballet negro que pretende conservar la
quintaesencia artisticade lar La pieza
«Revelations», la mas veterana de su re-
pertorio (1960), duré 30 minutos y resul
t6 emblematica
«The stack up», «Night creature» Yy




En esta panorémica fotogréfica podemos
observar a Rostropovich rodeado de
admiradores y dirigiendo la Orquesta
Sinfénica de Washington cuya actuacién
fue la que atrajo mayor cantidad de
espectadores a la Plaza Porticada
También aparece el Trio Mompou en su
actuacion en el claustro de la Catedral
Asimismo podemos ver el extrario
decorado con algunos miembros del Ballet
Australiano y el brillante ambiente
nocturno de la plaza.

«Cry» son otras piezas habituales en las
giras de la compariia fundada en 1958. Su
recuerdo fue gratisimo. Y la semilla del Al-
vin Ayley esta garantizada con los 2.500
estudiantes de danza que toman clases de
los profesores de la institucién. Los ta-
bues estéticos de la danza clasica, some-
tida a canones rigurosos, quedan despla-
zados por el sentido vigoroso del ritmo de
dichos bailarines

En las mismas fechas de despedida ac
tud en el claustro de la Asamblea Regio
nal de Cantabria el cuarteto vocal, acom
panado de piano, «Cantabrile». Entre las
jornadas mas brillantes del FIS 88 tam
bién hubo un sitio para «Cantabrile», al
que algunos especialistas querrian haber
visto actuar en la Porticada

Textos y fotos: Jesus Delgado
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Palacio de la Magdalena,
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Caballerizas y una clase en
el Salon de la Reina.
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ULTURAL DE SANTANDER

A importantisima dimensién cultu-
ral del verano santanderino tiene
dos ejes: la Universidad Interna-
cional Menéndez Pelayo (UIMP) y
el Festival Internacional (FIS).

Dos siglas que devuelven la constancia de
que la capital cantabra representa, entre
julio y septiembre, un inexcusable centro
de interés artistico e intelectual. Por las
aulas del palacio de la Magdalena, recinto
emblematico de los cursos de verano, pa-
saron cerca de 10.000 alumnos y 800
profesores. La plaza Porticada, junto con
los dieciocho escenarios céntabros del
FIS, acogieron a 120.000 espectadores.
Ambas instituciones recuperan para San-
tander presencias y personajes de la Es-
pafia que, segin el ministro Carlos Sol-
cha%a, conferenciante inaugural de la
UIMP, ya es contemplada «con interés,
simpatia e, incluso, admiracién por el res-
to del mundo».

En su sexto y dltimo affio como Rector
de la Universidad Internacional Menéndez
Pelayo (UIMP), Santiago Roldan, calificé el
proyecto cultural que se desarrolla cada
verano en el palacio de la Magdalena
como «ambicioso, innovador y moderno».
Roldén afadié durante su discurso del pa-
sado 4 de julio que la institucién estd
«abierta a las demandas de la sociedad,
tiene una gran difusién publica, marcada
presencia internacional y es capaz de in-
teresar a amplios sectores de la poblacién
académica y profesional».

En el mismo acto solemne de apertura
de actividades, iniciadas en realidad el 20
de junio, el ministro de Economia y Ha-
cienda, Carlos Solchaga, hizo la aproxima-
ci6n mas optimista a la realidad social del
pais de cuantas se escucharon durante el
verano. «Vivimos en una etapa en la que
el mundo contempla Espafia con interés,
simpatia e, incluso, admiraciény.

Las palabras de Roldan y Solchaga de-
jaron paso a la entrega del |l Premio Inter-
nacional Menéndez Pelayo al arabista Emi-
lio Garcia Gémez. El Premio Menéndez Pe-
layo es una distincién que patrocina el pu-
blicista santanderino Eulalio Ferrer, resi-
dente en Méjico, y estd dotado con cinco
millones de pesetas. El profesor Garcia
Gémez, de 82 aiios, fue el primer director
de la Escuela de Estudios Arabes y tam-
bién autor pionero de la lirica arabigo-es-
pafola, con su obra «Poemas ardbigo-an-
daluces».

El alcalde de Santander, Manuel Huerta;
el presidente de la Asamblea Regional,
Eduardo Obregédn, y el Delegado del Go-
bierno en Cantabria, Antonio Pallarés,
fueron algunas de las autoridades presen-
tes en el salén noble de las Caballerizas
de la Magdalena. Si de la Reina dofia So-
fia, se recordara su frase: «la verdad nos
hara libres» (3 de julio de 1987), de Rol-
dan perduraré la reflexién final de que «no
sodmos otra cosa que nuestra propia liber-
tad».

Del primer seminario celebrado en la
Magdalena, «El consumo y los medios de
comunicaciony», dirigido por el presidente
del Instituto Nacional del Consumo, César
Brana Pino, se dedujeron interesantes
andlisis comparativos sobre la publicidad
y el consumismo. En la UIMP se supo, por
primera vez, que la Administracién podra
retirar en el futuro los anuncios de pren-
sa, radio y televisién que incurran en pu-
blicidad enganosa. La intervencién del
juez se producira en el plazo maximo de
48 horas, una vez que la Ley General de
Publicidad entre en vigor. Su vigencia se
producird seguramente en 1989.

La nueva Ley del Deporte conocidé en
Santander el primer debate abierto y pu-
blico, entre el 27 de junio y el 1 de julio.
El secretario de Estado para el Deporte,
Javier Gémez-Navarro, explicé las gran-
des novedades legislativas a las que se
enfrentard el deporte espafiol. Principal-
mente, las reformas trataran de convertir
a los clubs en sociedades andnimas, im-
plantara la ensefanza deportiva de base
en todas las escuelas, y extendera los
controles anti-doping para cuidar la pure-
Za de las practicas atléticas. Pero la UIMP
también salié de las aulas. En el excepcio-
nal recinto de la Magdalena se dio asien-
to permanente a 18 escultores, cuyas
obras, a menudo monumentales, perma-
necieron expuestas durante todo el mes
de julio. El poeta y escultor galaico Fran-
cisco Pastana empleé varias semanas en
tallar sobre troncos virgenes varias figu-
ras asombrosas.

Daniel Gutiérrez fue el Unico represen-
tante cadntabro. Junto a él expusieron los
gallegos Francisco Leiro y Manolo Paz, los
vascos Txomin Badiola y Cristina Iglesias,
los catalanes Sergui Aguilar, Ton Carra,
Jaume Plensa y Riera i Arago, los madri-
lefios Curro Ulzurrun y Juan Mufoz, el se-
villano Antonio Sosa, el valenciano Miguel
Navarro, asi como los recién llegados al
pais Christine Hoshier, Eva Lootz y Adol-
fo Schlosser.

Las grandes tallas de piedra que tan
drasticamente cambiaron el panorama
clasico de la peninsula, encrespadas so-
bre el césped, fueron realizadas expresa-
mente para la UIMP por Paz y Leiro. La es-
cultura, a decir de la galerista Valle Quin-
tana, «no se habia visto con tanto interés
durante la Ultima década, incluso en ideas
que son duras de digerir para gente que
no estd inmersa en los circuitos del arte».

Tres ministros inauguraron seminarios
en la UIMP: Solchaga, Garcia Vargas (titu-
lar de Sanidad) y Manuel Chaves (respon-
sable de la cartera de Trabajo). El banque-
ro Mario Conde, que presidird en 1992 el
mayor banco del pais tras la fusién Banes-
to-Central, atrajo el mayor interés. Conde
llegé a la Magdalena el 15 de julio para ha-
blar del futuro de las relaciones Banca-In-
dustria en Espafa. Y apenas si hablé de
otra cosa. El presidente del Banesto de-

batié ampliamente ante los alumnos con
el responsable de la patronal bancaria, Ra-
fael Termes.

Ademas de los politicos del Gobierno,
reclamados para que desvelasen las cla-
ves mas interesantes de su gestién, el in-
terés de alumnos y medios de comunica-
cion se centré muy especialmente en los
profesores Francisco Grande Covidn y
Mariano Barbacid. Grande Coviadn dirigié
nuevamente un seminario en torno a la ali-
mentacién: «Introduccién a la nutriciény.
El profesor aragonés, que reivindica en
vano durante los Gltimos afios la creacién
de una céatedra de Nutricién Humana en la
Universidad espafola, volvié a llamar la
atencion sobre la mala distribucién de los
alimentos. «Estéa claro que el mundo pro-
duce suficientes alimentos para toda la
Humanidad, pero no estdn inteligente-
mente repartidos y por eso hay hambre»,
explico.

Barbacid participé entie el 5 y el 9 de
septiembre en el seminario «El papel de
los oncogenes en el crecimiento y diferen-
ciaciéon celular». Se trata, muy posible-
mente, del profesor espafiol mas presti-
giosos en la investigacién de las causas
del “Ancer. Adscrito al National Cancer
Insutute de Frederick (Maryland), hablé en
la Magdalena sobre la importancia de los
oncogenes humanos.

Entre los enfoques verdaderamente no-
vedosos de la UIMP, descantada clara-
mente por los cursos sobre Economia, fi-
gurd este verano un seminario acerca de
«La ensefianza militar en Espana», que di-
rigi6 el General Ricardo Marzo Mediano
entre el 18 y el 22 de julio. Marzo Media-
no asegurd, como Director General de En-
sefanza Militar, que la futura ley de la Fun-
cién castrense permitird «el acceso de la
mujer a las tres armas del Ejército espa-
fiol sin ningtn tipo de discriminacién, con
la posibilidad de ocupar cualquier cargo».

La seguridad ciudadana fue objeto de
debate a lo largo de un interensantisimo
seminario que dirigié el magistrado del
Tribunal Supremo, Clemente Auger. Este
notable jurista coincidié en la preocupa-
cion expresada por distintos colectivos
sociales por los 30.000 presos hacinados
en las cérceles espafolas, pero, segin
afirmd, «el Estado no puede renunciar a la
reparacion del delito». Si el curso de Gran-
de Covian bati6 el record de asistenncia
(431 matriculados), el de Clemente Auger
superd anteriores cotas de interés en se-
minarios de la misma indole.

Paralelamente a los 56 seminarios que
se desgranaron entre junio y septiembre,
la UIMP colaboré en el IV Curso de Inter-
pretacion Pianistica Ciudad de Santander,
patrocinado por Paloma O'Shea y que tra-
jo a la capital cantabra a dos profesores
de la talla del espafol Joaquin Soriano y
del soviético Lev Vlasenco.

Texto y Fotos: Jestis Delgado.

15



Un céantabro director de la Hemeroteca Nacional

CARLOS

GONZALEZ
ECHEGARAY

«A pesar de viajar continuamente, nunca perdi el contacto

con mi tierray.

. UIEN le iba a decir
cuando era un cha-
val y ojeaba la pren-
sa de Santander
que afios mas tarde

seria el director de la Hemeroteca Nacio-
nal? Carlos Gonzélez Echegaray ha ocupa-
do este puesto hasta hace dos afos y
aunque esta jubilado recientemente y se
dedica a otras cosas, es loégico que nos
hable de su dltimo cargo.

Toda una vida entre libros y
revistas

«En el afio 1979 vine a Madrid para di-
rigir la Hemeroteca Nacional situada en la
calle Zurbarén; a los cinco afios se trasla-
dé a un bello edificio de la calle Magdale-
na. El traslado nos obligb a mantenerla
cerrada al publico durante un afio, con el
fin de ordenar y clasificar los periédicos.»

Nos dice que puso en marcha los depar-
tamentos de microfilm, restauracion y
conservacion de los fondos e inici6 la in-
formatizacion de las fichas de los archi-
VOS.

—/Qué ejemplares de gran valor tiene /a
Hemeroteca?

—Hay un periédico del siglo XVII con el
titulo de «Noticias de Europa y el norte de
Africa» y otros del XVIIl, pero la gran ri-
queza de esta hemeroteca es la de tener
abundantes publicaciones desde el afo
1941 hasta la fecha.

—/Qué opina del bajo indice de lectura de
periddicos que existe en Espana; a qué cree
que se debe?

.—Yo creo que fundamentalmente se
leen poco debido a su precio; la verdad es
que se da mucho contenido, pero no hay
tiempo para leerlo. Yo estoy de acuerdo
en que el dominical sea mas caro, pues
tienes para leer toda la semana, pero si un
periédico diario costara la mitad y llevara
también la mitad de contenido, se vende-
ria mas, lo que sucede es que se hundi-
rian pues habria menos ingresos por pu-
blicidad.
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—¢;Cree que la prensa aporta cultura o
simplemente es un barniz?

—Aporta cultura, lo que pasa es que
muchas de las cosas que contiene no
aportan nada de interés, son superficia-
les. Pero a menudo suscita la curiosidad
intelectual, por ejemplo con motivo del
centenario o el aniversario de un autor vie-
nen tres o cuatro articulos sobre él y si tie-
nes un poco de tiempo y de interés dices
voy a leerlo. Una de las funciones de la
prensa —en mi opinibn— es que suscite
inquietud, curiosidad en los lectores; la
formacién serd un paso posterior en el
que se amplie y estudie con libros.

—Schopenhauer escribié que el periddico
es wla aguja que marca los segundos de la
historia mundialy, ;Estd de acuerdo o pien-
sa que no refleja la verdad?

—Creo que es bastante exacto. En los
anos en que he estado al frente de la He-
meroteca, he analizado el piblico que acu-
dia, sus motivaciones, estaba un poco
pendiente de los que iban a trabajar sobre
un tema de investigaciéon y observé que
predominaban los historiadores, pero
también van economistas, ingenieros,
abogados, etc., y esto quiere decir que
estas personas necesitan ver a través de
la prensa cémo ha sido la vida en un mo-
mento determinado. Los periédicos son
una fuente de informacion méas completa
que los archivos; para saber qué se pen-
saba en 1898, por ejemplo, hay que mi-
rar la prensa, pero claro, la prensa de to-
dos los colores, para poder obtener una
visiéon global.

La prensa esta demasiado
influida por la publicidad

—No conozco exactamente los proble-
mas profesionales y econémicos que pue-
da tener, pero pienso que es un poco alar-
mante; la excesiva publicidad hace la lec-
tura desagradable, la bisqueda del texto
es casi problematica, si quieres recortar
un articulo te vuelves loco, tienes que cor-
tar trozos de distintas péginas y para ar-

chivar ocupa mucho espacio. A mi me
gustaria que hubiera menos publicidad,
aunque comprendo que tiene que ser asi.
No creo que la prensa desaparezca,
pero si cambiard, puede que tienda mas a
la especializacién y los periédicos se
orienten a las noticias locales; ahora se le
dedican muchas péaginas a las provincias,
cosa que antes se trataba muy poco.

Un intelectual infatigable

—¢Don Carlos, cémo inicié usted su vida
profesional?

—En 1941 ingresé en el Cuerpo de
Auxiliares de Archivos y Bibliotecas y mi
primer trabajo fue en Salamanca, en la bi-
blioteca de la Facultad de Filosofia y Le-
tras. Alli compaginé el trabajo con los es-
tudios de Filologia, que entonces llama-
ban Romaénicas. Desde Salamanca volvi a
Santander a la biblioteca de la Universidad
Menéndez Pelayo donde estuve un afio y
medio; desde alli me fui a Guinea, también
como auxiliar de Archivos y Bibliotecas. A
esta estancia se debe mi vocacién africa-
nista; recopilé material, conoci a fondo las



Carlos Gonzdlez Echegaray saludando a S. M. el
Rey. Estdn presentes algunos miembros de la
wAsociacion de Amigos de las Hemerotecasy.

gentes, su lengua, etc., por eso hice mi te-
sis doctoral sobre «Morfologia y Sintaxis
de la Gramatica de la lengua Bujebay, pre-
sentada en la Universidad Complutense
de Madrid.

Mas adelante, aprovechando seis me-
ses de licencia, preparé unas oposiciones
al Cuerpo facultativo de bibliotecarios y
obtuve una plaza en Céadiz. Estuve casi
dos afios como director del Centro Coor-
dinador de Bibliotecas de la provincia.
Desde alli, en el afio 1956, marché a Bil-
bao a trabajar en la Biblioteca y Archivo
de la Diputacién. En esta ciudad conoci a
mi mujer, Carmen Gémez Rodrigo vy fijé mi
residencia alli. También dirigi la biblioteca
de la Facultad de Ciencias Econémicas de
la Universidad de Bilbao, la de Ingenieros
Industriales y fui nombrado director del
centro coordinador de bibliotecas de Bil-
bao.

Al terminar de citar sus desplazamien-
tos, su mujer, presente en la entrevista, le
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Carlos Gonzdlez Echegaray pronunciando una conferencia en la Casa Céntabra de Madrid. Le acom-
parian el presidente de la Real Sociedad Econémica Matritense de Amigos del Pais y el expresidente

de /a Casa de Cantabria, sefor Rovira.

recuerda que también ejercié la docencia
durante doce afios consecutivos, dio cla-
ses en Deusto de linglistica general, en la
Facultad de Filologia.

A pesar de estar jubilado, Gonzélez
Echegaray sigue trabajando; es director
de la revista «Estudios africanos», es
miembro de la «Asociacién de Amigos de
las Hemerotecas», de la «Asociacién es-
pafola de africanistas» y con gran satis-
faccion nos dice que es el presidente de
la sociedad «Menéndez Pelayo», heredera
de la biblioteca de don Marcelino, con
mas de 100.000 volimenes.

Recordando cosas de su infancia y ju-
ventud, nos dice que sobre los afios 1946
6 1947 formé parte de una tertulia litera-
ria que hacia la revista «La isla de los ra-
tones», de ella eran miembros Pepe
Hierro, Ricardo Gullén, etc.

Una de sus aficiones son los trabajos
manuales, miniaturas, bricolage y cosas
parecidas, pero sobre todo lo que tiene es
pasién por ciertos libros, bibliografia, en
concreto de libros sobre Guinea, todo a
raiz de su estancia en Africa.

Al saber que tiene premios periodisti-
cos por articulos publicados en «Alerta» y
en «El Correo Espaiiol-El Pueblo Vasco»,
le preguntamos por sus publicaciones y
haciendo memoria cita algunos de sus li-
bros:

—«En el pais de los elefantes» (crénica
de caza), «Leyendas y cuentos bujebasy,
«Estudios guineos», «Historia del Africa
negra», «La imprenta en Bilbao en el siglo
XVI», «La colegiata de Zenarruza», «Cata-

logo de publicaciones peridicas de la
guerra de la Independenciay», «Catalogo de
manuscritos de la coleccion del Principe
Bonapartey, etc. Lo curioso es que nunca
se me ha ocurrido volver a leer lo que he
escrito, so6lo he acudido a ello algunas ve-
ces para consultar datos.

Me gusta leer pero la verdad es que no

cional.

leo todo lo que me gustaria por falta de
tiempo, por ejemplo me encantaria leer
novelas, pero tan soélo leo tres o cuatro en
el afo.

«Cada ano vuelvo a Santander»

Carlos Gonzélez Echegaray sigue viajan-
do a Santander todos los veranos para es-
tar con su familia y amigos, ellos son los
que le mantienen al corriente de los acon-
tecimientos de su tierra. «Cada afo vuel-
vo a Santander, no concibo mi vida nor-
mal sin pasar una temporada alli.»

En Madrid acude a una de las tertulias
que mantienen los santanderinos afinca-
dos aqui; en concreto a la del Hotel Mi-
guel Angel. Hay otras, por ejemplo en la
casa de Cantanbria.

«Esta en un sitio precioso —nos dice—.
Mi hija dio un concierto alli.» Al hablar de
sus hijos es facil notar lo orgulloso que
estd de ellos. En total tiene siete. La ma-
yor, Inmaculada, estd casada y vive en
Onate, es archivera, Ana es pianista y ac-
tualmente reside en Viena para perfeccio-
narse, otra es médico y esta en Nicaragua,
también tienen en el extranjero a otra hija
que es fisico, en una Universidad de Ho-
landa; Ma. Fernanda estudia medicina en
la Complutense de Madrid y los dos pe-
quenos: Joaquin y Ma. Ascensién hacen
respectivamente cuarto y tercero de De-
recho.

—Para terminar, diganos algo sobre la
prensa cantabra. Sobre la pasada y la actual.

—Aparte de lo que ya se ha publicado,
recientemente ha salido un libro sobre
prensa cantabra. Lo que puedo decir es
que hay buenas colecciones, tanto en la
Hemeroteca Municipal de Santander
como en la biblioteca Menéndez Pelayo,
con ellas se pueden hacer buenos catélo-
gos.

En Santander a principios de siglo debia
haber cuatro o cinco periddicos; cuando
era nifio conoci el «Cantabrico», «El diario
Montanés», «La Voz de Cantabria», «La
Regién», mas otros que salian esporadi-
camente; sin embargo ahora que la pobla-
cion se ha multiplicado por tres o por cua-
tro sélo hay dos. Cuando estaba en la He-
meroteca leia a diario «Alerta» y «El Diario
Montafiés», hoy dia es muy destacable la
atenciéon que dedican a la regién, a los
pueblos, y a los temas locales.

No se puede abarcar en una sola entre-
vista a este santanderino apasionado por
los libros curiosos sobre temas de Gui-
nea, condecorado con la cruz de Isabel la
Catdlica, con la Encomienda de la Orden
de Africa y alguna otra més; de momento
seguird viviendo en Madrid, pero por su-
puesto no dejard de acudir a Santander
con su mujer e hijos todos los afios, para
estar con su familia y amigos recordando
sus afos en el colegio de Dofa Petronila
y en el de los Escolapios, aquellas aulas
infantiles que despertaron su vocacién
profesional.

Ana Sederio



UNA NUEVA MANERA DE COMPRAR

EL LEASING

«Al término del contrato de
leasing el cliente elige entre
adquirir la propiedad del bien,
renovar el contrato de leasing o
devolver el equipo a la
sociedad».

L leasing es una nueva férmula de
arrendamiento financiero que fa-
cilita al profesional medio, al
ama de casa, al joven estudian-
te y al pequefio empresario lan-

zarse a emprender aventuras que antes ni
se hubiera planteado. Formalmente uno
«alquila» algo pero el contrato puede con-
tamplar la posibilidad de que, a la larga,
los plazos pagados sean en realidad pa-
gos fraccionados de un coche, un ordena-
dor, un equipo electrénico, una serie de
aparatos nuevos para modernizar nuestro
establecimiento o un inmueble que nece-
sitamos comprar.

Las ventajas paso a paso

El leasing puede definirse como un con-
trato especial de arrendamiento financie-
ro que permite a cualquier empresa o pro-
fesional disponer y utilizar, durante un pla-
zo determinado de tiempo, un bien de ca-
pital productivo mediante el pago de unas
cuotas periddicas.

La automocién, los bienes de equipo,
los inmuebles y la informética han sido los
sectores que mas han aprovechado esta
férmula. No obstante se pueden financiar
por este procedimiento materiales y bie-
nes especificos de las méas diversas acti-
vidades y sectores siempre que los fines
sean agrarios, comerciales, industriales,
de servicios y profesionales.

Naves industriales, tiendas, despachos
profesionales, consultorios, hoteles, ofici-
nas, apartamentos, magquinaria, furgone-
tas, supermercados... son algunos de los
ejemplos mas comunes de financiacién.

El eslogan de una de estas compaiiias
resume bastante bien sus principales ven-
tajas: «Mas financiacién. Méas liquidez.
Més beneficios fiscales. Mas aplazamien-
to. Més a su medida. Més cerca de usted».

De un modo formal podemoes estructu-
rar sus ventajas asi:

B Las cuotas pagadas por leasing se
consideran gasto fiscal deducible en el im-
puesto sobre la renta de la personas fisi-
cas y en el impuesto de sociedades.

B Por otra parte /a inversién puede fi-
nanciarse con los rendimientos que la em-
presa obtenga de la utilizacién de esos
bienes.

19



EL LEASING

B El leasing ayuda a combatir la depre-
ciacion u obsolencia y posibilita una répi-
da sustituciéon de los equipos sefialados
por otros que aparezcan en el mercado.

B Finalmente los contratos de leasing
dan al cliente la oportunidad de elegir en-
tre adquirir la propiedad del bien financia-
do, renovar el contrato de leasing o bien
devolver el equipo.

Panorama de los distintos
sectores

W El /easing inmobiliario alcanzé una in-
version superior a los 147.000 millones
de pesetas en 1987, lo que representd un
incremento del 164 por ciento con res-
pecto al ejercicio anterior. Entre las cau-
sas principales de esta subida destaca el
importante relanzamiento del sector en
los dltimos afos.

En Espania sélo cinco compariias se de-
dican exclusivamente al leasing inmobilia-
rio: Leasing Inmobiliario, S. A.; GDS In-
muebles; Arrendamientos Financieron In-
mobiliarios; Caixa-leasing y Leasing Pen-
siones, S. A. Sin embargo esto no quiere
decir que el resto de las compaiiias no
cuenten con importantes departamentos
dedicados a este sector que crecen conti-
nuamente.

Para la mayoria de las empresas y pro-
fesionales este tipo de leasing ofrece una
dificultad: los contratos. Este tipo de ope-
raciones se producen pocas veces en la
vida del negocio y resulta mas complica-
da que la compra de otros bienes como
por ejemplo maquinaria. La adquisicion de
inmuebles comporta exigencias juridicas y
registrales muy concretas: su valoracion,
en el caso del leasing de construccion, las
normas urbanisticas, la posible existencia
de cargas registrales, la certificacién mu-
nicipal del impuesto de plusvalia, etc.

Una vez finalizado el contrato, la rela-
cién entre el arrendamiento y la compaiiia
continua. La sociedad va abonando al
constructor las certificaciones de obras y
sigue el proceso de las mismas mediante
inspecciones regulares. La verdad es que
el servicio no puede ser mds completo.

B Elcuanto a las inversiones en bienes
de equipo el crecimiento ha sido en 1987
de un 241 por ciento respecto a 1986.
Traduciendo el porcentaje a cifras, el pa-
sado afo se invirtié en este sector me-
diante el leasing 336.836 millones de pe-
setas. La demanda mas fuerte provenia
sin duda de maquinaria industrial. Segun
Jorge Torrd Marti, director general de
GDS, las causas de esta situacién enor-
memente positiva hay que buscarlas en la
mejora general de la economia marcado
por un importante crecimiento del PIB, por
la formacién bruta del capital, y el mante-
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«El sector mas lanzado en la
financiacién por leasing es el del
pequefo y mediano empresario.
La reconversion tecnolégica y la

necesidad de ordenadores
adecuados para las tareas de
gestion y administracién son las
principales causas de este
cambioy.

nimiento de los tipos de interés aplicados
a los contratos.

B Las pymes, pequefias y las media-
nas empresas, son las que mas frecuen-
temente utilizan el /easing informatico.

«Se esta notando cada vez mas —nos
dice José L. Arbaizar de E. P. Leasing S.
A.— la propensién a contratar opciones
altas y plazos cortos. El cliente busca re-
novar su equipo cada vez con mas fre-
cuencia.»

La evolucién ha sido progresiva, siendo
mas notable el ascenso en estos Ultimos
cuatro anos. De los 29.268 millones de
pesetas invertidos en 1984 se pasaron a
62.910 millones de pesetas en 1987.

B Pero sin duda alguna, /a automocion
es la estrella. Aunque en cifras absolutas
no supera a los sectores ya mencionados,
hay que senalar su creciente popularidad
entre algunas empresas y especialmente
entre los yuppies. Conseguir una determi-
nada «imagen de clase» o utilizar un vehi-
culo concreto durante un tiempo determi-
nado y sdlo por motivos profesionales

son las causas mas frecuentes por las que
se utiliza el leasing en automocion. Tam-
bién las empresas de «rent a car» utilizan
este sistema por las ventajas obvias que
ofrece: renovar periédicamente y con
gran facilidad flotas enormes de coches
de alquiler.

En cifras absolutas, puede hablarse de
261.109 millones invertidos en 1987 a
diferencia de los 38.170 de 1984. Este
crecimiento espectacular supone porcen-
tualmente un aumento del 175 por cien-
to. Casi la mitad corresponde a inversion
en turismos y el resto a otros elementos
de transporte.

Las principales empresas de
leasing en Espana

En tan sélo un afo la inversion espafo-
la ha crecido un 150 por ciento gracias al
leasing. La pequefia y mediana empresa,
el profesional independiente y las empre-
sas extranjeras optan por un sistema ge-
neroso, rapido y flexible que se adapta
perfectamente a las necesidades de su
empresa en cada momento.

Actualmente se encuentran agrupadas
en AEL (Asociacion Espafiola de Leasing)
un total de 87 compaiiias. La mayor parte
del accionariado estd en manos de ban-
cos nacionales y extranjeros. Basta citar
algunos ejemplos para ver en estos con-
sorcios la influencia de los «grandes»:

B «Bansander del Leasing» tiene




como accionista mayoritario al Banco de
Santander.

B «lLeasing Bancaya» cuenta con el
100 por ciento de accionariado en poder
del Banco de Vizcaya.

B «Interleasing» pertenece al Banco
Atlantico.

B «Transleasing Banesto, S. A.» es
totalmente del Banco Espariol de Crédito.

B «Exteleasing» pertenece al Banco
Exterior y

B «Cofiten, el grande entre los gran-
des, estd en manos del Hispano America-
no.
Pero no sélo el sector de la banca ha
creado entidades financieras de este tipo.
Las Cajas de Ahorro, las Compariias de Se-
guros, el sector de la Informdtica y el de la
Automocién han apostado fuerte por esta
nueva férmula. Unos y otros se han per-
catado de que el «leasing» es uno de los
mejores incentivos para la inversién em-
presarial.

B «lico leasing» que agrupa a 73 Ca-
jas de Ahorros Confederadas, el equipo
asegurador Mapfre, Caixaleasing, Renault
Leasing, Fiseat, Fordleasing, Leasing In-
formatico y Ofiméatica Leasing son algu-
nos de los ejemplos mas importantes.

Sin embargo, y a pesar de las enormes
ventajas de este curioso sistema de cré-
dito/inversién, los especialistas no inter-
pretan la subida del ditimo afio como algo
que vaya a continuar al mismo ritmo. La
reciente supresién de algunas ventajas
fiscales provocé en muchos empresarios

«La compra de inmuebles por
leasing es ventajosa no sélo por
la facilidad econémica que
supone sino porque la empresa
de leasing tramita directamente
todos los asuntos burocréticos
y administrativos con la
constructoray.

una fiebre colectiva: adelantar sus inver-
siones, de este modo se explica que ha-
yamos pasado de 316.252 millones de
pesetas invertidos en 1986 a 870.000
millones de pesetas en 1987. Y para los
préximos afios se prevé un crecimiento
del 30 por ciento. Los motivos fundamen-
tales: rebaja de los incentivos fiscales en
cinco puntos por la compra de bienes in-
muebles y la supresién de la deduccién
por inversiones.

De todas formas, la falta de otras alter-
nativas financieras que ofrezcan ventajas
similares, sitla al leasing a la cabeza del
futuro empresarial. Asi lo afirma Jorge
Soley, uno de los vicepresidentes de AEL:
«Continuamos teniendo claro atractivo
para el empresario. Ademas se mantiene
la amortizacién acelerada y, como tal, se-
guird siendo un gasto fiscal deducible.
Con esta base y no existiendo nuevas fér-
mulas de financiacién a medio y largo pla-
zo adecuadas, el leasing seguird aunque
no tanton.

C. L. Llorente

DICCIONARIO
DEL LEASING

Autonomia financiera: Relacién por-
centual entre los recursos propios y los
recursos ajenos a 31 de diciembre.

Beneficio bruto: Resultado obtenido
durante el ejercicio una vez deducidas las
amortizaciones y los saneamientos, antes
de efectuar la provision para el impuesto
de sociedades.

Beneficio neto: Es el beneficio obteni-
do durante el ejercicio una vez deducio el
importe destinado a provisién para im-
puestos.

Dotaciones a provisiones: Importe a
que asciende el conjunto de dotaciones
con destino a provisiones para insolven-
cias y que se carga a la cuenta de pérdi-
das y ganancias del ejercicio.

Ingresos: Total de ingresos producidos
durante el ejercicio por todos los concep-
tos. Es el total del haber de la cuenta de
pérdidas y ganancias, excluidas en su
caso, las pérdidas de ejercicio.

Inmovilizado material para el leasing:
Importe a que asciende el inmovilizado
objeto de leasing al 31 de diciembre, de-
ducidas las amortizaciones acumuladas y
valorado a su precio de adquisicién.

Inversioén: Suma de los precios de ad-
quisicién o valores-base de los bienes ob-
jeto de contrato de leasing firmados du-
rante el ejercicio.

Importe medio por contrato: Resulta-
do de dividir la inversién realizada por el
nimero de contratos efectuados anual-
mente.

Método de amortizacién: Sistema de
amortizacion utilizado por cada compaiiia
—amortizacién financiera lineal o nime-
ros digitos— dentro de las tres posibilida-
des que el Plan General de Contabilidad
admite para estas sociedades.

Niamero de contratos: Contratos nue-
vos firmados durante el afio.

Produccién por empleado: Resultado
de dividir el volumen de las operaciones fi-
nanciadas durante el afio por la plantilla de
cada sociedad.

Produccion: Suma de los precios de
arrendamiento sin contratos firmados en
el afio (sin IVA).

Porcentaje de impagados: Relacion
porcentual entre las devoluciones regis-
tradas durante el afio y el total de los im-
portes vencidos en el ejercicio.

Riesgo vivo: Cifra a que ascienden, al
31 de diciembre, las rentas en vigor pen-
dientes de vencimiento. Se puede definir
también como las cuotas futuras por lea-
sing, mas el importe de los valores resi-
duales.

Recursos propios: Suma de capital de-
sembolsado y reservas, excluidas las pro-
visiones para solvencias y, en su caso, las
pérdidas acumuladas.

Recursos ajenos: Total de deudas a
terceros al final del ejercicio, a cualquier
plazo, incluidos los efectos descontados
pendientes de vencimiento.

Recursos totales: Suma de recursos
propios y ajenos hasta el Gltimo dia de di-
ciembre, segun las definiciones anterio-
res.
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El bajo indice de la natalidad y la poca mortalidad conducen
a un envejecimiento de la poblacion.

AMOS hacia un mundo de vie-
jos. Vamos hacia un mundo
sin nifios. Cada vez serd méas
frecuente ver a ancianos por
las calles, en las casas, en las

residencias, hospitales, etc.; el envejeci-
miento de la poblacién es un hecho pal-
pable que en unos afos serd todavia mas
notorio. Cada vez serd mas raro que los
ancianos alegren repentinamente su mira-
da ante un nifio que les sonrie en el par-
que cuando su pelota ha ido a pararse a
sus pies.

Las previsiones senalan que en el afo
2000 —o antes— la poblacion espariola
tendré crecimiento cero; en esas fechas,
ya existiran 40 millones de espanoles.
Otros expertos indican que en Espania el
crecimiento cero se dard entre los afios

2006 y 2010; estas cifras pueden variar,
pero no son simplemente previsiones o
conjeturas, se basan en datos constata-
dos en los dltimos afos.

Ya en 1979, la prensa recogia el des-
censo del nimero de matrimonios y naci-
mientos en nuestro pais y esas cifras en
los Ultimos nueve afos han disminuido
progresivamente. Hace afos, el Instituto
Nacional de Estadistica publlicé un folleto
en el que se reflejaban los cambios demo-
graficos de nuestro pais, en él se indica-
ba que hubo un suave descenso de la fe-
cundidad desde 1964, se acentud a par-
tir de 1974 y en 1977 comenzé un des-
censo en picado. Quedarse sin nifos es
perder gente nueva que aporte ideas crea-
doras que lancen al pais hacia un futuro
mejor.

Europa tiene 321,9 millones de habitantes y mas
del 11 por ciento de la poblacién supera los 65 anos.

ESPANA,

Asi estan las cosas

Este fendmeno del envejecimiento de la
poblacién afecta muy especialmente a Eu-
ropa, actualmente es la zona que sufre
una mayor pérdida de poblacién. En algu-
nos paises (EE.UU., URSS), se ha estabi-
lizado el nimero de nacimientos, pero en
el continente europeo sigue disminuyen-
do.

Europa tiene 32 1,9 millones de habitan-
tes y es la que posee mayor nimero de
personas con mas de 65 afios, mas del
11 por ciento de la poblacién total, mien-
tras que en Africa este sector ocupa el 3
por ciento, en Asia el 4 por ciento y el Ja-
poén el 9 por ciento.

Algunos paises, ante el bajo indice de
natalidad, se han planteado el fomentar
entre sus habitantes el tener un tercer
hijo, es decir, ampliar la familia; esto en
Espaiia todavia no se ha llegado a hacer,
pero ya se aprecia un descenso en los na-
cimientos, por lo que, si no cambian las
cosas, en el afio 2000 tendremos una po-
blacién llena de ancianos, pocos nifios y
con pocos trabajadores.

Segun los célculos, en las puertas del si-
glo XXI habré 585 millones de abuelos en
el mundo y méas de 61 millones de jubila-
dos; en Espafia, cada trabajador tendra
que pagar el importe de una pension y me-
dia correspondiente a las personas jubila-
das.

¢Por qué envejece la poblacion?

Para el psicélogo Amando de Miguel, a
quien hemos entrevistado, «la causa prin-
cipal es que la mortalidad es muy peque-
fia, se ha avanzado mucho en la lucha con-
tra la enfermedad y la longevidad ha au-
mentado notablemente. Un hecho curio-
so es gue actualmente, en Esparia, la edad
més peligrosa y en la que existe mayor in-
dice de mortalidad son los 20 afios».

Efectivamente, el hecho es que mueren
menos ancianos y nacen menos nifos; la
mortalidad infantil ha descendido y tam-
bién se ha ampliado mucho la cifra de la
esperanza de vida, por ejemplo, la edad
media de vida de la URSS es de 69 arnos
en EE.UU., de 75, en Japdn 77, en Euro-
pa 75.

Un dato inquietante es el que la edad en
la que existe mayor motalidad sean los 20
anos, fruto de estas sociedad degradada;
sin esperanzas para muchos jovenes que
gastan sus vidas en la droga, la velocidad
o la violencia.

Existen otros factores que han influido
en este fendmeno social como son: el tra-
bajo de la mujer fuera de casa, la crisis de
la familia, la elevacion del nivel de vida, el
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mento de la poblacién de la tercera
edad, es necesario mejorar la asistencia
sanitaria, subir las pensiones, etc.

control de la natalidad, el cambio de men-
talidad (cierto pesimismo que lleva a pre-
guntarse: jpor qué traer hijos al mundo?,
etc.), por unas causas o por otras, se ha
producido un envejecimiento de la pobla-
cién. Amando de Miguel opina que «no es
un problema, es un fenémeno normal, na-
tural, lo que pasa es que no estamos pre-
parados para afrontarlo, y urge poner los
mediosy.

El crecimiento de este sector de la po-
blacién —ancianos—, tendréa repercusio-
nes en la sociedad, provocara ciertos
cambios. Sin duda, habrd menos pobla-
cién activa y aumentara la pasiva, dismi-
nuird la demanda de plazas escolares,
apareceran nuevos puesto de trabajo para
ocuparse de los ancianos (centros de la
tercera edad, residencias), haran falta méas
médicos geriatras, etc.

No cabe duda que serén un grupo so-
cial de peso al que habrd que tener muy
en cuenta, tanto a sus ideas como a sus
gustos y aficiones, pues dispondrdn de
bastante tiempo para el ocio.

Probablemente, cambiarad el &mbito ru-
ral y el de la ciudad, los barrios y las fa-
milias tendrdn un aspecto distinto. En al-
gunos paises ya se puede apreciar la au-
sencia de nifos y abundancia de ancia-
nos; éstos, al tener la vida mas desocu-
pada, frecuentardn centros de reunién y
necesitaran casas con las condiciones
adecuadas.

«Los ancianos —nos dice De Miguel—
que se desplazan o permanecen en las zo-
nas rurales, tienen el problema de estar
muy desatendidos, sufren las deficiencias
sanitarias y lo que es mas grave, estan
aislados, ya que no saben o no puede
conducir. Los que es un escédndalo es que
muchos carecen de teléfono, esto es fun-
damental, es lo minimo que pueden tener,
debian ponérselo gratis a los ancianos
COn pocos recursos, con pensiones bajas,
pero desde luego, todos deberian tenerlo
para comunicarse, pedir un taxi, una am-
bulancia».

Un problema a resolver

Hoy por hoy, el envejecimiento de la po-
blacién es un problema y es preciso su-
primir los graves inconvenientes que pa-
decen las personas de la tercera edad: so-
ledad, abandono, aislamiento, malas con-
diciones en su vivienda.

Para solucionar este problema, el go-
bierno debe colaborar con unas medidas
sanitarias y asistencias, facilitando el sos-
tenimiento digno a través de las pensio-
nes, favoreciendo a las familias, etc. Des-
de luego, el poder plblico no debe entro-
meterse en el nimero de hijos que debe
tener una familia, pero si colaborar ayu-
dando a conseguir una vivienda, plazas
escolares y reduciendo la presién fiscal.

También la familia y la sociedad tienen
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un papel primordial en la tarea de hacer fe-
lices a los ancianos. Para poder compren-
derlos, es importante tener en cuenta el
aislamiento social que sufren, ya que ha-
bitualmente han perdido las relaciones de
tipo laboral, no tiene ocupacién fija, ha fa-
llecido su cényuge, sus amigos y quiza su-
fren la separacion fisica de los hijos.

Con palabras de Amando de Miguel:
«Hay que poner los medios, por parte del
Estado y por parte de las familias, que a
veces, encierran a los ancianos en sitios
donde pierden las ganas de vivir; tiene
que crecer la conciencia social, los ancia-
nos tienen que sentirse acogidosy.

«El mejor sistema —continGa dicien-
do— es que las personas mayores sigan
en el mismo sitio que siempre —si la casa
retine condiciones—, que sigan con su fa-
milia, sus amigos, conocidos. Es impor-
tante que tengan un tratamiento ambula-
torio y sus necesidades cubiertas: que le
laven la ropa, preparen la comida, etc.
Esto me parece lo mejor, la solucién ideal
es una asistencia individualizada.»

Ayuda a envejecer

Del mismo modo que ante los adoles-
centes tenemos que estar precavidos
ante sus posibles crisis, también hay que
tener en cuenta los obstaculos y la pro-
blemética especifica del anciano, éste ne-
cesita proteccién, atencién (médica y
afectiva) y contar con unos ingresos que
le den cierta seguridad y autonomia.

La vejez es una etapa dificil de la vida y
las personas que estan en ella, necesitan
aprecio y respeto. Hay que volver a dar a
los ancianos su lugar en la familia, en la
sociedad, darles los derechos que quiza
se les habian negado. Por desgracia, en la
sociedad actual se tiende a valorar a las

personas por su capacidad de rendimien-

to o de produccion, lo que lleva a come- ALGUNOS DATOS REVELADORES

ter abusos contra la persona humana. Un

ejemplo claro son las palabras de Jacques DATOS DE LA POBLACION MORTALIDAD INFANTIL
Attali, consejero de F. Mitterrand, que lle- ESPANOLA: (NGm